


THAIT IIIE B VI CTOAITTI AO H.E. LIE
BUEHHS TA MOTO 3ACHOBHNK
CIAAXAPTXA TAYTAMA KOPUCTYBAAUCS
BEAVKOIO LIIKABICTIO. HA3VBAIOUM
3ACHOBHIKA «1XAPMOIO» ABO
BYAAXAAXAPMOIO», ITIO B TTEPEKAAAI
O3HAUAE (ITPOCTO BUEHHS ABO BUEHH
BY AAU). IOUMHAIOUM 3 XIX CTOAITTS],
BY AA113M AKTMBHO TTOIIMPIOBABC,
OCOBAMBO B A3Ii. TAK BUEHHS 3 POKY B
PIK 3IBPAAO HABKO/O CEBE BAM3HKO
MIABIPAA BIPYIOUIIX.

3AXIAHVI CBIT HE TAK AKTMBHO
TTPAKTUKYBAB BIATTOBIAHY PEAITTIO,
KPUTUKI KAXKYTh, IO 1IE TIOICHIOETHCS
TIM,IIIO MA/AO XTO PO3YMIE OCHOBY
BIPM,I BHACAIAOK 1IOTO HEBIPHI
TTPAKTUK. I XOU BYAAV3M ICHYE BXXE HE
OAHE CTOAITTS, BIH MAE TTPV COBI I1IE
BATATO CITIPHUX [TUTAHbD

OAHIEIO 3 CBITOBUX PEAITIV 34ABHA E M 3 M
BBAXAETECI BYAANU3M. 3 SBUBIIVICH B y.U..U.




BYOAOU3M -

LLE PENITIA.

BaraTto nogeun
cnepevyarTbCs,4YUM XKe €
oyaau3m HacnpBai, perniriero
yu cpinocodpiero? Taki NnMTaHHS
BUHUKAKOTb 3 TOrO,LLO .
NpuHUUnm dyaanamy He
nepenbavyaloTb BipyBaHHS B
ofHoro bora, i He CTBEPAXYIOTb
igen npo bora - TBOpPUS,
HagineHoro 6e3ameXxHo CUoKo
| CTBOPUBLLIOIO BECb
HaBKOSLLHIN cBIT. Byoanam He
BMMAarae BiMOBIEHHS BiJ BXe
cdpopmoBaHoOI Bipw i
OOTPUMAaHHSA YCiX OOrM.
Ocobnuee BigHOLLEHHS A0
CBALLEHHUKIB,MPOBEAEHHS
CINYXIHHS,LLO BiAPISHAETLCA B
BXX€ 3HaOMVX CBIiTY NPaKTKK, a
TaKoX BiAOMOCTI Npo Te,Lo cam
bynoaa He BBaxkaB cebe
HaAMPUPOAHOLO iICTOTOHO,
cnyryesano abContoTHO pisHOMY
CNPUUHATTIO Oyaanamyy
BipyHOUMX.



BCIbYOOUCTU € NALNPICTAMMW.

IcHye ayMKa, wo oyaanctu € nauudictamun. Taki igei Mornm BUHUKHYTK Nicns
nepernsgy ctapux dinbmie Npo 6oMoBi MMcTeuTBa cxoay, Ae 0yno ssicKkpaBo
BUpakeHa BiaMoBa MancTpiB Big 6010,5KLLO Ha Te Byna MOXNUBICTb. Tak, cepen
OyaancTiB akTUBHO MOLUMPEHUN MPUHLMM HEHACUNBbCTBA,arne ue He Te,LwLo 1
naundiam. Cam byaaa He posrnagas nogibHMX NpUHLKMIB,BIAHOCAYM 1X A0
KyNsTYpW Y NOAITUKK | 3aMaBCA NMMTaHHAMM STIOACbKOT iHAMBIAYaNbHOCTI.

——




BCIbYAOAUCTU MEOUTYIOTD.

Kornun 3aBogmTtbCca MoBa Npo
bynaucTis ,nepen o4nma rnocrtae
3o6pa>|<eHH$-| NIOAVHN, KA CUONTD Y
" opmi noToca i YMTae MaHTpu,a
% Moxe n megutye. Came e |
& NOPOXKYE AYMKY ,LLIO MEONTUIOTb
2 M abConTHO BCI 6y,£I,LI,VICTI/I Ta Wwe u
perynspHo. Hacnpasgi x
@l perynsipHiCcTb y cdoepi meauTauii
=& | BiIOHOCUTbLCA nuLle 40 MOHaxiB.

{ [1poBeaeHI cepenBipyrOYnX
d ONVTYBaHHS Nokasanu,meauTadis
NPUCYTHS | IX PENIFIMHOMY XXUTTI,
ane fyxe HeperynspHo.A ot
aMepUKaHCbKi peniriviHi rpynu i
30BCiM HE MEOUTYIOTb.




OANAU-NTAMA BUKOHYE ONA YOOUCTIB
POJIb NMATNMN PUMCBKOI O

BinbLlICTb BIpYOYMX BBaXae,LLO KOXXHa perniris Mae Mmatu CBOro
HacTaBHUKa. Y Oyaavami Takum BBaxkatoTb [lanan-namy. Hacnpaegi
Hanan - Ilama € nigepom nuiue maneHbKoi YacTuHY Bipytodnx Oyoansmy,
AKl HOCATb Ha3By [enyr. [1ns HUX BiH € CBOEPIAHMM «BYUTENEMY. [INS
IHLUMX Xe WKin oynamamy Hanai - Jlama He € AyXoBHUM nigepoM.Bci iHLui
LLIKOMNW TMOETCbKOro OynansmMy, a TakoX pisHOMaHITHI LLIKOMK He
cnpunmatoTb danan-namy, 9K CBOro 4yxXoBHOro nigepa.




BYOAOUCTU NOBIIATb CTPAXOAHHA.

baraTo XxTo BBaXae, Lo byaamctu
nobnATh Oinb Ta cTpaxaaHHs. Taki
B/CHOBKM pO0NATLCA Micns
BiOMMX BUNaZKiB cCaMmocnaneHHs
YeHLiB, 3 METO MiAKPINNEeHHs
CBOIX NpuHUMNiB. Hacnpasai x
OyoancTu NpocTo yCBiAOMINIOTh
MIHIIUBICTb XXUTTS | MicLie Oonto B
HbOMY, O€3 SIKOro He 0BINTUCH.
Byoauctn He MUCNATL HEraTUBHO,
NPOCTO IX METOIO € Ni3HAHHS
CTpaXkaaHb, Ans Toro o6 binbLue
He niggaBaTtuch IM. BoHu
ONTUMICTUYHO CNPUNMaIOTh
CTPaXKAaHHS, BBaXKaroum 1X
HaB4YaHHAM, AYXOBHUMMU
NpPakTUKamMu,LLO € HEBIJ EMHOLO
YACTUHOIO LUNAXY CMPaBXHbOMO
byoaucTa.




BCIbYOAOUCTU - BETETAPIAHLIL.

bynoavsm mae 3anosiai,B
SIKMX 3aD0POHEHO
BOMBAaTM BCE XMBE, TOMY
baraTo XTo BUBOAUTL 3
L|bOro NorivyH1UmM NiacymMok
Npo Te,Lo dDyaancTu -
BeretapiaHul. Hacnpasgai
X BiAMOBa BiJ TBapUHHOI
>Ki Lile He 0boB’'sA3KOBA
YMOBa BYEHHS, LI
ocobucTtun Bubip
KOXXHoro oyoamncra. Cam
bynna Hikonu He 0yB
NPOTU BXUBAHHA M'SICA |
CnpocToBYyBaB BCI
apryMmeHTu npo KOPUCTb
BeretapiaHcTteataiB
camin byaaincoKin
OOKTPUHI HEMaE
TBEPKEHb, LU0 IcTM M’




BCI bYOAOUCTU BIPATb B

AV ol |

AOymaTtu,wo Bci byaamctu
BipATb B peiHKapHauilo He
BapTO. AXe Te byaaincbke
«NepeBTINIEHHA» 9K
Ha3MBaKTb NOIo
OOCIIOHUKY, LWe HE 3HAYUTb
peiHKapHauito, cami
byoamncTu BBaXKaroTb
MIfwnm crnoBo
«BIOPOMKEHHSA». |oea,npo Te,
LLIO nicnsi cMepPTI NoanHa
NepeTBOPUTHLCA B NTaxa,
TBAPUHY, Y OyOb-AKNN

XBUU OpraHiam He Mae
MICIIA R NACUARAY NAamirlt



bYOAAN3M HE B4HUTb JTIOBOBI |
CNIBYYTTHA

IcCHye AyMmKa,Llo B
paHHbLOMY BYEHHI
oyaou3smy He BOavanucs
3aKnukKu oo nwobosi. Lle
He TakK, OOHIEI0 I3 YMOB
OyAOuncbLKOI NPaKTUKU €
cniBYyTTH, NHOOOB Ta
Aoodpe cTaBreHHA Ao
BCbOIO XXNBOTO.

byana BUMB,LO 3aXUCT
XXUBOIo Ta AornomMmora
IHLUMM NMOPOOXKYE
YCBIOOMIIEHHS CBITY,




