
ЕЛЕКТРИЧНИЙ СТРУМ



    Ураження електричним струмом 
виникає при безпосередньому контакті 
людини з побутовим, виробничим або 

природним (блискавка) джерелом 
електрики. Ступінь важкості уражень 

від електроструму залежить від 
індивідуальних особливостей організму, 

фізичного та психічного стану, опору 
шкіри, тривалості впливу 

електроструму, метеорологічних 
факторів тощо.







   Найбільш вірогідні 
   причини смерті при 
   ураженні електричним
    струмом: раптова 
    зупинка серця, набряк головного мозку, 

спазм дихальних м’язів, ушкодження 
внутрішніх органів. Перш ніж надати першу 
допомогу постраждалому, ураженому 
електрострумом, слід знеструмити його.





При ураженні електрострумом високого 
напруження пам’ятайте про правила наближення 

до постраждалого.

Якщо електродріт лежить на землі, людина, 
що поспішає на порятунок постраждалого, 
з перших кроків потрапляє під вплив 
електричного струму. Тому наближатися до 
постраждалого слід "гусячим кроком": 
п'ятка однієї ноги повинна обов’язково 
торкатися носка другої.



Приступати до надання першої допомоги можна 
лише після усунення небезпеки ураження 
електрострумом для оточуючих. Зніміть з 
постраждалого електродріт предметом, що не 
проводить електроструму, покладіть дріт на суху 
фанеру, дошку, гумовий килимок.



Надання першої допомоги при ураженні струмом 
високого напруження або блискавкою можуть 
ускладнюватись появою опіків, кровотечі, 
обвуглювання тканин. У постраждалих можуть 
спостерігатися повторна зупинка серця, пригнічення 
дихання, порушення психіки



викличте швидку 
допомогу.








