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     Тақырыбы: Дəрігерлік практикада кең тараған аурулары бар науқастарды аурудың динамикасында 
қадағалау жүргізу(ауру кезеңдерін анықтау алгоритмі асқынулардың,рецидивтік алдын алуц,диспансерлік 
науқасқастарға жоспарлы емдеу тиімділігін талдау,бір қалыпта ұстап ұратын терапия тəртібін анықтап 
динамикада бақылау бағдарламасын құрастыру,қалыпқа келтіру емнің нəтижесіне мониторинг  жасау). 
Еңбекке уақытша не тұрақты жарамсыздыққа,медициналық əлеуметтік сараптама жүргізу,жұмыс істеу 
көрсеткіштерін анықтау,жағдай жеңіл жұмысқа ауыстыру,снатория курортты ем қарастыру.
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Жоспар

1. Дəрігерлік практикада кең тараған  
аурулары бар науқастарды аурудың 
динамикасында қадағалау жүргізу.

2. Ауру кезеңдерін анықтау алгоритмі,
диспансерлік науқастарға жоспарлы емдеу 
тиімділігін талдау.



Аурулардың созылмалы нысандарымен ауыратын 
науқастарды диспансерлеу хаттамаларын 

(стандарттарын) бекіту туралы
Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау 

министрінің 2012 жылғы 26 желтоқсандағы № 885 
бұйрығы

 
«Халық денсаулығы жəне денсаулық сақтау жүйесі 
туралы» 2009 жылғы 18 қыркүйектегі Қазақстан 

Республикасының Кодексіне сəйкес жəне Қазақстан 
Республикасы Президентінің 2010 жылғы 29 

қарашадағы № 1113 Жарлығымен бекітілген Қазақстан 
Республикасының денсаулық сақтау саласын 

дамытудың 2011-2015 жылдарға арналған «Саламатты 
Қазақстан» мемлекеттік бағдарламасын іске жүзеге 

асыру мақсатында БҰЙЫРАДЫ



1.Осы бұйрыққа қосымша сəйкес қоса беріліп 
отырған аурулардың созылмалы 
нысандарымен ауыратын науқастарды 
диспансерлік бақылауға алу.

2. Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау 
министрінің бақылауыменен облыстарда жəне 
қалаларда Астана,Алматы келісім бойынша  
диспансерлік бақылауды медициналық 
ұйымдарда ,амбулаторлы-поликлиникаларда  
іске асын қадағалап, бақылау.



3. Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау 
министрінің  2005 жылғы 14 ноябрде №571 
бұйрық  қабылданған  «Аурулардың 
созылмалы нысандарымен ауыратын 
науқастарды диспансерлеу »осы бұйрыққа 
кеткен күшті мойындау.

4.Жаңа қабылданған бұйрықтың орындалуын 
қадағалау.



Аурудың динамикасын қадағалау

1.Нозологиялық  форма
2.Лабораторлық   жəне диагностикалық 

зерттеулердің жиілігі жəне оның қадағалануы.
3.Медициналық қарау ОМЖ (СМР)
4.Бақылаудың жиілігі
5.  Медициналық қарау  ЖДП (ВОП) 
6.Бақылаудың жиілігі



7. Жоғарғы дəрежелі дəрігердің консультациясы
8.Бақылаудың жиілігі
9.Негізгі ем сауықтыру іс-шараларын жүргізу
10. Қауіп фактор тобындаңы əйелдердің отбасын 
жоспарлау 

11.Диспансерліктін тиімді критерилері жəне бир 
диспансерлік топтан баскасына ауысу

11.Қаралу уақыты жəне диспансерлік 
бақылаудан алыну 



№885 бұйрық



Науқастың диспансерлік бақылауға 
алынуының кезеңдік маршурты 

• Аурулардың созылмалы нысандарымен ауыратын 
диспансерлік бақылауға алынған науқастарды ,
диспансеризацияның стандартты протоколымен 
кезекті тексеруден өткізу (маршурт )

• Науқастың маршурттық қозғалысы ортаңғы  медициналық 
қызметкердің қарауыннан басталады.Науқасқа кректі 
лабораториялық жəне диогностикалық зерттеулерді 
диспансеризацияның стандартты протоколымен 
тағайындайды.

•      Зерттеулердің қорытындысы бойынша ортаңғы 
медициналық  қызметкерге  қайта қаралуы. Егер науқастың 
шағымы , аурудың асқынуы болмаса, лабораториялық жəне 
диогностикалық зерттеулер нəтижесі жақсы болса, онда 
ортаңғы медициналық қызметкер  салауатты өмір салтын 
насихаттап,жұмыс жасайды.



• Егер зерттеулер қорытындысында өзгерістер 
болса,аурудың асқыну көрінісі байқалса,онда 
науқас жалпы дəрігерлік практикаға жиберіледі.
Жалпы дəрігерлік практика да науқас жағдайын 
сұрап,созылмалы аурудың асқыну кезеңін 
анықтап,алдыңғы емдеу тактикасын жазып,
стационарға  жиберу. Емделуден кейін науқас 
жағдайы жақсарса,амбулаторлық жағдайда 
қаралуын жалғастырып,арықарай диспансерлік 
бақылауда болуы.



• Жалпы дəрігерлік практика керек болған 
жағдайда зерттеуге дейінгі жəне жеке 
маман кеңесіне жибереді. Жеке маман 
дəрігер науқас жағдайын бақылап, алдыңғы 
емдеу тактикасын тағайындайды. Керек  
болған жағдайда стационарға жіберіледі,
жалпы дəрігерлік практикаға  арықарай 
диспансерлік бақылауға жиберіледі. 





Осы Қағидаларда мынадай ұғымдар              
пайдаланылады:

    1)еңбекке уақытша жарамсыздық - адам организмінің 
сырқаттанумен немесе жарақаттанумен негізделетін 
жай-күйі, мұндай кезде функциялардың бұзылуы 
еңбекке жарамдылығын қалпына келтіру немесе 
мүгедектікті белгілеу үшін қажетті уақыт бойы 
кəсіптік еңбекті орындаудың мүмкін болмауымен 
ілесе жүреді;

Қазақстан Республикасы Үкіметінің 2011 жылғы 31 
қазандағы № 1241 қаулысымен Еңбекке уақытша 
жарамсыздыққа сараптама жүргізу, еңбекке уақытша 
жарамсыздық парағын жəне анықтамасын беру қағидалары 
бекітілді.



• 2) еңбекке уақытша жарамсыздық сараптамасы - мақсаты 
жеке адамның еңбекке жарамсыздығын жəне оның 
сырқаттану кезеңінде еңбек міндеттерін орындаудан 
уақытша босатылуын ресми тану болып табылатын 
денсаулық саласындағы сараптаманың түрі;

• 3) медициналық-əлеуметтік сараптама (бұдан əрі - МƏС) - 
оңалтуды қоса алғанда, организм функциясының тұрақты 
бұзылуынан туындаған тіршілік-тынысының шектелуін 
бағалау негізінде куəландырылатын адамның əлеуметтік 
қорғау шараларына қажеттіліктерін айқындау;

• 4) дəрігерлік-консультациялық комиссия (бұдан əрі - ДКК) 
- медициналық ұйым ұйымдастыратын комиссия;

• 5) еңбекке уақытша жарамсыздық парағы - еңбекке 
уақытша жарамсыздықты куəландыратын жəне жұмыстан 
уақытша босатуға жəне еңбекке уақытша жарамсыздығы 
бойынша жəрдемақы алуға құқығын растайтын құжат;



      Еңбекке уақытша жарамсыздық парағы:
• 1) жіті немесе созылмалы аурулар асқынған;
• 2) еңбекке жарамдылығын уақытша жоғалтуға байланысты 

жарақаттанған жəне уланған;
• 3) жүктілікті жасанды үзген;
• 4) науқас балаға күтім жасаған;
• 5) жүкті болған жəне босанған;
• 6) жаңа туған ұл/қыз баланы асырап алған;
• 7) санаторийлік-курорттық ұйымдарда толық емделген;
• 8) карантин;
• 9) протездеген кезде беріледі.



Қолданған əдебиет

• WWWWWW.WWW.google.kzWWW.google.
kz «Аурулардың созылмалы 
нысандарымен ауыратын»

• WWW.google.kzWWW.google.kz WWW.goo
gle.kz  «Қазақстан Республикасы 
Денсаулық сақтау ... – Əділет»

• №885 бұйрық


