
Сестринские 
манипуляции

учебное пособие



Цель: 
наглядная демонстрация 
практических манипуляций 
(поэтапно)

Задачи:
1) Подготовка к практическим 

занятиям;
2) Контроль уровня овладения 

практической манипуляцией



Набор лекарственного 
средства из флакона

Подготовили:
• Коробова 
Екатерина
• Волков Валерий
Руководитель:
•Немирова Л.А.



Подготовить:

1. Лекарственное средство во 
флаконе  по 50, 100, 200, 400 
мл.

2. Стерильный шприц с иглами.
3. Стерильную ёмкость с 70% 

этиловым спиртом.
4. Стерильный пинцет.
5. Нестерильный пинцет.
6. Стерильные шарики 

салфетки.
7. Лоток для использованного 

материала.
8. Стерильный лоток.
9. Ёмкость с дезинфицирующим 

средством.
10. Стерильные перчатки.



Сверить назначение в листе 
врачебных назначений



Прочитать внимательно на флаконе : название 
лекарственного средства, дозу, срок годности. 
Определить пригодность раствора по внешнему 

виду



Перед вскрытием на флаконе необходимо 
поставить: дату, время и подпись м/с, 

вскрывающей флакон



Произвести гигиеническую обработку рук 
с дополнительной обработкой кожным 

антисептиком



Надеть стерильные перчатки



Собрать стерильный шприц



Вскрыть алюминиевую крышку не 
стерильным пинцетом



Обработать стерильным тампоном, 
смоченным 70% спиртом, 
алюминиевую облатку



Взять второй стерильный тампон, 
смоченный 70% спиртом, и обработать 

резиновую пробку



Иглой проколоть резиновую пробку флакона. 
Поднять флакон дном вверх и набрать 

лекарственное средство в шприц



Выпустить воздух (а не раствор) из шприца, 
удерживая шприц в строго вертикальном 

положении



Снять иглу, которой набирали 
раствор. Надеть стерильную иглу для 

инъекций



Уложить в стерильный лоток шприц и 
тампоны,  смоченные 70% спиртом.
Накрыть стерильной салфеткой


