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Мой выбор!!!
Моя профессия!!!



Почему трудно 
определиться с 

выбором будущей 
профессии???



0 Подросток не хочет выходить из своей зоны 
комфорта. При этом ему не кажется, что он совсем 
ничем не занят и постоянно бездельничает. Как раз 
наоборот, он всегда при деле: смартфон, друзья, игры 
на компьютере.  Вытянуть его в более реальный мир - 
та еще задача. Где-то у ребенка даже промелькивает 
осознание того, что надо бы что-то решать, 
выпускные, поступление в техникум на носу. Но 
родители давят всё сильнее, это только раздражает, и 
он постоянно откладывает на потом, надеясь, что все 
как-нибудь решится, само собой. Корни проблемы 
просты: нежелание что-то делать возникает из-за 
неуверенности в своих силах. Его поведение - 
защитная реакция психики от возможной боли 
неудачи. Работать нужно над повышением 
уверенности в себе у подростка. 



Профессиональный тип личности
0 Предпринимательский
0 Профессиональная направленность:  Лидерство, признание, 

руководство, власть, личный статус, избегание занятий, требующих 
усидчивости, большого труда, двигательных навыков и концентрации 
внимания, интерес к экономике и политике.

0 Характеристика типа: Люди этого типа находчивы, практичны, 
быстро ориентируются в сложной обстановке, самостоятельно 
принимают решения, социально активны, готовы рисковать, ищут 
острые ощущения. Любят и умеют общаться. Имеют высокий уровень 
притязаний. Избегают занятий, требующих усидчивости, большой и 
длительной концентрации внимания. Предпочитают деятельность, 
требующую энергии, организаторских способностей, связанную с 
руководством, управлением и влиянием на людей.

0 Сильные стороны личности
    Смелость и самоуверенность, стремление к позиции лидера, 
оптимистичность, энергичность. 
0 Ведущие способности
    Предпринимательские 
    Руководящие 
    Прогностические



«Профессиональные склонности»

0 Обрати внимание на результаты теста! У тебя не 
определены хорошо выраженные склонности к какой-либо 
одной или нескольким видам деятельности. Все твои 
результаты попадают в категорию слабо выраженных 
профессиональных склонностей и это означает что ты 
находишься в состоянии неопределенности относительно 
применения своих ведущих интересов, в данном случае 
тебе необходимо пройти другие тесты на определение 
ведущих профессиональных склонностей или обратиться 
за консультацией к специалисту по профориентации.



Интересы

0сценическое искусство 
0транспорт, авиация, морское дело 
0техника, механика 
0электротехника, радиотехника, 

электроника



Актер – это исполнитель ролей в кино и театре. Мастер 
перевоплощения. Это человек, который с легкостью может принять 
образ другой личности, полностью поглотив ее характер и качества. Они 
несут искусство в массы, даря людям захватывающие моменты. Именно 
эти моменты дарят зрителю возможность развлечься и отдохнуть от 
трудовых будней, а исполнителю – славу и популярность. Зарождение 
актерского мастерства произошло в Древней Греции. В эпоху 
античности это была престижная профессия и работников театра 
уважали. В эпоху средневековья, в темные времена и массовые 
религиозные преследования святой инквизиции, актеров презирали. Их 
считали бесовским порождением, а театр был признан проявлением 
дьявола. Скоморохов и бродячие театры забрасывали камнями и 
гнилыми овощами. В эпоху Возрождения данное искусство начинает 
свой путь восстановления. Настоящую популярность мир театра 
получил лишь в 20 веке. Именно тогда Станиславский, основавший 
МХАТ, совершил революцию актеров. С тех времен данная профессия 
стремительно набирает популярность. Именитые актеры обзавелись 
армиями поклонниц и стали узнаваемыми на улицах. Теперь звезды кино 
и театра получают шикарные гонорары и могут позволить себе 
роскошную жизнь. Но в то же время данная профессия – одна из самых 
психологически и физически сложных в мире.



 Актёр

0Артист драматического театра и 
кино.

0   Артист музыкального театра.

0   Артист театра кукол.

0   Артист эстрады и цирка.



0 Практически в каждом крупном городе нашей страны есть 
высшие учебные заведения, в которых преподается 
театральное искусство. Самыми известными и престижными 
являются:  Всероссийский государственный университет 
кинематографии имени С. А. Герасимова. Высшее 
театральное училище (институт) им. М.С. Щепкина при 
Государственном академическом Малом театре России.  
Российский университет театрального искусства – ГИТИС.  
Театральный институт им. Бориса Щукина при 
Государственном академическом театре им. Евгения 
Вахтангова. Школа-студия (институт) им. Вл. И. 
Немировича-Данченко при МХАТ им. А. П. Чехов. Сумев 
пройти комиссию и поступить в один из данных вузов, вы 
получаете билет в успешную актерскую карьеру. Данные 
заведения дарят сотни возможностей, важно их не упустить 
и начать свой творческий путь.



Актер должен обладать отменной 
долговременной памятью. Ведь 
роли нужно знать наизусть. Дикция 
должна быть четкой и понятной 
зрителю. Чтобы каждое слово 
звучало внятно и звучно, с 
соответствующей интонацией. 



Актерские гонорары могут быть как кричаще 
большими, так и маленькими. Все зависит от 
вашего опыта. Начинающие артисты получают 
небольшие доходы. Главное, не сидеть на месте 
и находить способы применения своего 
таланта.  Если не в кино или театре, то на сцене 
в роли ведущего точно. Заработок напрямую 
зависит от занятности.  
А вообще в России актеры получают от 20 000 
до 170 000 тысяч рублей.
В Москве от 20 000-75 000.



Профессия актера сама по себе считается очень 
престижным ремеслом. Артисты, которым 
удается добиться успеха, получают довольно 
большие гонорары и любовь зрителей. 
Перспективы заключаются в получении 
главных ролей в театрах и кино. Они дают 
популярность и востребованность. Актер 
может и развиваться. Так, многие лицедеи 
часто становятся сопродюсерами фильмов со 
своим участием или же переквалифицируются 
в режиссеров-постановщиков, для того чтобы 
стать создателем картины, а не ее эпизодом.



Плюсы: это крайне интересная профессия. Оказавшись 
актером в театре или кино, можно постоянно обращаться в 
кругах необычайно творческих людей, где каждый может 
оказаться неповторимой и крайне уникальной личностью. 
Жизнь все время будет окрашиваться самыми ярчайшими 
красками. Киноискусство и искусство театра – это 
необыкновенно увлекательный и сказочный мир. Здесь 
можно оказаться среди тех, кто в первую очередь будет 
узнавать все новое происходящее в мире кино и театра. 
Помимо этого, появляется возможность самостоятельного 
внесения в наш мир чего-то стоящего для искусства;

— во-вторых, получив профессию актера, можно завоевать 
славу и всенародную любовь. Вас начнут узнавать на 
улицах, появятся собственные поклонники и, что вполне 
возможно, может появиться собственный фан-клуб



Минусы: профессия актера часто бывает связана с 
риском физических травм. Актеры театра и в кино 
довольно часто выполняют самые сложнейшие трюки. 
Это, разумеется, выполняют каскадеры, но они это 
делают только в случаях, связанных с риском для 
жизни;— актер – это не одна лишь профессия, но еще, 
наверное, это сам стиль жизни. Актер полностью 
посвящает себя творчеству, его часто сравнивают со 
своего рода монахом. У людей этой профессии 
частенько нет свободного времени для личной жизни, 
для семьи. Наверное, поэтому часто приходится 
слышать в средствах массовой информации о не 
сложившихся браках актеров. Некоторые из них вообще 
не были замужем или ни разу не женились;



Спасибо за внимание!!!




