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«А»

• Апельсиновая палочка- это тоненькая палочка из древесины апельсинового дерева, один конец которой 
имеет заостренный носик, а другой – плоский.

• Акрил-  смесь двух компонентов: полимера пудры и мономера жидкости. 



«В»

• Валеология- «общая теория здоровья», претендующая на интегральный подход к физическому, 
нравственному и духовному здоровью человека. 



«Г»

• Гель-лак- покрытие для ногтей, совмещающее свойства маникюрных лаков и гелей



«Д»

• Дизайн- это искусство украшения ногтей. Женщины с древних времен следят за своей 

внешностью, в том числе за руками и ногтями.



«Е»

• Европейский маникюр- это необрезной маникюр, без использования металлических инструментов для 
обрезания кожи. 

 



«З»

• Заусенец- (лат. reduvial) — разрыв кожи ногтевого валика. Обычно появляется на боковом (латеральном) 
валике, поскольку в этом месте кожа чаще подвергается механическому воздействию.



«И»

• Индустрия красоты- это настоящая фабрика соблазна, особый яркий мир, очарованию которого так 
приятно поддаваться. Люди созданы быть красивыми; индустрия красоты всего лишь даёт 
подсказки, как этого достичь.



«К»

• Косметика- это определенные средства, с помощью которых осуществляется уход за лицом и телом.



«Л»

• Лак- косметическое средство, предназначенное для нанесения на ногти пальцев рук, а также ног.



«М»

• Мехенди- роспись хной по телу.

• Маникюр- (от лат. manus — кисть и cura — уход) — косметическая процедура по обработке ногтей на 

пальцах рук и самих пальцев, а то и всей кисти рук. Маникюр выполняется как в салонах красоты 

или косметологических кабинетах.



«Н»

• Ногтевая пластина- это основная часть ногтя, состоящая из полупрозрачных ороговевших клеток, 
которая имеет выпуклую форму и располагается на ногтевом ложе, с которым она прочно 

соединена. Ногтевая пластина защищает мягкую ткань кончика пальца, а также ногтевое ложе от 
механических повреждений.



«О»

• Оборудование- работа по обустройству, дополнению чего-либо в среде обитания человека.



«П»

• Педикюр- Это набор лечебных гигиенических процедур, направленных на улучшение общего состояния 
стоп, избавление от ряда заболеваний кожных покровов и ногтевых пластин.



«С»

• Салоны красоты- бизнес высоких текущих затрат 

• СанПин- Документы, принятые в Российской Федерации для санитарного контроля

• Стерилизация- иногда деконтаминация) — освобождение какого-либо предмета или материала от 
всех видов микроорганизмов (включая бактерии и их споры, грибы, вирусы и прионы), либо их 

уничтожение.



«Т»

• Татуаж- это метод цветовой коррекции формы губ, бровей, век, которая позволяет, практически не 

травмируя кожу, создать желаемый контур бровей, глаз и губ

• Типсы-  это пластиковые пластины, прикрепляемые одним концом к вашему ногтю до укладки на 

них геля или акрила. 



«Ф»

• Файбергласс- (стекловолокно) - это используемая для армирования (уркепления) ногтей тонкая 
синтетическая ткань свободного плетения, благодаря чему в нее легко проникает любой клей.

• Фотодизайн-   это создание маникюра с помощью уже готовых специальных наклеек, созданных для 

каждого ноготка. Так как наклейки для фотодизайна ногтей сегодня изготавливаются с самыми 

разнообразными изображениями, рисунками и узорами, количество вариаций маникюра просто 

безграничное.



«Х»

• Хна- краска из высушенных листьев лавсонии неколючей (Lawsonia inermis). Она традиционно используется 
для украшения тела в Индии, Пакистане, Северной Африке и многих арабских странах.



«Э»

• Эксфолианты- это вещество, благодаря которому отмершие частицы кожи быстро отшелушиваются 

и кожа становится свежей и молодой.


