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� Актуальность дипломной работы обусловлена тем, что в 
последние годы велосипедный туризм становится всё более 
популярным видом отдыха. Рост его популярности связан с 
модой на здоровый образ жизни в целом, поскольку  
путешествие на велосипеде является одним из самых 
экологически чистых и полезных для здоровья видов туризма. 
В таких странах как Швейцария, Италия, Франция, Испания, 
Германия на велосипедах путешествует большое количество 
людей, а количество велосипедов превышает количество 
автомобилей.   

� Цель дипломной работы – выявить и проанализировать 
условия развития велосипедного туризма в Республике 
Беларусь. 



� Объектом исследования является 
велосипедный туризм. 

� Предметом исследования является 
велосипедный туризм в Республике 
Беларусь.   



Гипотеза исследования заключается в том, 
что представленный в настоящей 
дипломной работе проект «Ты на Планете, 
Планета в тебе» может способствовать 
развитию велосипедного туризма в 
Республике Беларусь.   



Задачи дипломной работы: 

� выявить значение велосипедного туризма 
для Республики Беларусь;
� дать оценку развития велосипедного 

туризма в Республике Беларусь;
� определить особенности организации 

велосипедных туров в Республике Беларусь.  



Велосипедный туризм – это один из 
видов туризма, в котором велосипед 
служит главным или единственным 
средством передвижения. 



Разновидности 
велосипедных 

походов

Однодневный

«Выходного 
дня»

Многодневный 
некатегорийный

Спортивный 
туристический



Велосипедный туризм в Республике Беларусь – 
хорошее средство привить гражданам любовь к 
Родине, чувство патриотизма благодаря 
велосипедным поездкам по живописным местам 
страны, привязанность к ведению активного и 
здорового образа жизни как молодому, так и 
взрослому поколению, а также интерес к туризму в 
целом. Велосипедный туризм поддерживает хорошую 
физическую форму и качество здоровья граждан, 
которые помогают образовать здоровую нацию. 



12 сентября 2009 года в Минске состоялось торжественное 
открытие первой велосипедной дорожки расстоянием 27 км, 
которая пересекает почти весь город. 

Согласно «Концепции развития велосипедного движения» к 2015 
году в Минске планируется построить 500 км велосипедных 
дорожек. 



Развитию велосипедного туризма в Республике 
Беларусь придаётся не столь значительное внимание, 
как на западе. Как таковых специально 
установленных велосипедных маршрутов, 
пролегающих по территории страны, нет. Но 
существуют различные организации, созданные для 
популяризации активного образа жизни, спорта и 
туризма, которые могут помочь организовать 
велосипедный тур. В настоящей дипломной работе 
рассматривается деятельность одной из наиболее 
известной команды специалистов в Республике 
Беларусь, занимающейся организацией активного 
отдыха.
 



ФЕДЕРАЦИЯ ПРИКЛЮЧЕНЧЕСКИХ ГОНОК 
(ADVENTURE RACING FEDERATION) - спортивно-
массовое учреждение, основной вид деятельности 

которого является пропаганда здорового образа 
жизни, организация спортивно-массовых 

мероприятий в Беларуси и за рубежом, поддержка 
инициатив активного отдыха. 

Федерация Приключенческих Гонок 
создала велосипедно-туристический ресурс 

«Поехали!» на www.poehali.net, который 
стал самым распространённым форумом 

для велотуристов Беларуси. 



Проект «Ты на Планете, Планета в тебе» – это велосипедный 
поход с познавательными и образовательными целями, в 
который включены участники граждане Республики Беларусь и 
иностранные участники. 

У проекта есть свой символ

На заднем колесе изображены очертания Республики Беларусь 
– страны проведения проекта. На ней логотип Федерации 
Приключенческих Гонок (ARF – Adventure Racing Federation). 
На переднем колесе изображён Земной шар, который 
указывает на масштабы проекта. 



На сегодняшний день участниками проекта разработано 3 
основных маршрута, которые могут меняться либо 

дополняться. 

Маршрут №1 – «Минск-Толочин-Коханово-Сенно-Витебск-
Минск»



Маршрут №2 – «Минск-Жодино-Коханово-Шклов-Могилёв-
Минск»



Маршрут №3 – «Минск-Заславль-Раубичи-Жодино-Минск»



ВЫВОДЫ:

Дипломное проектирование подтвердило гипотезу исследования о том, 
что представленный в настоящей дипломной работе проект «Ты на 
Планете, Планета в тебе» способствует развитию велосипедного туризма в 
Республике Беларусь. 
� Республика Беларусь имеет большие рекреационные возможности для 

развития велосипедного туризма. Протяженность территории, большое 
количество районов с низкой плотностью населения, устойчивые и 
благоприятные климатические условия, обилие природных и историко-
культурных достопримечательностей создают предпосылки для развития 
велосипедного туризма в стране.  
� Велосипедный туризм в Республике Беларусь может стать одним из 

главных видов туристической деятельности, в ряде регионов создать 
основу для устойчивого развития экономики. Отдых на природе в 
сочетании с получением знаний в области истории и географии дает 
возможность людям, уставшим от воздействия техногенной среды, не 
только восстановить защитные функции организма, но и в целом – 
гармонию в своем мироощущении; является перспективным 
направлением в рациональном природопользовании, сохранении 
культуры, образовании, воспитании и формировании мировоззрения. 



«Нужно непременно встряхивать 
себя физически, чтобы быть 

здоровым нравственно»

Толстой Л.Н. 

СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 


