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Что это?





Порядок в изгибах
• Изгибы I порядка – помогают 
перемещать зубы в горизонтальной 
плоскости.

• Изгибы II порядка – помогают 
перемещать зубы в вертикальной 
плоскости.

• Изгибы III порядка – торковые изгибы. 
Помогают корректировать 
вестибулярно-язычный наклон зуба.

• Изгибы IV порядка – сложные изгибы и 
петли осуществляющие перемещение 
зубов в нескольких плоскостях.



Зачем?

• «Цель изгибания проволоки 
заключается в стимуляции 
сенсорных элементов зуба и 
периодонта за счет физического 
воздействия проволоки, чтобы 
вызвать локальные изменения в 
периодонте и альвеолярной кости, а 
также активировать 
соответствующую реакцию 
мускулатуры» 

                                                      Э. Накаджима



I порядка



II порядка



III порядка



IV порядка



Как?



Выбор щипцов



Щипцы Твида





Щипцы для нанесения торковых 
изгибов



Щипцы Хилгерса



Щипцы Адерера



И различные модификации





Общая методика

    «Так же, как самураи учатся 
принимать оптимальную стойку для 
поражения врага мечом, 
ортодонтисты должны научиться 
сохранять правильную осанку и 
держать щипцы при изгибании 
проволоки» 

                                                         Э. Накаджима



Общая методика







• Отмечаем 
место 
нанесения, 
локализацию 
будущего 
изгиба



Торковый изгиб (III порядка)

• Фиксируем дугу в 
щипцах таким образом, 
чтобы она оставалась 
открытой с 
вестибулярной и 
оральной стороны



• Выбираем 
подходящий 
паз ключа и 
изгибаем 
проволоку в 
необходимом 
направлении

(вестибулярном 
или 
оральном)





Ступенчатый 
изгиб

 (II порядка)

• Фиксируем дугу в 
щипцах Хилгерса, 
заостряя 
внимание на том, 
в какую сторону 
должна быть 
изогнута дуга









Горизонтальная Г – образная 
открытая петля (IV порядка)









Спасибо за внимание☺


