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Цели и задачи проекта
■ определить свои жизненные планы и в 

соответствии с ними наметить пути развития 
профессиональной карьеры

■ выявить свои способности и интересы, найти 
наиболее оптимальное сочетание их в своей 
будущей профессии

■ сориентироваться в разнообразном мире 
профессий

■ научиться самостоятельно выбирать учебные 
заведения, планировать свою будущую 
карьеру

■ научиться адекватно оценивать свои 
возможности



План действий

■ 1.Обоснование выбора темы проекта
■ 2.Выявление интересов
■ 3.Обоснование выбора специальности
■ 4.Обоснование выбора учебного 

заведения
■ 5.Рассмотрение вариантов в случае 

непоступления
■ 6.Оценка и защита проекта



Обоснование выбора темы 
проекта

■ Заканчивая школу, многие 
учащиеся оказываются перед 
выбором :куда пойти учиться? 
Это важный шаг в жизни, 
определяющий будущее 
человека .В этом могут помочь 
советы учителей, родителей, 
консультантов профцентров, 
психологов. Квалифицированный 
подход к выбору будущей 
профессии позволит 
сориентироваться в мире 
профессий и принять 
оптимальное решение на основе 
проекта «Мои жизненные планы 
и профессиональная карьера».



Выявление интересов

■ Для выявления 
интересов был 
проведен тест, 
на основе 
которого 
составлена 
следующая 
диаграмма, 
отражающая 
сферу моих 
интересов.



Обоснование выбора 
специальности

■  Ссылаясь на приведенную 
выше диаграмму ,можно 
смело сказать, что я имею 
склонность к техническим 
профессиям .Поэтому, 
обдумав свои склонности и 
приняв во внимание все 
аспекты, я выбрал 
профессию инженер.

■  Инженер- довольно 
интересная профессия. 
Основной инженерной 
задачей считается 
разработка новых и 
оптимизация существующих 
решений .



■ Качества, которыми должен 
обладать инженер:

■ -интерес к технике и к работе с ней
■ -технические способности ,техническая 

наблюдательность ,техническое мышление
■ -пространственное воображение
■ -самостоятельность
■ -инициативность
■ -творческий подход к деятельности
■ -организаторские способности
■ -ответственность
■ -пунктуальность

■ Исходя из личного опыта, могу сказать, что 
почти все из перечисленных качеств в той или 
иной степени проявляются в моем характере, 
значит имеется склонность именно к данной 
профессии.



■  Что касается отдельных 
отраслей промышленности, 
где востребована профессия 
инженера, наиболее 
интересной для меня 
является такая отрасль как 
теплоэнергетика.

■  Теплоэнергетика- одна из 
важнейших отраслей 
промышленности не только 
России, но и всего мира, 
главной задачей которой 
является снабжение 
электрической энергией , 
вырабатываемой на ТЭС, как 
крупных предприятий так и 
типичных гражданских 
объектов.

■  Таким образом, мой выбор 
останавливается на 
профессии инженер-
теплоэнергетик.

■  



Обоснование выбора учебного 
заведения

■ Профессию по направлению «Теплотехника и 
теплоэнергетика» можно получить в следующих вузах:

■ Уральский федеральный университет(г.
Екатеринбург): 

■                                       
    
 -Уральский энергетический институт(на базе 

теплоэнергетического факультета и электротехнического 
факультета УрФУ )

     

-Направление «Теплотехника и                                   
теплоэнергетика»(очная, очно-заочная и заочная формы 
обучения ;экзамены :русский язык, математика, физика)

        



■ Уфимский государственный авиационный 
технический университет(г. Уфа)

■  
■  -Факультет авиационных двигателей

■        -Кафедра авиационной теплотехники и 
■ Теплоэнергетики

■            -Направление «теплотехника и 
теплоэнергетика»,профиль «Тепловые электрические 
станции»(очная и заочная формы обучения; экзамены :
русский язык ,математика ,физика)



Рассмотрение вариантов в 
случае непоступления

■ В случае непоступления в 
вышеперечисленные вузы у меня есть 
возможность подать документы в эти 
же вузы на другие инженерные 
специальности, на специальности 
экономического или юридического 
профиля ,либо на аналогичные 
специальности в вузы других городов, 
например в вузы города Оренбурга(ОГУ 
или ОГАУ).



Оценка и защита проекта
■   Выполнение проекта «Мои жизненные планы и 

профессиональная карьера» помогло мне утвердиться в 
своих силах, научило самостоятельному поиску и сбору 
информации. Исследовательская работа над проектом 
заставила меня задуматься о моей дальнейшей судьбе в 
случае непоступелния , это побудило меня готовиться  к 
экзаменам с большей ответственностью. 

■   Данный проект является лишь началом моего 
профессионального становления, но именно он может 
заложить фундамент для дальнейшего 
профессионального развития.

■   Надеюсь, что данный проект поможет в выборе 
профессий и другим ученикам, у которых будет 
возможность изучить его. 


