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Как выглядит макиавеллизм?



Как выглядит макиавеллизм?



Определения. Макиавеллизм
•Стремление к властной позиции

•Применение социально неодобряемых средств 
обретения власти (обман, интриги, пренебрежение 

интересами других)

•Низкая эмоциональная сензитивность, расчетливость
•Доминантность, агрессивность, асоциальность
•Окружающий мир для макиавеллистов видится 

враждебным, наказующим и излишне требовательным 
к ним, «ему не следует доверять».

•Со своей стороны макиавеллисты требуют 
безупречности от других

•Ключевая категория - выгода



Определения.
Эмоциональный интеллект

• Способность к пониманию и управлению своими 
и чужими эмоциями

•Может быть сцеплена с личностными чертами и 
социальным интеллектом

•Д.В. Люсин, Д. Гоулман, Дж. Мейер, П. Сэловей, 
Д. Карузо, Р. Бар-Он

•Vesely, M.A., Udayar, S., Fiori, M. Enhancing the 
Prediction of Emotionally Intelligent Behavior: The 
PAT Integrated Framework Involving Trait EI, Ability 
EI, and Emotion Information Processing // Frontiers in 
Psychology. 2018. Vol. 9:1078. DOI: 
10.3389/fpsyg.2018.01078



Определения. Ассертивность
• Способность человека уверенно и с достоинством 

отстаивать свои права, не попирая при этом прав других

• Открытое поведение, не нацеленное на вред окружающим

• Один из компонентов социальной компетентности

• Соотносится с защитой собственных прав, способностью 
просить о помощи, проявлением переживаемых чувств, 

отклонением нежелательных просьб

• Альтернатива манипуляции. Оптимальный, 
конструктивный подход к межличностным отношениям
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Методики

•Опросники

•Методики субъективного шкалирования
•Полупроективные и проективные 
методики
•Ролевая игра



Выборка



Пути интерпретации
и перспективы

•Самооценка
•Уверенность в себе
•Удовлетворенность жизнью

•Выгоды игры как ценностно-смысловая основа 
манипулятивного поведения макиавеллистов

•Алферова, М.А. Эмоциональный интеллект сквозь призму 
трансактного анализа // Азимут научных исследований: 
педагогика и психология, 2019. - Т. 8. - № 1(26). – С. 312-316.
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