
Оценка комплексного состояния 
здоровья ребенка, определение 

группы здоровья (по форме 112/у)

Интерн: Тасқұл Əсел 655 ОВП



Паспортная часть
• Фамилия, имя ребенка: Темірхан Арслан Мухитұлы
• Пол: мужской
• Дата рождения: 08.09.2017г
• Домашний адрес: г. Астана, район Есильский, ул. 

Улы Дала 6/1 кв. 43
• Участок №8
• ФИО врача: Оразбекова Эльвира Муратхановна
• Диагноз ребенка : Z00



Критерии здоровья
№ Основные критерии
1. Онтогенез Ребенок от второй беременности, вторые роды. 

Беременность протекала благополучно.
Роды физиологические, протекали без 
осложнений. 
Родился в сроке 38 недель, с оценкой по шкале 
Апгар 8-9 баллов. Закричал сразу.
Вес при рождении составлял – 3200 гр, рост -51, 
окружность головы - 35 см. 
Приложен к груди через 2 часа.
Пуповинный остаток отпал к концу 5 дня жизни , 
зажила пупочная ранка к концу 10-12 дней .
Прививки по календарю получает ( в роддоме 
БЦЖ, ВГВ, в 2 месяца – АбКДС, Hib, ВГВ, ИПВ, а 
3 месяца-АбКДС, ВГВ, ИПВ - получил)
Период адаптации протекает спокойно, без 
особенностей. 



2. Физическое 
развитие

Рост 62 см. 
Фактический вес 5900 кг. 
ИМТ=15
Должностной вес 3200+600+800+800+750=6150 . 
Окружность головы 42 см. 
Окружность грудной клетки 41 см.

3. Нервно-психическое 
развитие

Зрительный анализатор- узнаёт мать, радуется 
при её виде.
Слуховой анализатор- находит глазами невидимый 
источник звука.
Эмоции – громко смеётся при общении со взрослым.
Речевое развитие- гуление. 
Бытовые навыки- при кормлении придерживает 
грудь матери. Поворачивается со спины на живот. 
Упирается полусогнутыми ногами о твердую 
поверхность.

4. Резистентность В 3 месяца- 06.12.17 ОРВИ, легкой степени 
тяжести



5. Функциональное 
состояние

Общее состояние ребенка удовлетворительное. 
Видимые слизистые оболочки  розовой окраски.
Зев спокойный, не гиперемирован, налета нет. 
Кожные покровы физиологической окраски, чистые. 
Тургор тканей сохранен. Подкожно-жировой 
распределен равномерно. 
Дыхание нососвон – свободное. Кащель –нет . 
Аускультативно в легких дыхание пуэрильное, хрипов 
нет. Перкуторно- ясный легочный звук . ЧД -44. 
Сердечная деятельность ритмичная, тоны сердца не 
приглушены. ЧСС-120. 
Живот мягкий, безболезненный. Печень не увеличена, 
безболезненная при пальпации. Селезенка не 
пальпируется. 
Половые органы сформированы по мужскому типу 
правильно. 
Мочеиспускание свободное. 
Стул 1-2 раз в день, кашицеобразная, желтого цвета.

6. Наличие или 
отсутствие 
хронических 
заболеваний

Отсутствует



Группа здоровья ребенка (№1)

• Рекомендации:
• 1.Профилактические
• Кормите грудью столько раз, сколько ребенок просит (днем и ночью), по меньшей мере, 8 раз 

за 24 часа.
• Не давайте другой пищи и жидкостей:
• -     НИ воды, ни чая и никаких соков,
• -     НИ искусственных смесей, молока и никаких каш.
• Кормите ребенка грудью, когда он проявляет признаки голода: начинает суетиться, сосать 

пальцы или делать сосательные движения губами. Не ждите, когда ребенок начнет 
плакать.

• Играйте: Обеспечьте ребенку возможность видеть, слышать, ощущать и двигаться с самого 
рождения.

• Давайте большие, яркие предметы, чтобы ребенок мог тянуться за ними, а также новые 
предметы, чтобы ребенок мог разглядывать их.

• Общайтесь: С самого рождения смотрите ребенку в глаза и улыбайтесь ему или ей. Самое 
время общаться, когда вы кормите грудью.

• По мере роста ребенка, больше разговаривайте с ним, сопровождайте разговор разными 
звуками или жестами.

• 2.Лечебные – не требуется. 


