
Гардероб AntiAge-
секреты 

АнтиВозрастного 
гардероба



План
I. Введение
- О Себе
- Важность темы
- Тренд на возраст
- Молодость = питание + спорт (движение) + стиль + 

эмоции
II. Что прибавляет возраст
III. Гардероб “Anti-Age”

 - Цвет
 - Одежда, обувь, аксессуары

IV. Волосы (прическа, стрижка, цвет)
V. Макияж
VI. Стильные фишки
VII. Заключение

  - Источники вдохновения, иконы стиля
  - Активный образ жизни, юмор

 



II. Что прибавляет возраст

1. Костюм с юбкой



2. Пальто  с круглым воротником, пальто с большим 
меховым воротником



3. Неправильный трикотаж



4. Бриджи и капри





5. “Хищные” неправильные принты



6. Принт в крупный цветок



7. Люрекс



8. Твидовый костюм



III. Гардероб Anti-Age
      1. Косуха





2. Бомбер





3. Тренч





4. Пальто-оверсайз





5. Платье-комбинация





6. Тельняшка





7. Джинсовка (оверсайз)





8. Джинсы (Boyfriend, Mom’s, классика)





9. Брючный костюм





10. Белая/пастель рубашка





11. Жакет в клетку





12. Юбка-карандаш





13. Юбка-плиссе/гофре





14. Футболка с надписями





15. Брюки с лампасами





16. Кюлоты





17. Худи и свитшоты





18. Обувь











19. Головные уборы





20. Рюкзаки, сумка cross body





21. Аксессуары (украшения, платки, шарфы)







IV. Волосы (цвет, прическа, стрижка)











V. Макияж





VI. Стильные фишки
1. Модные цветосочетания











2. Модные принты и микс принтов





3. Микс стилей, модная комплектация, многослойность, стильная 
небрежность











VII. Заключение. Источники вдохновения, иконы 
стиля

Вечная молодость= стиль+спорт (танцы)+питание+эмоции, 
улыбка+чувство юмора 
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