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История .
⚫ Согласно их мифам, основателем медицины были боги 

Шива и Дханвантари; бушующее море между прочими 
драгоценностями выбросило на берег ученого врача. 
Медицинские познания собраны в священных гимнах, или 
ведах, именно в Яджур-веде, которая составлена не раньше 
IX века до н. э. Позже, в период браминов, появились 
объяснения вед, сделанные различными писателями; из 
последних особенно замечательны Чарака и Сушрута. У них 
мы встречаем здравый взгляд на болезни и логические 
выводы относительно лечения. Вероятно, сочинения двух 
только что названных авторов составлены были в III—IX вв. 
до н. э.; сочинения имеют вид сборников, в которые вошли 
отрывки из различных писателей. Кроме двух приведенных 
сочинений сохранилось много других, разъясняющих ту или 
другую отрасль медицины.



⚫ Сначала медициной занимались исключительно 
брамины; однако, довольно рано врачебное дело 
перешло в руки особого сословия — к касте ведия. 
Представители этой касты, в противоположность 
браминам, получали вознаграждение за свои труды. 
Преподавание медицины производилось особыми 
браминами, которые назывались гуру; оно состояло в 
чтении священных книг, объяснении их, изучении 
лекарств, в примерном лечении больных; для 
пополнения образования ученики с учителем 
совершали путешествия и наблюдали как лечит другой 
гуру. 



⚫ Окончив врачебное образование, молодой человек 
получал от раджи право лечить, при чём давал 
обещание одеваться чисто, стричь бороду и ногти, 
говорить мягко, без резкостей, являться к 
больному по первому требованию, лечить даром 
браминов и не браться за лечение неизлечимых 
страданий. Наряду с образованными врачами были 
и знахари. Призванный к больному, образованный 
врач тщательно исследовал страдающую часть тела 
и назначал лекарство, когда окончательно 
убеждался в характере болезни.



⚫ Народ Древней Индии раньше других стал накапливать 
знания о различных болезнях и способах их излечения. В 
великом памятнике литературы – Ведах – содержались не 
только мифы и предания о богах и мудрецах, но и 
медицинские предписания и рекомендации.





Медицинские представления 
в ведийских текстах.

⚫ Медицинские познания были собраны в Яджур-Веде, 
составленной примерно в IX веке до нашей эры. 
Согласно им, человек в случае болезни или ранения 
должен обращаться к богам-врачевателям. Позже были 
составлены объяснения текстов, сделанные различными 
лекарями. Наиболее известные авторы – врачи Сушрута 
и Чарака. Сохранились и многие другие руководства, 
посвященные тому или иному разделу медицины. 
Основателями медицины считались боги Шива и 
Дханвантари. А бушующее море, помимо всевозможных 
драгоценностей, выбросило на землю первого ученого 
врача.





Врачеватели Древней 
Индии.

⚫ Изначально лечить могли только брамины, не 
бравшие плату за лечение. Постепенно появилось 
целое сословие – каста ведия, занимающееся 
исключительно медициной. Брамины же в 
дальнейшем только преподавали врачебное 
искусство и именовали себя гуру. Во время 
обучения ученик всюду следовал за своим 
учителем, изучая священные книги, лекарства и 
методы лечения. Только после прохождения 
образования, врач получал от раджи право 
заниматься медициной.





⚫ Главными особенностями индийских врачей-
представителей касты ведия были обязанность 
чисто одеваться, стричь ногти и бороду, 
уважительно разговаривать и приходить к 
пациенту по первому требованию. За свой труд 
лекарь брал плату, а лечились даром только 
брамины. Врач не обязан был помогать 
неизлечимому больному. Все лекарства 
назначались после тщательного осмотра пациента 
и установления характера заболевания. Помимо 
браминов и представителей касты ведия, 
существовали народные врачи – знахари.





Медицинские операции в 
Древней Индии.
⚫ Широко практиковались в Древней Индии 

хирургические вмешательства, а сама хирургия 
называлась шалия. К некоторым наиболее известным в 
то время операциям относятся удаление камней из 
мочевых путей, извлечение катаракты, пункция 
плевральной полости, наложение фиксирующих давящих 
повязок при переломах и ранах, остановка кровотечений 
путем прижигания, пластические операции (например, 
восстановление целостности носа или уха путем 
пересадки тканей из здорового соседнего участка тела). 
И это только самые распространенные хирургические 
вмешательства. В действительности известно их было 
гораздо больше.





Гигиена и медикаментозная 
терапия.

⚫ Большое количество медицинских трудов было 
посвящено гигиене. В них рассказывалось о том, что 
пища должна быть свежей, о пользе купания и 
применения мазей, а также о чистке зубов. Было 
известно огромное количество лекарственных трав. 
Только Сушрута подробно описывает 760 из них. Для 
приготовления медикаментов использовались также 
различные части животных. Изучены были свойства 
металлов и других химических веществ, а также их 
соединений. Были открыты многие яды и способы 
борьбы с ними.

⚫  



   Свежие припасы считаются наиболее 
способствующими здоровью, также весьма 
полезны купанье, растирание тела мазями.  Из 
пищевых веществ наиболее полезны свежее мясо, 
мёд, очищенный животный жир, молоко 
различных животных. Спиртные напитки были 
запрещены ведами, но позже распространились 
повсюду; Сушрута описывает напитки из 
различных плодов; вино признавалось 
необходимым для усиления аппетита.





ВРАЧЕБНАЯ ЭТИКА.
⚫ Согласно древним легендам, одной из 14 драгоценных 

вещей, созданных богами путем смешения земли и моря, 
был ученый-врачеватель. Его положение в обществе 
было весьма высоким, но и требования к нему 
предъявлялись большие. Он должен был в равной 
степени владеть всеми сторонами врачебного искусства. 
«Врач, неискусный в операциях, приходит у постели 
больного в замешательство, подобно трусливому солдату, 
впервые попавшему в сражение,— писал Сушрута в 
своем трактате,— врач же, умеющий только оперировать 
и пренебрегающий теоретическими сведениями, не 
заслуживает уважения и может подвергать опасности 
даже жизнь царей. Каждый из них владеет только 
половиной своего искусства и похож на птицу с одним 
только крылом».



⚫ Врачебная этика древней Индии неукоснительно требовала, 
чтобы «врач, который желает иметь успех в практике, был 
здоров, опрятен, скромен, терпелив, носил коротко 
остриженную бороду, старательно вычищенные, обрезанные 
ногти, белую надушенную благовониями одежду, выходил из 
дома не иначе как с палкой и зонтиком, в особенности же 
избегал болтовни...»

⚫ Право врачебной практики давал раджа. Он же внимательно 
следил за деятельностью врачей и соблюдением врачебной 
этики. Особенно строго преследовалось неправильное 
лечение. Согласно Законам Ману, за неправильное лечение 
животных врачеватель выплачивал низкий штраф, за 
неправильное лечение людей средних сословий — средний, а 
царских чиновников — высокий штраф. Вознаграждение за 
лечение запрещалось требовать от обездоленных, друзей 
врачевателя и брахманов (служителей культа); и наоборот, 
если зажиточные люди отказывались от уплаты за лечение, 
врачевателю присуждалось все их имущество.





Хирургия Индии.
⚫ Особенно хорошо разработана в индийской медицине 

хирургия, называвшаяся шалия. Индийские хирурги 
умело производили извлечение мочевого камня, 
извлечение катаракты, прокол грудной клетки и т. д. При 
переломах накладывались удовлетворительные повязки. 
Кровотечения останавливались прижиганиями. Раны 
перевязывались надлежащим образом. Особенную славу 
составляют пластические операции — для 
восстановления отсутствующих носа или уха; лоскут 
брался из здорового соседнего участка и приживлялся к 
окровавленному пополняемому месту. Подобные 
операции производились и в Европе, начиная с XVI 
столетия, но при них лоскут брался из отдаленной части 
тела; позже распространился и индийский способ.





⚫ Отравления играют видную роль в истории Индии. 
Из животных ядов наиболее часто вызывает смерть 
змеиный, и индусы выработали вполне 
удовлетворительные способы лечения укушения 
змеей; к их приемам современная медицина может 
прибавить мало. От укушения насекомых 
приводятся также действительные средства. 
Акушерство и женские болезни составляют одну из 
хорошо разработанных глав индийской медицины.



⚫ Очень подробные указания даются о том, как 
должна вести себя беременная женщина. Роды 
принимаются четырьмя опытными женщинами в 
присутствии врача, который, если требуется, 
производит операции при неправильных родах. 
Подробные советы даются о том, как кормить 
младенца и лечить болезни новорожденных.





⚫ Внутренних болезней описывается очень много 
вследствие того, что из каждого значительного припадка 
делается особенное заболевание. Подробно излагаются 
лихорадки, которых признается несколько видов; 
описываются также сыпные болезни, ревматизм, далее, 
нервные и душевные. При последних применялись 
ванны, развлечения и музыка. Глаза подвергались часто 
заболеваниям. При лечении их давались как местные 
средства, так и действующие на все тело.





⚫ Медицина в Индии в некоторых отношениях была 
выше развившихся после неё египетской и греческой 
медицины; некоторые отделы были даже более 
разработаны, чем в Европе в начале текущего столетия. 
Такие успехи тем более поразительны, что в Индии 
анатомия и физиология были почти не известны. 
Теоретические воззрения на болезнь были 
односторонни и скудны. Жизнью тела заправляют 
воздух, желчь и мокрота; из сочетания их происходят 7 
веществ: хил, кровь, мясо, подкожная клетчатка, кости, 
костный мозг и семя. Болезнь зависит от недостатка 
или излишка только что названных веществ; воздух 
вызывает 80 болезней, желчь 40 и мокрота 20.
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