
Огневая подготовка.
Раздел № 1. Изучение материальной 
части стрелкового вооружения.

Тема № 1. Материальная часть 
стрелкового оружия и ручных 
осколочных гранат. 
Занятие № 2. Материальная часть 
ручных осколочных гранат. 



■        Учебные вопросы.

■ 1. Назначение боевые свойства и 
устройство ручных осколочных гранат. 
Принцип работы и способы применения. 

■ 2. Меры безопасности и правила 
обращения с оружием .



■ ЛИТЕРАТУРА

■ 1. Руководство по ручным 
осколочным гранатам. 

■ 2. Наставление по стрелковому 
делу, ручные гранаты. 





■ Вопрос №1.
■ Назначение боевые свойства и 

устройство ручных осколочных 
гранат. Принцип работы и способы 
применения 



■ Ручные осколочные гранаты 
предназначены для поражения 
осколками живой силы противника в 
ближнем бою (при атаке, в окопах, 
убежищах, населенных пунктах, в лесу 
и т. д.). В зависимости от дальности 
разлета осколков гранаты делятся на 
наступательные и оборонительные. 
Ручные осколочные гранаты 
комплектуются модернизированными 
унифицированными запалами к ручным 
гранатам (УЗРГМ) и ударно – дистанционными 
запалами (УДЗ). К наступательным 
гранатам относятся РГД-5, РГН, а к 
оборонительным    Ф-1, РГО. 



Основные боевые свойства 
ручных осколочных гранат



Устройство ручных осколочных гранат РГД-5 и Ф-1



Устройство ручных осколочных гранат РГН и РГО



Унифицированный запал ручной гранаты 
модернизированный



Ударно – дистанционный запал УДЗ



Положение частей и механизмов запала (УДЗ) в 
служебном обращении.



Взаимодействие частей механизмов запала (УДЗ)
при броске и встрече гранаты с преградой        

(поверхностью) 



Приемы и правила метания ручных гранат
Общие положения

             На занятиях и учениях метание гранат 
производится по команде командира, а в бою – 
в зависимости от обстановки по команде или 
самостоятельно.

          При метании боевых гранат на занятиях и 
учениях соблюдать меры безопасности, 
исключающие поражение метающего и его 
соседей. После метания наступательной 
гранаты на ходу, не останавливаясь, 
изготовиться к стрельбе и продолжать 
движение. После броска оборонительной 
гранаты немедленно укрыться, а после взрыва 
быстро изготовиться к стрельбе или начать 
движение. При действии на БТР метающий 
после взрыва изготавливается к стрельбе через 
бойницу.



Вопрос №2.

Меры безопасности и правила 
обращения с оружием .



Меры безопасности при обращении с гранатами 
■ обучаемые должны быть в стальных шлемах;
■ перед заряжанием осмотреть запалы и гранаты, в 

случае обнаружения неисправности доложить 
командиру;

■ метание оборонительной осколочной гранаты 
производить из окопа или из-за укрытия, не 
пробиваемого осколками, под руководством офицера;

■ при метании одним обучаемым нескольких гранат 
каждую последующую бросать по истечении 5 секунд 
после разрыва предыдущей; 

■ если граната не брошена (предохранительная чека не 
вынималась), разряжение ее производить только по 
команде и под непосредственным наблюдением 
командира;

■ вести учет неразорвавшихся гранат и отмечать места 
их падения красными флажками, уничтожить путем 
подрыва на месте (командир части организует 
подрыв);



Меры безопасности при обращении с 
гранатами

■ район метания гранат оцеплять в 
радиусе не менее 200м;

■ личный состав, не занятый метанием 
гранат, отводить в укрытие от огневого 
рубежа (не ближе 350м);

■ исходное положение для метания гранат 
обозначить белыми флажками, огневой 
рубеж – красными;

■ пункт подачи гранат и запалов 
оборудовать в укрытии не ближе 25м от 
исходного положения 



Приемы и правила метания ручных гранат

Метание ручных гранат в бою производится из 
различных положений: стоя, с колена, лежа, а 
также и в движении из БТР и в пешем порядке 
(только наступательных).

Для метания гранаты нужно выбирать место и 
положение, которые обеспечивают свободный 
полет гранаты к цели (на пути отсутствуют 
препятствия: ветви деревьев, высокая трава, 
провода и т.д.).

Метать гранату надо энергично, придавая ей 
наиболее выгодную траекторию полета. 



Правила обращения с ручными осколочными 

гранатами: 
■ все запалы гранат, сами гранаты, кроме 

носимых, хранить в заводской упаковке;
■  гранаты личному составу выдаются и 

переносятся в гранатных подсумках, 
запалы помещаются отдельно от гранат;

■   перед укладкой в сумку гранаты и 
запалы осматриваются;

■  оберегать гранаты и запалы от сильных 
толчков, ударов, огня, грязи и сырости;

■  несправные гранаты и запалы сдаются 
на склад для уничтожения;



Правила обращения с ручными осколочными 
гранатами:

■  заряжать гранату (вставить запал) только 
перед метанием;

■  боевые гранаты выдавать только обученным 
обращению с ними; 

■  запрещается разбирать боевые гранаты и 
устранять их неисправности, переносить 
гранаты вне сумок (подвешенными за кольцо 
предохранительной чеки), а также трогать не 
разорвавшиеся гранаты;

■  к метанию боевых гранат допускается личный 
состав, успешно выполнивший упражнения по 
метанию учебных и учебно-имитационных 
гранат. 


