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Самые популярные 
поисковые запросы 2018 



Примеры популярных 
видео с героями в 

алкогольном 
опьянении 



https://www.youtube.com/watch?v=40JEVGlPXtI



https://www.youtube.com/watch?v=eEI-mPbUD_o



https://www.youtube.com/watch?v=UY4P_YsSWgE



Сайты, 
пропагандирующие 

трезвый образ 
жизни 



97 млн. результатов



39 млн. результатов



Клиника Вид 
деятельности Описание Адрес Телефон

 Душепопечительский Центр во 
имя Иоанна Кронштадтского

Все виды 
зависимостей

Центра существует с 1996 года. 
Проводят реабилитацию как 
наркоманов, так и алкоголиков. 
Занятия проводят психиатр, 
нарколог, психотерапевт и 
психолог. Проходят беседы со 
священнослужителями. 
Возможно участие в 
богослужении.

Москва,ул. 
Крутицкая д. 17, 
стр. 5.

8(495) 6766763;8(495) 
6766763

Высоцкий мужской монастырь Алкогольная 
зависимость

Беседы со 
священнослужителями.

Московская обл. 
г. Серпухов,Ул. 
Калужская д. 5/3

8(4967)725797;8(4967)35
1679

Храм всех Святых Алкогольная 
зависимость

Встречи проходят один раз в 
неделю. Как правило, 
присутствуют все члены семьи. 
Оказывается помощь 
психологов, психотерапевтов. 
Проводятся беседы со 
священнослужителями. 
Проводятся молебни.

 Москва, ул. 
Земляной Вал, д. 
64

8(916)0937563;8(916)093
7563;
8(926)3577024;
8(926)3577024

Храм Иконы Божией Матери
Алкогольная и 
наркотическая 
зависимость

Проводятся консультации с 
алкоголиками и их 
родственниками один раз в 
неделю.

Москва, Большая 
Ордынка, д. 20

8(916)7223626;8(916)722
3626

Данилов монастырь
Алкогольная и 
наркотическая 
зависимость

Помощь осуществляется как 
больным, так и их 
родственникам. Проводится как 
группа самопомощи.

Москва, ул. 
Даниловский 
вал, д. 22

8(095)955-67-90; 
8(095)9556791

Реабилитационные центры на бесплатной основе:



Самые популярные сайты 
обществ трезвости 

Российское общественное движение «Трезвая Россия»: www.rodtr.ru

Общероссийское объединение клубов «Оптималист» – www.optimalist-30.com

Всероссийское Православное братство «Трезвение» – www.trezvenie.org

Международная Академия Трезвости – www.intacso.ru

Общественное движение «Трезвая Украина» – www.ukraina.tvereza.info

Общественное движение «Трезвая Беларусь» – trezv.org

Общественное движение «Трезвый Казахстанец» – www.trezvo.kz

Информационный сайт Федор Григорьевич Углов – www.uglov.tvereza.info



Открытая реклама алкоголя в интернете 

















Первичная профилактика 
алкоголизации 



Как распознать что подросток начал употреблять алкоголь
Необходимо обратить внимание на резкое изменение в поведении ребенка. 
• Если появились такие черты как грубость, агрессия, раздражительность. 
• Ребенок стал замкнутым, скрытным.
• В доме пропадают деньги, вещи.
• У ребенка резко снизилась успеваемость. 
• Приходит поздно домой с запахом алкоголя.

Советы родителям и педагогам:



Что делать если подросток пришел домой пьяным
С подростком необходимо поговорить. Но разговор лучше 
отложить до утра, в состоянии алкогольного опьянения подросток 
не станет слушать никакие доводы.
В разговоре с подростком необходимо выяснить причины, по 
которым он решил попробовать алкоголь и найти способ 
достигнуть тех же целей, но без спиртного. Научить подростка 
отстаивать свое мнение, говорить «Нет». Это поможет подростку 
завоевать авторитет среди сверстников, без выпивки.
Если ребенок всерьез интересуется спиртным, необходимо 
обратиться за помощью к врачу или психологу, специалисты дадут 
соответствующие рекомендации и при необходимости проведут 
анонимное лечение алкоголизма.



Подростки из благополучных семей и алкоголизм
Многие люди думают, что детский алкоголизм распространен 
только в неблагополучных семьях, где родители часто сами 
страдают от алкогольной зависимости. Часто алкоголиками 
становятся дети из благополучных семей, где родители не 
страдают алкоголизмом и в материальном плане полностью 
обеспечивают своих детей.
В таких семьях родители часто заняты, и не всегда следят за 
развитием своего ребенка.
Часто родители не знают, с кем общается их ребенок, чем он 
занимается в свободное время, как, где и с кем он проводит свое 
время. Родители часто считают, что главное в воспитании ребенка, 
это обеспечить его здоровым питание, хорошей одеждой и 
карманными деньгами.
Когда подросток начинает вести себя странно, часто вызывающе и 
дерзко, они оправдывают его поведение переходным возрастом 
или еще чем-нибудь, и решают все трудности и споры подарками 
и карманными деньгами, даже не подозревая, что эти деньги 
продолжают спонсировать детский алкоголизм.



Как уберечь детей и подростков от алкоголизма
Подросток должен чувствовать себя комфортно в своей семье, 
чувствовать, что его понимают. Воспринимать своих родителей в 
качестве самых умных наставников в жизненных вопросах. 

• Проявляйте уважение к подростку. Не манипулируйте своим 
опытом и возрастом. Не показывайте свое превосходство.
• Найдите общее увлечение. Оно позволит с большим 
удовольствием проводить совместно свободное время.
• Помогите подростку стать личностью, достойным взрослым 
человеком.
• Будьте всегда авторитетны, а для этого всегда ведите себе 
достойно в любых ситуациях.





Технологии реабилитации 



Социальная реклама «за трезвость» 

Алтай

Воронеж



Москва

Кудымкар



Спасибо за 
внимание!


