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Рисование с использованием
 красок и пены.

Пена для бритья создает неповторимую базу для рисования. Детям очень 
нравится эта нетрадиционная техника рисования. Этот способ позволяет 

развивать фантазию, творчество и воображение. Это завораживающий 
процесс превращения обычной пены для бритья в яркие, забавные и, 
безумно радующие детей, рисунки. Вариации использования пены 
различны. Это может быть рисование красками на пене и оттиск «пенного» 
рисунка на бумаге, смешивание гуаши и пены для создания разных цветов, 
рисование цветной пеной. В работе могут быть использованы шаблоны с 
контурами    животных, цветов, различных предметов, а так же чистые 
листы, где ребенок может нарисовать, что ему захочется.
Процесс изготовления пены для рисования очень прост. Необходимо в 
обычный прозрачный полиэтиленовый пакет влить небольшое количество 
пены и добавить туда краску (гуашь), тщательно  перемешать. Еще нужны: 
кисти для рисования, клей ПВА, линейка, картон, цветная бумага, 
фурнитура для украшения. 
1 вариант «Оттиск». Для этого нам необходимо взять чистый лист, нанести 
на него пену (обычную белую или цветную) и с помощью ватных палочек и 
кисти, нанести на пену придуманный рисунок. Далее сверху на рисунок 
положить белый лист бумаги, аккуратно придавить руками и снять лист с 
отпечатавшимся рисунком. С помощью линейки убрать с полученного 
отпечатка  пену, и вы увидите интересный рисунок. Попробуйте это сделать 
и получите результат, которого не ожидали! 2 вариант «Рисунок пеной». 
С пеной можно работать часами, так как это увлекательно и интересно, а 
для того, чтобы работа была более долговечной, необходимо в пену 
добавить клей ПВА. 



В пакет с пеной добавляю краску и клей ПВА, смешиваю и получаю 
мешочек с цветной массой. Завязываю пакет и делаю маленький надрез на 
уголке пакета. Получается кондитерский мешочек с цветной пеной. Такой 
пеной можно закрашивать готовые шаблоны или просто рисовать. Даже 
высохнув, пена полностью не исчезает, а оставляет интересный 
фактурный рисунок.
На самом деле вариантов работы с пеной множество, я предложила 
базовые. Как использовать эту технику педагог может решить 
самостоятельно. Работу с пеной можно использовать как фрагмент НОД 
по познавательному развитию, как отдельную образовательную 
деятельность по художественно-эстетическому развитию, а также как 
опытно-экспериментальную работу по смешиванию красок. Говоря о 
последнем, восторг будет не только у детей, но и у педагогов ДОУ.
Нетрадиционная техника – рисование пеной, направлена на развитие и 
обогащение активного и пассивного словаря детей, способствует связной 
речи, развивает мышление и воображение, помогает в развитии мелкой 
моторики, формирует эстетический вкус.
Обобщая вышесказанное, хочу сказать, что результат работы детей 
зависит от творческого воображения и креативности самого воспитателя, 
от его знаний, и личного стремления к саморазвитию. Покажите детям, 
что вам это нравится, зажгите в них познавательный интерес, и вы 
получите продукт, который удовлетворит всех участников процесса!

«Кто испытал наслаждение творчества, для того уже все другие 
наслаждения не существуют».

Антон Павлович Чехов 



Как рисовать пеной для бритья?

 
Малышам можно предложить рисовать пеной для бритья на вертикальных 
поверхностях (обязательно под присмотром взрослых). Как и 
пальчиковыми красками, пеной рисуют с помощью пальчиков и ладошек.
Рисовать удобнее всего летом на даче или в ванной, чтобы потом было 
легче убирать. Рисовать можно на поверхностях, которые потом 
удобнее отмыть - на стекле (двери), зеркале, мольберте, подносе, 
закрепленном вертикально или в ванной - на плитке или на самой ванне.
Во время этого занятия нужно внимательно следить, чтобы ребенок не ел 
пену и не прикасался к глазам.
Занятие полезно тем, что при рисовании на вертикальной поверхности 
задействована (т.е. тренируется) не только та же группа мышц руки, что 
при рисовании на горизонтальной поверхности, но и другие мышцы.

Пену можно сделать цветной, добавив в нее красители.

Пена приятна на ощупь, дарит новые тактильные ощущения и приятный 
запах, легко смывается с рук, одежды и любой поверхности. Творчество с 
использованием такой нетрадиционной техники рисования создаёт 
положительную мотивацию к рисованию, расслабляет, будит фантазию и 
дарит массу положительных эмоций!



Игры с пеной:
        прикасаться ладошкой и убирать руку
        набирать пену в ладошку и сжимать 
руку в кулак
        растягивать или пропускать пену между 
пальчиков
        месить
        перекладывать  в формочки совочком
        найти «маленькие сокровища»
 

Самодельный снег   =  СОДА + КРЕМ для бритья
Расход ингредиентов приблизительно такой :  пачка соды на балончик крема 
для бритья. Постепенно примешивайте соду к пене и перед Вами  эти два 
обычных  ингредиента будут превращаться в фантастический снег. По 
ощущениям он воздушный, мягкий, шелковистый и пахнет свежестью, а 
самое главное- холодный на ощупь :)
 

Лепим из пены для бритья
Для приготовления массы для лепки
400 грамм крахмала
100-200 грамм пены 
краски
   Все хорошо перемешать руками до получения комочков (материал похож 
на творог крупинками или мокрый песок). После игры не выкидывайте 
массу для лепки, а высыпьте ее в обычный пакет или сделайте игрушку для 
развития мелкой моторики рук.


