
Опыт Нижегородского 
областного туристского клуба 
по развитию детского туризма 

в Нижегородской области



Основная миссия клуба:
пропаганда и внедрение здорового образа 
жизни, поиск и совершенствование 
эффективных форм и направлений развития 
нравственных, интеллектуальных и 
физических способностей личности 
средствами активного туризма, 
вовлечения широких слоев населения в 
регулярные занятия  туризмом при 
всемерном сохранении природных 
богатств. 





Основные направления работы клуба:
1. Организация детско-юношеских 
профильных туристско-оздоровительных 
походов, соревнований, туристско-
спортивных мероприятий
2. Создание сети паспортизированных и 
маркированных туристских маршрутов
на территории Нижегородской области
3. Профессиональная переподготовка 
специалистов в сфере спортивного 
(активного) туризма.



«Юный спасатель»



Уроки ориентирования



Основы спасательного дела



Оказание первой помощи



Изучаем альпинистскую технику



«Юный эколог» - 
помощь заповеднику  



Зимой оленям еды хватит!



Живые уроки экологии



«Юный спелеолог»



Тернист путь спелеолога



В сердце Крымских гор



Проект ОО «НОТК»
«Дороги, которые мы 

выбираем» 



Суть проекта – 
в создании единого Перечня рекомендуемых и 
паспортизированных туристских маршрутов с 
активными способами передвижения (байдарки, 
рафты, велосипеды, лыжи, пешком) по 
Нижегородской области. Маршрутов, которыми 
абсолютно безвозмездно смогут 
воспользоваться все жители и гости области, 
увлеченные спортивным туризмом или только 
желающие к нему приобщиться.



Пешеходный маршрут «Тропы Берёзополья» 
от г. Богородск до с. Чернуха (120 км)



Водный маршрут по р. Пьяна 
от с. Гагино до с. Ичалки (81,2 км)



Водный маршрут по р. Керженец 
от ст. Керженец до д. Валки (176,3 км)



Итоги реализации Проекта:
Благодаря финансовой поддержке Фонда 
президентских грантов работы по 
благоустройству и маркировке трех 
активных маршрутов по Нижегородской 
области в период с июня по ноябрь 2018 
г. были  выполнены в срок в полном 
объеме. 



Возведены 16 турстоянок



Промаркировано 130 км троп



Установлены стенды и указатели



Открытие маршрута «Тропы Березополья»



На старте кросс-похода 318 чел!



Знакомьтесь: победители – 
дети и родители!



Сдача норм ГТО



По итогам работы НОТК награжден 
грамотами ФСТР и МАДЮТиК



Проект «Школа 
инструкторов – 

проводников спортивного 
туризма»





Суть проекта – подготовка профессиональных 
кадров для туристских маршрутов с активными 
способами передвижения



Особенности программы:
1. Традиционный подход – использование 
опыта старой советской школы спортивного 
туризма.
2. Инновационный подход - мультивидовая 
туристская подготовка (пеший, горный, водный 
туризм).
3. Профессиональный подход – соответствие 
профстандарту «Инструктор – проводник». 



Основы пешеходного туризма



Основы водного туризма



Основы горного туризма



Основы спелеотуризма



Топография и ориентирование



Первая помощь



Техника и тактика спасательных работ



Информация к размышлению
1. Упорядочить нормативную базу по организации походов с 
детьми.
2. Предусмотреть налоговые льготы для организаций, 
занимающихся развитием детско-юношеского туризма.
3. «Узаконить» процесс аттестации инструкторов-
проводников.
4. Нужен профстандарт «Инструктор детско-юношеского 
туризма»!
5. Сделать более доступным для детей-участников походов и 
инструкторов таких походов процесс вакцинации, в частности, 
от энцефалита, а также процесс оформления медицинских 
книжек для инструкторов детских походов.
6. Туристским клубам, развивающим активные формы 
туризма, особенно детского, нужны помещения! И желательно, 
не подвальные!



Контакты ОО «НОТК»: 
603 005 г. Нижний Новгород, 

ул. Алексеевская, 24 В;
Тел: 8(831)434-38-49, 278-42-72;

www.tourclub.nnov.ru.
E-mail: notkevent@mail.ru  

Спасибо за внимание!


