
ТЕСТ: Ең сүйікті түсіңіз сіз жайлы 
не айта алады?



ТЕСТ: ЕҢ СҮЙІКТІ ТҮСІҢІЗ  СІЗ ЖАЙЛЫ  НЕ АЙТА 
АЛАДЫ?

 
ГАРДЕРОБЫҢЫЗДАҒЫ БАСҚА ТҮСТЕРДЕН  ГӨРІ 
БЕЛГІЛІ БІР ТҮСТІ КИІМНІҢ  КӨБІРЕК  ЕКЕНІН 

БАЙҚАҒАН ШЫҒАРСЫЗ. СЕБЕБІ,  ТҮС ТАҢДАУ ЖАН 
ДҮНИЕНІҢ БЕЙНЕСІ. ƏРИНЕ, ТҮСКЕ ДЕГЕН 

ҚҰШТАРЛЫҚ ƏР КЕЗДЕ ƏРТҮРЛІ: ЖАСҚА, КӨҢІЛ-
КҮЙГЕ, МЕЗГІЛГЕ, АУА-РАЙЫҒА, МІНЕЗГЕ, СƏНГЕ 

СƏЙКЕС.  ДЕГЕНМЕН, НАҒЫЗ «ЖҮРЕГІНІҢ  
ТҮБІНДЕГІ» ТҮСТІ КӨБІСІ БІЛГІСІ КЕЛЕДІ-АҚ...

ГАРДЕРОБЫҢЫЗДА ҚАНДАЙ ТҮСТІ КИІМДЕР КӨП?



Қызыл түс

Қызыл түс ең құштар ететін түстердің бірі саналады, 
себебі, ол қан қысымын көтеріп, пульс мен тыныс алуды 
жоғарылатады. Қызыл түске деген махаббат дөптеген 
мақсатқа жететін, кейде, агрессивті жан екендігіңізді 
көрсетеді. Өз дегеніңізге жетпей қоймайсыз жəне сізге 
қарсы келу қиын. Рухты жансыз, кез-келгенді өзіңізге 
құштар ете аласыз, бірақ, күйгелектігіңіз бар.



Көк түс

Сіздің күлгеніңіздің өзі бақыт ғой. Сіздің 
сеніміңізге кіру оңай емес, сізге достығын 
дəлелдеген жандар ғана бұл мүмкіндікке ие, Сіз 
өте сабырлы адамсыз, айналаңыздағыларға 
сенім ұялатасыз.



Ақ түс

Идеалды түс, жарқындық бейнесі. Барлық 
мүмкіндіктерге деген еркіндікті көрсететін түс 
болғандықтан жас келіншектің көйлегі де ақ түсті 
болады. Сонымен қатар, достық пен махаббаттың 
түсі бұл. Ақ түсті ұнататындар ешкімге жаман əсер 
қалдырмайды.



КҮЛГІН ТҮС

Күлгін түс- қызыл мен көктің қосындысы. Яғни, бұл түсті 
ұнататындар ұстамды, кейде эмоционалды, кейде тыныш 
келеді. Аталмыш түс стандартқа сай жұмыс істемеуді 
көрсетеді. Егер сіз күлгін түсті жақсы көретін болсаңыз,
сиқырлы қарым- қатынас болғанын қалайсыз. Кез-келгенді 
сиқырлай алатын қасиетіңіз болса дейсіз. Айта кететін 
ақпарат, балалардың 75%-ы əлі жетілмейінше осы түсті 
таңдаса керек. Оларға əлем сиқырлы, бар нəрсеге қол 
жеткізуге болатындай болып көрінеді



Қызғылт 
түс

Қызғылт- нəзіктік пен жұмсақтық, мейірімділіктің түсі. 
Егер сіз қығылт түсті жақсы көрсеңіз, күйзеліске төтеп 
бере аласыз. Бұл түсті таңдайтындар жайлы əлемде, 
жеңіл өмір сүргенді қалайды. Сондай-ақ сізге қолдау 
білдіріп, күш беретін, сіздің қасыңызда болатын адам 
керек.



Жасыл түс

Табандылық, жұмбақтық пен тұрақтылық түсі. Бұл 
түске деген махаббат тектіліктің белгісі, билік пен 
күшті көрсетеді. Сізге өзгелер көңіл бөлгенін 
қалайсыз, өзін-өзі дəлелдеп шыға алатын адамсыз.



Сары түс

Сіз сабырлы, көңілді жансыз.Сонымен қатар, 
əзілқойлығыңыз тағы бар. Сары түсті таңдаған адамдар 
биікке талпынады, заманауилыққа құштар. Бұл түсті 
таңдаған кез-келген адам қиындықты тезірек жеңуге 
құлшынып тұрады. Сары түске құмар адамға тұрақсыздық 
тəн.



Ашық көк

Сіз көңілді жансыз. Жаңашылдық түсі, балғындық 
түсі болып табылады. Айналаңыздағылардың бəрі 
сізді жақсы көреді, кез-келген ортада өзіндік 
орныңыз бар.



Қоңыр түс

Бұл түс мінездегі тұрақтылық, еркіндік пен сабырлықтың 
көрінісі іспеттес. Асықпай, аптықпай жұмыс істегенді 
ұнатасыз. Қоңыр түсті ұнататындар тыныштықты, 
жылулықты жақсы көреді.



Сұр түс

Еркіндіктің белгісі. Бұл түсті таңдағандар 
ештеңеге араласқысы келмейді, көпшілік 
ортаны ұнатпайды. Ортада оның бары, жоғы 
байқала бермейді.



Қара түс

Қара түс – соңы, енді ештеңе 
болмайтындықтың белгісі. Алайда, қара түсті 
таңдаған адам тағдыр ағысына қарсы тұра 
алады.Ержүрек келеді, күш-жігері мықты 
жандар.


