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Алкоголь
Злоупотребление алкоголем является 
одной из актуальных проблем нашей 
страны. 

Алкоголизм — это болезнь. Начало опьянения — это распущенность, 
бескультурье и безволие, а период психической зависимости от спиртного — это 
уже зарождающееся заболевание.



Перио
д

Возраст Социальные факторы

1 — 
начал
ьный

До 15 
лет

Неблагоприятные отношения 
между родителями; 
алкогольные традиции в 
семье; отсутствие одного из 
родителей; раннее 
приобщение к алкоголю

II — 
опред
еляю
щий

16-19 
лет

Обычаи окружения, 
алкогольные традиции; 
самовыражение своего Я

III — 
«особ
ого 
полож
ения»

20-25 
лет

Установка на привычное 
употребление алкоголя; 
экономическая 
самостоятельность и 
бесконтрольность; 
«питейный» обычай 
бывалых, опытных людей, 
«дружба до гроба» и т.д.

IV — 
устан
овочн
ый на 
пьянс
тво

После 
25 лег

Конфликт в семье, низкий 
культурный уровень; высокий 
достаток; 
нецеленаправленность в 
использовании свободного 
времени; 
«профессиональная» 
взаимозависимость

Период Возраст Социальные факторы

1 — 
начальный

До 15 лет Неблагоприятные отношения между родителями; 
алкогольные традиции в семье; отсутствие одного 
из родителей; раннее приобщение к алкоголю

II — 
определяю
щий

16-19 лет Обычаи окружения, алкогольные традиции; 
самовыражение своего Я

III — 
«особого 
положения
»

20-25 лет Установка на привычное употребление алкоголя; 
экономическая самостоятельность и 
бесконтрольность; «питейный» обычай бывалых, 
опытных людей, «дружба до гроба» и т.д.

IV — 
установочн
ый на 
пьянство

После 25 лег Конфликт в семье, низкий культурный уровень; 
высокий достаток; нецеленаправленность в 
использовании свободного времени; 
«профессиональная» взаимозависимость

Таблица



Наркомания
Увлечения наркотиками, приводит не только к потере 
друзей и раздору в семье, это может привести к 
проблемам с правоохранительными органами и 
потерей здоровья.

Наркомания – это страшная болезнь, которая 
приводит к физической и психологической 
зависимости от наркотика.



От курящего пахнет табаком

 От постоянного курения, у курильщика 
желтеют зубы, нарушается РН ротовой 
полости


