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Проблемная ситуация
⦿ Мне захотелось сшить маленькую 

подушку для себя, которую можно 
было бы использовать в длительных 
поездках в машине. Она должна быть 
не очень большой и удобной.



исследование



Требования к изделию
⦿ 1.
⦿ 2.
⦿ 3.
⦿ 4.
⦿ 5.
⦿ 6.
⦿ 7.
⦿ 8.



Первоначальные идеи



Выбор лучшей идеи
Описание 
модели

Критерии выбора Сумма 
балов1 2 3 4 5 6 7 8



Расчет денежных затрат
Материал Колличество Цена за ед., р. Стоимость, р.

итого



Выбор идеи и ткани.
⦿ Я решил, что моя подушка будет 

круглая, как колесо. Для ее 
изготовления я выбрал флисовую 
ткань, она удобна в работе, приятная 
в эксплуатации. Цвет ткани я выбрал 
голубой. 



Технология изготовления.
⦿ Для изготовления подушки мне 

понадобились выкройки изделия: одна 
круглой формы, диаметром 35 см, и 
прямоугольная боковая часть шириной 10 
и длиной 65 см. 

⦿ Также для работы мне понадобились 
ножницы, игла и нитки синего цвета.

⦿ Сначала я вырезал заготовки подушки по 
лекалам. 

⦿ Затем сметал части временным швом.



⦿ Затем я приступил к соединению деталей 
подушки швом «назад иголку».

⦿ Когда все детали были соединены между 
собой, был удален сметочный шов.

⦿ Для придания подушке объема был 
использован наполнитель от старой 
подушки.

⦿ Когда подушка была набита 
наполнителем, осталось только зашить 
отверстие, через которое я набивал 
подушку.



⦿ Для изготовления подушки я 
использовал материалы, имеющиеся 
в наличии дома: плед и нитки. 
Поэтому затрат на подушку у меня не 
было.

⦿ В результате у меня получилось 
красивое, удобное и недорогое 
изделие.



Фото готового изделия.
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