
СУХОЖИЛЬН
ЫЙ ШОВ

 ПО КЮНЕО



ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ

Тенорафия – 
хирургическая 
операция, 
заключающаяся в 
сшивании разделенных 
концов сухожилия.
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КЛАССИФИКАЦИЯ СУХОЖИЛЬНЫХ 
ШВОВ

 (ПО РОЗОВУ В.И.):

1. швы с узелками и нитями, расположенными на 
поверхности сухожилия (П-образный шов Брауна 
для плоских сухожилий)
2. внутриствольные швы с узелками и нитями, 
расположенные на поверхности сухожилия (шов 
Ланге)
3. внутриствольные швы с узелками, 
погруженными между концами сухожилия (шов 
Кюнео)
4. другие швы (способ Киршнера – использование 
фасции для обертывания и соединения 
сухожилия)
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ТРЕБОВАНИЯ К СУХОЖИЛЬНЫМ 
ШВАМ

• 1. Шов должен быть простым и технически 
выполнимым

• 2. Шов не должен существенно нарушать 
кровоснабжение сухожилий

• 3. При наложении шва необходимо 
обеспечить сохранение гладкой 
скользящей поверхности сухожилия и 
ограничиться минимальным применением 
нитей

• 4. Шов должен крепко удерживать концы 
сухожилий в течение длительного времени 
и не допускать их разволокнения.
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ПОКАЗАНИЯ ДЛЯ НАЛОЖЕНИЯ 
СУХОЖИЛЬНОГО ШВА

•  свежие ранения с повреждением 
сухожилия

•  сшивание сухожилий в отсроченном 
периоде для восстановления функции 
сгибателей и разгибателей
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ТЕХНИКА НАЛОЖЕНИЯ 
СУХОЖИЛЬНОГО ШВА ПО КЮНЕО
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1. Оба конца длинной 
нерассасывающейся нити надевают 
на две прямые тонкие иглы.

2. Сначала делают тонкий прокол 
через сухожилие, отступив 1-2 см от 
его конца, затем прокалывают 
сухожилие наискось обеими иглами. 
В результате нити перекрещиваются.

3. Этот прием повторяют 2-3 раза, 
пока не доходят до конца отрезка 
сухожилия.

4. Потом приступают к прошиванию 
другого отрезка сухожилия таким же 
способом.

5. При затягивании нитей концы 
сухожилия соприкасаются.
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