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Прожиточный минимум
Прожиточный минимум — минимальный уровень 

дохода, который считается необходимым для 
обеспечения определённого уровня жизни в 
определённой стране. На практике уровень 

прожиточного минимума в развитых странах, как 
правило, выше, чем в развивающихся.



Понятие, виды, принципы урегулирования, порядок и 
основания расчета прожиточного минимума для 

жителей России разных групп установил закон РФ от 
24.10.97 №134. Согласно его положениям, прожиточный 
минимум (ПМ) – это стоимость (ценовой эквивалент) 

потребительской корзины (ПК) и обязательных к 
уплате сборов и платежей. Потребительская корзина – 

это комплекс пищевых продуктов, а также 
совокупность услуг и других товаров, необходимых и 
достаточных для сохранения нормального здоровья 

индивида и обеспечения его жизнедеятельности.



Иркутская область
Прожиточный минимум за 
третий квартал 2015 года еще не 
установлен, предположительно 
это произойдет в октябре 2015-
го года.
Величина прожиточного 
минимума за 2 квартал 2015 
года установлена 
Постановлением 
Правительства Иркутской 
области № 369-пп от 30 июля 
2015 года.
В среднем на душу населения 
10105 руб., для трудового 
населения 10723 руб., для 
пенсионеров 8128 руб., для 
детей 10301 руб.



В динамике
Квартал год На душу 

населения
Для 
трудоспособного 
населения

Для 
пенсионеров

Для детей

2 квартал 2015 10105 10723 8128 10301

1 квартал 2015 9939 10534 7987 10176

4 квартал 2014 8629 9178 6984 8689

3 квартал 2014 8295 8838 6711 8307

2 квартал 2014 8342 8866 6726 8442

1 квартал 2014 8016 8522 6476 8094

4 квартал 2013 7768 8279 6289 7766



Сравнение с Москвой:
Квартал год На душу 

населения
Для трудоспособного
населения

Для 
пенсионеров

Для детей

2 квартал 2015 15141 17296 10670 13080

1 квартал 2015 14300 16296 10075 12561

4 квартал 2014 12542 14330 8915 10683

3 квартал 2014 12171 13919 8646 10316

2 квартал 2014 12145 13896 8528 10443

1 квартал 2014 11861 13540 8374 10265

4 квартал 2013 10965 12452 7908 9498

3 квартал 2013 10632 11913 7937 9477

2 квартал 2013 10874 12169 8087 9828



Состав прожиточного 
минимума

1)Потребительская 
корзина

2)
Непродовольственн

ые товары 3)Услуги



В паре «прожиточный минимум – потребительская корзина» 
последняя категория является первичной. На ее основе 

производится расчет минимума денег, номинально 
достаточного для существования человека. ПК 

устанавливается на двух базовых уровнях:
1. В целом по РФ разрабатывается правительством с 

участием трехсторонней комиссии по урегулированию 
социальных и трудовых отношений. 

2. Отдельно для каждого субъекта федерации 
устанавливается представительными (законодательными) 

органами субъектов Федерации с учетом климата, 
потребностей местного населения в еде и товарах 

непродовольственной группы.
В сравнении с ПМ, пересматриваемым четырежды в год, 

потребительская корзина более стабильна. Она подлежит 
пересмотру только раз в пять лет. И поскольку состав и 

порядок формирования общероссийской ПК был установлен 
относительно недавно – профильным ФЗ №227 от 03.12.12, 

пересмотр этого показателя в 2015 не предполагается.



Содержание статьи 2 
последнего ФЗ №227 
дает возможность 
выяснить, что входит 
в годовой объем 
гарантированного 
потребления для 
каждой из основных 
демографических и 
социальных подгрупп 
населения. Более 
наглядно 
представить эти 
сведения поможет 
таблица.



Если же брать в расчет одежду, то так верхней 
пальтовой группе в потребительской корзине 
отводится 3 единицы на 7,6 лет. Конечно, 
людям, живущим в южных районах, где 
температура даже зимой редко опускается до 
нуля, будет проще (но прожиточный минимум 
у них меньше!). Людям северных районов 
придется ходить в одном пуховике, после 
которого они наденут пальто либо куртку, а 
далее, когда совсем потеплеет, – ветровку, и 
такое однообразие придется терпеть семь с 
лишним лет.
На чулочно-носочные изделия государство 
отводит взрослому человеку 1,4 года и 7 пар 
(видимо, это 4 пары носков, 1 пара теплых 
колготок, 1 пара тонких летних колготок и 
чулки), пенсионерам же вообще выделяют 4 
пары на 1,9 года, действительно, ведь зачем им 
чулки? Ну и не дай бог заболеть, что вполне 
вероятно при таком скудном питании, то на 
лекарства выделяется 10% от суммы на 
непродовольственные товары, т.е. это 199 
рублей 70 копеек.



ПК других стран
Если посмотреть на более развитые страны, то можно 
увидеть, что например потребительская корзина в 
США состоит из 300 наименований продуктов и услуг, 
во Франции из 250 наименований, в Германии – 475, 
Россия же отстает - 11 наименований продуктов. Кроме 
того, в европейских странах состав потребительской 
корзины пересматривается ежегодно, а продукты 
питания составляют только 20% от общей суммы 
расходов, у нас же это 50%. Т.е. питание у европейцев – 
это не основная потребность, а культура и отдых не 
ограничивается походом в театр или кино, сюда также 
включены расходы на книги и периодику, на 
спортивные мероприятия и клубы.



Чад. Семья Абубакар. Затраты 
$1.23 



Бутан. Семья Намгей. Затраты 
$5.03 



Мали: $26.39 



Эквадор. Семья Аймэ. Затраты 
$31.55 



Индия: $39.27 



Монголия. Семья Бацуури, Улан-
Батор. Затраты $40.02 



Филиппины: $49.42



Куба: $56.76 



Китай: $57.27 



Египет. Семья Ахмед. Затраты 
$68.53



Гватемала: $75.70 



Турция: $145.88 



Польша. Семья Собчински. Затраты 
$151.27 



Китай. Семья Донг, Пекин. Затраты 
$155.06



США. Семья Кэвин из Калифорнии. 
Затраты $159.18 



Босния и Герцеговина: $167.43



Мексика. Семья Казалес. Затраты 
$189.09 



Япония. Семья Матсуда из 
деревни Йомитан расходует 

$214,26 в неделю.



Кувейт. Семья Ал Хаган. Затраты 
$221.45



США: $242.48 



Великобритания. Семья Бэйнтон. 
Затраты $253.15 



Италия. Семья Манцо, Сицилия. 
Потрачено $260.11 



Гренландия: $277.12



Австралия: $303.75 



Япония. Семья Укита из 
Кодаиро. Потрачено $317.25 



Канада: $345 



Люксембург: $465.84



Германия. Семья Меландер. 
Затраты $500.07 





Москва. Семья 
Пахомовых: мама - 
конструктор, папа - 
водитель. Потрачено за 
неделю $193. 



Как рассчитать?
❑ Необходимо знать среднюю стоимость продуктов, входящих 

в нее. 
❑ Умножить среднюю стоимость единицы измерения на 

норматив потребления для каждой категории населения. 
❑ Рассчитать стоимость непродовольственных товаров 

согласно утвержденному законом перечню.
❑  Подсчитать стоимость продовольственной корзины в части 

предоставляемых услуг – плату за жилье и коммунальные 
платежи, расходы на транспортные услуги, культурные 
мероприятия в соответствии с нормами, указанными в 
перечне.

❑  Сложив результаты расчета по всем группам товаров и 
услуг, вы получите стоимость продовольственной корзины в 
вашем городе.


