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Масленица, масленица!
Зима к лету тянется,
Там Весна проказница
Примеряет платьица.



История праздника
История праздника Масленицы и его 

традиции имеют давние древние корни и восходят к 
временам язычества, когда Русь была нехристианская и 
покланялась каменным идолам, представлявших собой 
многочисленных богов. 

С тех пор прошло много веков, но праздник не был 
забыт, он постепенно трансформировался и приобрел 
христианское значение. Но вместе с этим многие 
нехристианские традиции сохранились и дошли до 
наших дней.
Масленица – один из самых веселых и долгожданных 

праздников в году, празднование которого длится семь 
дней.

В это время люди веселятся, ходят в гости, устраивают 
гулянья и кушают блины.

 



Традиции и обряды 
праздника

Праздник длится в течении всей недели. У 
каждого дня праздника Масленицы есть 
своя история, особое значение и традиций, 
активное участие в которых принимают дети. 

Самый главный атрибут праздника – это 
блины. Они символизируют солнце – 
основной признак наступления весны и тепла.

Интересно, что в некоторых местах России 
существовал обычай праздновать наступление 
праздника начиная с выходных дней, 
предшествующей недели перед праздником. 
Этот период носил название «Пестрой недели» 
и имел ряд своих традиций, обычаев и 
примет.



Так, начиная уже с субботы, пекли блины. Их раздавали детворе, 
которая бегала по селу и кричала различные высказывания, суть 
которых сводилась к прощанию с холодами и ожиданию наступления 
весны. Одним из обычаев было собирание по поселку ребятишками 
старой обуви. С ними поджидали возвращавшихся с покупками людей.
Их спрашивали: везут ли они с собой Масленицу? Если путник 
положительно отвечал на вопрос, то его пропускали дальше, и он 
продолжал свой путь. Если же наоборот, человек отвечал отрицательно, 
его начинали бить старыми лаптями.



Вся праздничная неделя 
делилась на два периода, которые 
имели свои названия: 

«Узкая Масленица» и «Широкая 
Масленица». 

Первый этап празднования 
занимал начальные дни недели: 
понедельник, вторник и среду 
(«Узкая Масленица»). Люди 
начинали праздновать Масленицу, 
но гуляния носили сдержанный 
характер.



Традиции понедельника
Сооружение из соломы чучела. Его насаживали на кол и возили по селу. В 

некоторых деревнях, начиная с понедельника и всю праздничную неделю по 
поселку водили корову в лаптях. 

Традиции вторника
Второй день был посвящен смотринам молодых невест. Все традиции 

вторника сводились к сватовству. Собирались все родственники молодой пары 
и обсуждались детали предстоящего свадебного торжества. Пары катались с 
горок. Все обряды сопровождались поеданием блинов.

Традиции среды
Все внимание уделялось зятю. Он приходил поесть блинов к своей теще. Она 

обязательно должна была его всячески хвалить и высказывать свое уважение к 
нему.



Традиции четверга
С четверга вся истинная русская душа раскрывалась нараспашку: работы 

прекращали и люди предавались безудержному веселью: устраивали шумные 
гуляния с едой; проводили кулачные бои; катались на лошадях. 

Одним из обрядов четверга было сооружение соломенного коня. К этому делу 
относились со всей серьезностью: коня делали специальные мастера. 
Соломенную фигуру животного обливали водой и оставляли на ночь. На утро 
это уже была ледяная статуя коня, на которой катались все, кому не лень.

Важной традицией в этот день было взятие снежного города. В центре деревне 
или на реке строили сооружение из снега, облитого водой. Собиралось две 
команды: в одной были те, кто оборонял город в другой те, кто его осаждал. 
Взятие города означало его полное разрушение.

Традиции пятницы
Все внимание было приковано к тещам. Они приходили к своим зятьям, 

которые должны были торжественно встретить их. Главы семейств чествовали 
своих тещ и высказывали в их адрес всяческие похвалы.



Традиции субботы
В субботу на первый план выходили невестки. Они приглашали в гости 

своих подруг и родственниц мужа. Устраивались девичьи посиделки, девушки 
сплетничали и делились своими секретами.

Традиции воскресенья
Последний день все обряды были направлены на прощание с праздником. 

Доедалась вся еда, вымывалась посуда. Обязательный обряд дня – это сжигание 
чучела. Также, главной традицией дня было всестороннее прощение. Его 
просили друг у друга все: и взрослые, и дети.



Пословицы про 
Масленицу

Масленица без блинов, именины без 
пирогов не бывают

Масленица идет, блин да мед несет.
Не все коту Масленица.

Маслена не на век дается.
Масленница семь дней гуляет.

На Масленой повеселись, да блинком 
угостись.

На горах покататься, в блинах 
поваляться.



Загадки
Стоит медный великан,
А под ним пустой стакан.
Пышет пар, блины шкварчат,
Все стакан налить хотят.
Сапогом нагоним жар.
Перед нами...
(Самовар)
Он круглый и румяный,
Его любят со сметаной,
И с вареньем и с медком,
Вкус его нам всем знаком.
(Блин)

Масленица к нам пришла,
И блинов в дар принесла.
А это значит, что...
— Зима, уходить тебе пора.
Что приходит к нам она,
Долгожданная...
(Весна)
Провожаем зиму мы,
И печем, едим блины,
Весну дружно мы встречаем,
Что мы отмечаем?
(Масленицу)



Издавна в народе зазывали весну коротенькими 
песенками-веснянками.

Прощай, Масленица-вертушка! 
Настает Великий пост, 

Дома ужинать садятся –
Подают от редьки хвост!

Масленица, прощай! 
На тот год опять приезжай.

      Спасибо за внимание!!!


