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Тема: 
Профориентационная 

деятельность  в рамках 
реализации программы по 

профессионально-трудовой 
ориентации                                                 

обучающихся с ОВЗ 8-9 кл.   
«На пороге взрослой жизни»



Актуальность
ФГОС образования 
обучающихся с 
умственной 
отсталостью 
(интеллектуальными 
нарушениями)

Круг профессий и 
видов трудовой 
деятельности для 
выпускников с ОВЗ 
ограничен Социально-

экономическая 
ситуация на 
рынке труда



I этап реализации программы
Цель: создать психолого-педагогические условия для подготовки обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья (интеллектуальными нарушениями) к 
осознанному выбору профессии в соответствии с их способностями, 
психофизиологическими данными и потребностями общества.

создавать условия 
удовлетворения 
потребностей 
обучающихся в 
различных видах 
трудовой 
деятельности;

воспитывать чувство 
ответственности за качество 
выполняемой работы, 
уважения к людям труда, 
понимания значения труда в 
жизни человека;

помочь овладению 
общей 
ориентировкой в 
мире профессий и 
навыками 
профессионального 
труда;

ознакомить с учебными 
профессиональными 
заведениями, с 
конкретной ситуацией 
на рынке труда;

сформировать 
ответственное отношение 
к своему будущему, 
представление о своих 
жизненных ценностях и 
уметь реалистически 
оценивать свои 
возможности;

 Задачи 



Принципы реализации программы

Основные направления программы

систематичность

личная направленность 

толерантностьсотрудничество

воспитание в деятельности

образовательное

информационное

социально- 
психологическое 

рефлексивное 



� Подготовительный этап
� Диагностический этап
� Информационный этап
� Аналитический этап
� Обобщающий этап

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ   НАПРАВЛЕНИЕ



ИНФОРМАЦИОННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

дата мероприятие тема 

02.11.2018 г.  Родительские собрания «Склонности и интересы ребёнка в выборе профессии»

25.03.2019 г.      «Будущая профессия вашего ребёнка»

01.11.2018 г.  Классные часы «Радуга профессий»

17.01.2019г. Деловая игра: «Я и мир профессий»

21.03.2019г. «Профессии в нашей школе-интернате»

23.05.2019г «Шаг в будущее»

11.04.2019 г. Экскурсии  Пекарня п.Светлополянска
 

28.05.2019 г. Торфопредприятие  «Дымное»
 

19.04.2019 г. Фестиваль Мы строим «Мастерград»

07.05.,15.05.
2019 г.

Акции Главная улица п. Светлополянска - улица Дзержинского



Социально-психологическое направление

дата мероприятия

24.10.2018 г Осознанный выбор профессии

13.02.2019 г Марафон профессий 

10.04.2019 г Все профессии важны, все профессии нужны

15.05.2019 г. Мир профессий и твоё место в нём

Занятия по ценностно- ориентировочной деятельности

дата мероприятия

14.12.2018 г. Выбор профессии- выбор будущего 

21.12.2018 г. Выбор за нами

Занятия педагога психолога 



Рефлексивное направление
дата мероприятия уровень результат

18.12.2018 г. Конкурс 
ДПТ «Многое из ничего».

Муници 
пальный

Грамота  за 1 место

02.02.2019 г. Неделя домоводства. Конкурс 
«Домашнее консервирование», 
«Изделия из теста».

ОУ Грамоты за 1 место, 2 
место

21.02.2019 г. Конкурс «Лучший по профессии».
Выставка ДПТ «Ярмарка 
ремёсел».

Окруж
ной

Грамоты   за 1 место 

22.04.2019 г. Неделя профильного труда. 
Олимпиада «Лучший столяр»; 
олимпиада «Лучшая швея»; 
конкурс по ДПТ.

ОУ Грамоты  за 1 место , 2 
место , 3 место, 
благодарность

26.04.2019 г Неделя труда  воспитателей. 
Конкурс по ДПТ .

ОУ Грамоты за 1 место, 2 
место, 3 место

15.05.2019 г. Конкурс по ДПТ швейных и 
вязанных изделий.

Район Грамота за 2 место

15.05.2019 г. Конкурс по ДПТ «Зеркало 
природы».

Район Грамота за  2 место, 
благодарность

15.05.2019 г. Творческий конкурс по ДПТ 
« Весенние зарисовки».

Междун
ародный

Диплом  за 1 место



Практическая значимость 
программы 

Результативность 

Установление 
достижения личностных 

результатов обучающимися



Ожидаемые результаты
Знать Уметь 

�Свои способности и 
возможности.
�Основные правила выбора 

профессии.
�Владеть основными понятиями 

в вопросах профориентации.           
�Иметь представления об 

индивидуальных особенностях 
личности.

�Адекватно оценивать свои 
возможности и соотносить их с 
выбором профессии. 
�Ориентироваться в мире 

профессий и соотносить 
требования профессии со своими 
интересами, склонностями и 
способностями.

КОГПОБУ   Кировский 
многопрофильный техникум                 

КОГПОАУ  Вятский  торгово-
промышленный техникум г.КирсКОГПОБУ   Вятский аграрно-

промышленный техникум, филиал в 
пгт. Вахруши


