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Цель продвижения ГТО 

-создание эффективной 
системы физического 
воспитания в  нашей стране , 
направленной на 
укрепление здоровья 
учеников и других групп 
населения 

-повышение 
информированности в 
области физической 
культуры. 



Задачи:

- повысить уровень физической 
активности в различных группах  
населения , особенно среди 
учащихся
- повысить уровень 
информированности в сфере 
физической культуры
- воспитание патриотизма.



Методы :

- проведение 
фестивалей 
Всероссийского 
физкультурно - 
спортивного 
комплекса среди 
образовательных 
учреждений.



- проекты 
продвижения ГТО : 
спортивные смены в 
детских  лагерях, 
проведение 
спортивных 
мероприятий (сдача 
нормативов ГТО),  
массовые 
спортивные 
мероприятия и др.



- обучающие 
проекты : 
интеллектуальные 
занятия, игры , 
встречи со 
спортсменами, 
показательные 
выступления 
спортсменов , 
буклеты и др.



Обучающиеся, их родители и педагоги МБОУ 
«Богородская СШ» принимают активное участие  
в продвижении ГТО . Ежегодно ученики 5-11 
классов под руководством учителя физкультуры 
Кирпичева А.А. успешно участвуют в проектах 
среди школ Ивановского района по сдаче 
нормативов ГТО . 





 Вместе с родителями  школьники 
соревнуются в спортивных играх " Веселые 

старты",проводимых на базе школы. 





Педагоги МБОУ «Богородская СШ» тесно 
сотрудничают с тренером  Богородской  

лыжной секции от ДЮСШ№5  Шильке Т. В. , 
которую посещает большая часть 

обучающихся. Благодаря этому среди 
учеников  много призеров в зимних видах 

спорта на районных и областных 
соревнованиях.





Многие родители обучающихся активно 
поддерживают внедрение ГТО , используя 
собственные методы стимуляции  у детей к 

здоровому образу жизни. Например, совместный 
поход .








