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  сохранение и укрепление 
физического и психического 
здоровья детей с учётом 
индивидуальных особенностей в 
летний период.

 ЦЕЛЬ ЛЕТНЕЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ 
РАБОТЫ-



ЗАДАЧИ ЛЕТНЕЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:

1. Реализация системы мероприятий, направленных на развитие 
самостоятельности, инициативности, любознательности и 
познавательной активности в различных образовательных 
областях;

2. расширение знаний и представлений у детей об объектах 
природы и природных явлениях, формирование основ 
экологической культуры;

3. создание условий для   закаливания детей, используя 
благоприятные факторы летнего времени (солнце, воздух, вода), 
способствованию их физическому развитию путём оптимизации 
двигательной активности каждого ребенка;

4. формирование навыков безопасного поведения;
5. формирование у воспитанников привычки к здоровому образу 

жизни.



ОСНОВНУЮ ЧАСТЬ ВРЕМЕНИ 
ДЕТИ ПРОВОДИЛИ НА СВЕЖЕМ 

ВОЗДУХЕ. ПРИЁМ ДЕТЕЙ, 
ЗАРЯДКА, ИГРОВАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ И ДРУГИЕ 
МЕРОПРИЯТИЯ 

ОРГАНИЗОВЫВАЛИСЬ НА 
ПЛОЩАДКЕ ДЕТСКОГО САДА.



 ЛЕТНИЕ ТЕМАТИЧЕСКИЕ ДНИ:


























