
Потребности и деятельность

1. Потребности 
Потребность – надобность, нужда в чем-

либо, требующая удовлетворения.



3 группы потребностей (по учебнику Боголюбова)

Естественные 
потребности 
(биологические, 
физиологические, 
природные)

В пище, воздухе, воде, 
жилище, одежде, сне, 
отдыхе…

Социальные (связанные с 
тем, что человек 
принадлежит обществу)

В труде, созидании, 
творчестве, общении с 
людьми (в том, что является 
продуктами общественной 
жизни)

Идеальные (духовные) Потребности, связанные с 
познанием человеком 
окружающего мира, своего 
места в нем, смысла 
существования.



Установите соответствие между примерами 
потребностей человека и их видами. 

А. Алкоголь, курение

Б. Признание в обществе,

 общение

В. Пища, одежда

Г. Творчество, знания

Д. Самореализация,

самоутверждение.

1) Биологические

2) Социальные

3) Духовные

4) Ложные 

А Б В Г Д
4 2 1 3 2

(возможно только в обществе)



Примеры
А) отдых и сон
Б) общение с 
друзьями
В) реализация своих 
потребностей в 
деятельности
Г) самосохранение
Д) карьерный рост

Виды потребностей
1)Биологические
2)социальные

А Б В Г Д
1 2 2 1 2



Деятельность

• Деятельность
–         специфически человеческая форма 

активного отношения к окружающему миру, 
содержание которой составляет его 
целесообразное изменение и 
преобразование. 

–          Всякая Д. включает в себя цель, 
средство, процесс и результат. 
Неотъемлемой характеристикой Д. 
является её осознанность. 

Субъект – носитель активности, 
объект – тот (или то), на что направлена активность



Виды деятельности (по отношению к 
окружающему миру)

• Практическая 
(материальная)

    Создание вещей, 
материальных 
ценностей

• Духовная
   Создание идей, 

образов, научных, 
нравственных, 
художественных 
ценностей



Виды деятельности (по сферам)

• Экономическая
• Социальная
• Политическая

Виды деятельности (по отношению к 
социальным нормам)

• Моральная (аморальная)
• Законная (незаконная)

Разные основания классификации



Виды деятельности

Игра Общение Учение Труд

Цель – 
развлече-
ние, 
отдых, 
важен 
процесс, 
особая 
обстанов-
ка

Происходит 
обмен 
информацией, 
идеями, 
чувствами, 
действиями

Цель – 
приобретение 
знаний и 
умений.
Познаватель-
ная 
деятельность

Направлена 
на 
достижение 
практически 
полезного 
результата



Примеры тестов 
 Установите соответствие между примерами деятельности и ее 

видами.
Примеры деятельности Виды деятельности

А. Решение математической 
задачи

1. Игровая

Б. Принятие закона 2. Учебная 

В. Посадка дерева 3. Трудовая

Г. Создание модели из 
конструктора

Д. Выступление певца на сцене

А Б В Г Д
2 3 3 1 3



Верны ли суждения о деятельности человека?
А. Изучение школьного курса является примером 

познавательной деятельности.
Б. Деятельность предполагает сознательную активность 

человека.
1. Верно только А.
2. Верно только Б.
3. Верны оба суждения.
4. Оба суждения неверны.



ДЗ – учить темы Потребности и Деятельность. 
РешуОгэ 3 вариант


