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«Нет растения, чтобы не было 
лекарственным

Нет болезни, чтобы не 
вылечили растения.»

            Авиценна.



Сбор дикорастущего сырья и 
выращивание лекарственных
 растений получили широкое развитие 
в период правления   Петра1, 
издавшего несколько указов, в том 
числе и об
 организации «аптекарских огородов» 
во всех крупных  городах России при 
военных госпиталях. В последствии из 
этих « огородов» были организованы 
прекрасные ботанические сады.  

    

.



 Лекарственные растения – это 
такие растения, части которых 

(цветы, плоды, листья, стебель, 
коренья)  применяются для 

лечения заболеваний людей или 
животных или же употребляются 

в качестве сырья для 
производства лекарственных 

препаратов.



 Первые лучи весеннего солнца только-только стали пригревать 
землю. Кое-где ещё лежит снег, а пригорки густо покрылись 

небольшими золотистыми цветами , словно застывшими 
солнечными
брызгами.

)

     мать- и- мачеха



Одуванчик лекарственный



Одна крапива заменяет семерых 
врачей – гласит народная 

мудрость.

                          Крапиву используют 
и                как лекарственное  

растение , как пищевое растение.

Одна крапива заменяет семерых врачей – гласит народная мудрость.

Крапива используется как лекарственное и 
пищевое растение. Настои крапивы 
применяют при кожных болезнях, для 
полоскания горла при ангине, а также для 
укрепления волос. Листья крапивы годятся 
для щей и салатов.
.



,).

Люблю берёзку русскую,
То светлую, то грустную…. 

 Много веков служит берёза верой и 
правдой , принося пользу не только 
душе, но и телу. Это и знаменитый 
берёзовый веник в бане, и  дёготь, 
одна ложка которого портит бочку 
мёда, но врачует кожные  
заболевания, раны, язвы, ожоги (мазь 
Вишневского).



Зацветёт  липа, и на 
смену весне приходит 

лето.
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Василёк помогает излечивать 
простуду и глазные болезни, болезни 
почек. 

Пусть сорняк он простой
Среди пшеницы хлебной.
Осколок неба голубой – 
Наш василёк волшебный.





По легенде , в давние времена сказочные гномы укрывались ими от 
дождя. Начнётся  дождь,  гномик сорвёт ромашку и шагает с ней,  
поднимая цветок над головой. Дождь стучит по ромашковому зонтику, 
струйками стекает с него, а гномик остаётся совершенно сухим. 



Календула – настоящий 
кладезь здоровья и красоты.   



Он встречается везде: в саду, 
огороде, на лугу, вдоль дорог и 

тропинок. Отсюда произошло и его 
название.  Подорожник.

 



Дуб на Руси считали священным, у 
славян под ним проходили собрания, 

судилища, свадебные обряды.
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Где-то  в  чаще  дремучей ,  
                           За  оградой  колючей , 
                           У  заветного  местечка 

                          Есть  волшебная  аптечка :
                          Там  красные  таблетки 
                          Развешены  на  ветке.  

                          Меня  зовут  царём  кустов
                          За  цвет  и  за  запах

                          Моих  лепестков .
                          Хоть  куст  мой  зелёный  

                          Вас  ранит  готов ,
                          Но  я  помогу  всем  больным

                          И  тем,  кто  здоров
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Я должен над цветами 
наклониться

Не для того, чтоб рвать или 
срезать,

А чтоб увидеть добрые их лица
И доброе лицо им показать.

            С. Вургун.
 



Многие занесены в  Красную 
книгу. Среди них есть 

растения, применяемые в 
народной медицине. Это:

цикламен морозник василёк кувкувшинка
шинка

кколокольчик
олокольчик



Сушить надо собранные 
растения на воздухе в тени. 

 



Прошу, природу берегите!
Не рвите ландыши, прошу!
Их мало на земле осталось,

Храните леса красоту.
Она недаром нам досталась.
Сегодня все должны понять:

Природу надо охранять.
Она, как малое дитя,

К тебе протягивает руки.
И дарит всем нам красоту,

Чтоб мы не знали в жизни скуки!
                                  С. Павлова.


