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         План–алгоритм
шаг 1. Подготовка материалов                               

    (тезисы и презентация)
шаг 2. Начало выступления
             (приветствие и первые фразы)
шаг 3. Основная часть 
           (основное содержание вашей работы)
шаг 4. Завершение
           (ответы на вопросы,                                         

    красивый выход из контакта)
 



шаг 1. Подготовка материалов                               
Тезисы выступления (7 минут)
По бумажке???
1. чтение с листа (+\-), 
2. рассказ наизусть(+\-)
3. экспромт (рассказ по презентации) (+\-)
4. план выступления, ключевые фразы, слова (+\+)
…………………………………….
 Литературные книжные формулировки  

             устный текст Презентация
1) Количество текста – на слайде максимум 40 слов
2) Шрифт – 3 типа, 3 цвета,  контраст  с фоном, размер,       

тип  - без засечек!   Arial  / Times New Roman
3) Каждый слайд д.б. уместен  - это иллюстрация к тексту



Пример хорошего оформления слайда



Шаг 2. Начало выступления
1. Приветствие
2. Представление себя и своей темы
3. Информация, привлекающая внимание 

• Притча
• Эпиграф, цитата знаменитости
• Провокационный вопрос (можно риторический)
• Интересные факты, цифры статистики
• Случай из своей жизни 
• Сказать о своих чувствах, мыслях по поводу работы 

над проектом, предыдущих выступлений, 

Традиционное вступление  без «зацепа» - тема и основные  
                                                                             вопросы. 
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Шаг 3. Основная часть. План-минимум
         Основное содержание,  суть выступления. 
                            

•Описание  проблемной ситуации - Актуальность, 
«Современные подростки много времени проводят за гаджетами...». 
«Многие мои ровесники при подготовке к ЕГЭ  испытывают трудности…»
  

•Обоснование  выбора  темы, идея
(Мы решили изучить, исследовать...собрать материал, провести викторину, 
подготовить статью, сборник заданий...) 

•Цели, задачи       (В исследовании  + гипотеза + описание методов...)

•Этапы работы и промежуточные результаты
«мы изучили..., составили анкету и провели опрос,  проанализировали...»

•Ресурсы (информационные, материальные...)

•Результат (продукт проекта), его описание, фото, скрины.

•Итоги (выводы) «Таким образом, мы получили, подтвердили...»

❖Новые навыки,  трудности и риски,  перспективы развития проекта.



1. Итог, краткое повторение всего сказанного, 
              «таким образом, мы выяснили…» «в итоге...» 

+ м.б. краткая мысль в образной форме (афоризм в тему)
+ м.б. призыв, просьба, пожелание
 (избегать слов «в общем», «ну вот», «короче»...)

2.    Переход к вопросам – «я готов ответить на вопросы»      
         (отдельное видео и чек-лист)

3.      Поблагодарить за …
«Спасибо за внимание» тоже можно, 
«За  интерес к теме, за интересные вопросы, ....»

Шаг 4. Завершение выступления



Что дальше???

1. Написать тезисы своего выступления  
с учетом всей структуры проекта, 
яркого  начала и концовки.

2. Сделать презентацию и связать ее с текстом 
выступления (с тезисами). 

3. Провести  репетицию выступления с секундомером.

4. Сделать корректировку!!! (Возможно, несколько): 
-сократить текст, если он не помещается в 7 минут, 
-убрать или переделать сложные фразы или термины, 
- поделить на части длинные фразы.



Что дальше???
Продолжать совершенствовать, оттачивать

 навык публичного выступления!!!

Меня не слушают. Я скучен, 
не умею увлечь и заинтересовать 

Боюсь вопросов, вдруг спросят 
что-то сложное и я не смогу ответить 

Выступление для меня – это стресс, 
Я могу разволноваться, растеряться, 
забыть текст

Как отвечать на вопросы 
во время защиты проекта так, 
чтобы оставить благоприятное 
впечатление.

Как управлять вниманием аудитории, 
чтобы ваши выступления  не давали 
слушателям скучать

  Как справляться с волнением, 
создавать оптимальное состояние
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