
Огород на подоконнике



Весна - красна! Ты к нам пришла
С тёплыми лучами, с быстрыми ручьями.

Первым март пришёл, белый снег сошёл,

За ним апрель отворил окно и дверь.

А как май придёт - всё кругом расцветёт

Весной нашему организму требуется очень много 
витаминов. Витамины мы можем получить если будем 
кушать много свежих овощей и фруктов. В 
прошлогодних овощах тоже содержатся витамины, но 
уже не так много. Мы можем вырастить свежие 
овощи, но придётся ждать всё лето пока они созреют. 

Предлагаем вам посадить овощ, который созревает 
быстрее чем все остальные. А какой именно - вы 
поймёте отгадав загадку.



Загадки

Говорят, я без застёжек, 

На мне множество одёжек,

Сняли первую одёжку – 

И заплакали немножко,

Оголили все бока – 

Потекла из глаз река.



Правильно! Это лук!



Лук, как и все растения, имеет корень, стебель и листья. Но наш 
лучок необычное растение. Посмотрите, у лука есть наземная и 
подземная части, обе эти части съедобные.
Подземная часть - луковица состоит из корня похожего на 
мочалку, стебля и листьев - сухих и сочных чешуек.
Наземная часть – листья (зелёные перья)



Пословицы
► Лук с чесноком родные братья.

► Лук семь недуг лечит.

► Ешь лук — чаще зубы будут.

► Лук с морковкой хоть и с одной грядки, да неодинаково сладки



  Стихотворение

Говорят, я горький, говорят, несладкий. 
Стрелочкой зелёной я расту на грядке. 

Я полезный самый, в том даю вам слово. 
Лук зелёный ешьте, будете здоровы.



                     Польза лука
Зелёные стрелки вырастают у лука достаточно быстро. Они 
очень полезны: помогают справиться с простудой, повышают 
аппетит, содержат витамин С.
                                   
 Предлагаем вам, вместе с детьми, понаблюдать за процессом 
роста зелёного лука дома!



    Чтобы посадить лук вам понадобится:

-Луковица (желательно с корешками)
-Стаканчик с землёй или с водой (лучше 2 варианта, но тогда и 
луковицы необходимо 2 штуки)
-Лейка для полива



                  Первый вариант посадки:
Луковица в стакане с водой.

-Опустите луковицу корневищем в воду.
-Поставьте стакан на подоконник, на солнышко.
-Не забывайте следить за уровнем воды в стакане.



                Второй вариант посадки:
Луковица в стакане с землёй:

-слегка увлажните землю (лук любит влагу)
-выкопайте небольшое углубление
-опустите луковицу корневищем в землю и слегка присыпьте
-полейте землю ещё раз и поставьте на подоконник, на солнышко
-следите за тем чтобы земля всегда была влажной, но не сильно 
сырой



Варианты оформления наблюдения

Каждый этап роста можно фотографировать и вклеивать 
фотографии в дневник наблюдения



Варианты оформления наблюдения

Можно делать зарисовки карандашом, фломастером в блокноте, 
тетради или на альбомном листе



Варианты оформления наблюдения

Можно распечатать предложенный дневник наблюдения и 
записывать происходящие изменения. Так же можно распечатать 
цветные или чёрно-белые картинки и вклеивать их в дневник.



Варианты оформления наблюдения

В дневнике наблюдения отметьте:
-когда производится полив лука посаженого в землю
-как изменяется вода в стакане с луком посаженым в  воду 
(уровень, цвет)
-когда появилась зелень
-в каком из вариантов зелёные луковые стрелки растут быстрее      
и т.д.

Шаблон для дневника наблюдения в формате word прилагается после презентации.



Наблюдайте и ухаживайте 
в течение всего времени 

за луком

У вас всё получится!


