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Историческая справка.
В женской моде деловой стиль появился в конце 19 – начале 20 века, когда жизнь женщин привилегированного 
класса стала меняться. Активизировалась борьба за равноправие, женщины появились в студенческих 
аудиториях и офисах, они стали заниматься спортом и общественной деятельностью. Это потребовало и 
соответствующую одежду. Появились строгие костюмы в пошиве которых использовались элементы мужского 
кроя. 

Этот первый женский деловой костюм включал в 
себя длинную прямую юбку, блузку с тугим 
воротником под горлышко, позволяющим носить 
галстук, и достаточно длинный жакет-пальто.

Брючный костюм, похожий на мужской, ввела в моду перед 
Второй мировой Марлен Дитрих. Он поразил современниц, 
но несмотря на то, что начавшаяся Вторая мировая война 
заставила многих женщин надеть брюки, этот образ 
воспринимался как слишком эпатажный и в женский деловой 
стиль вплоть до 70-х годов 20 века совершенно не 
вписывался. Ив-Сен Лоран смог предложить брючный 
костюм в качестве альтернативы традиционному женскому 
деловому костюму. С тех пор строгий жакет и расклешенные 
к низу брюки стал достойной альтернативой пиджаку и узкой 
прямой юбке в качестве деловой одежды для женщин.



Современные прически.

Имидж современной деловой женщины состоит из деловых мелочей, в 
число которых входит и ее прическа.
Характерными особенностями прически деловой леди, как правило, 
являются строгость, аккуратность и сдержанность.

Пучок Конский хвост



Коса

Французский твист (ракушки)



Основные черты современного макияжа.
Деловой макияж, прежде всего, отличается претензией на 
естественность, т. е. он должен быть максимально незаметен на 
лице. Основные черты делового макияжа:
Не использовать яркой помады или блеска для губ, лучше всего на 
2-3 тона темнее вашего естественного оттенка губ.
Не  слишком увлекаться загаром, это смотрится несерьезно.
Не  делать пирсинг  на лице.
Не  использовать яркие румяна (оттенок должен выглядеть как 
естественный румянец).
Не  рисовать длинные стрелки.
Не  наносить тушь более 1-2 слоев, иначе глаза выглядят несколько 
вульгарно.
Выполнять макияж с использованием легких текстур, чтобы лицо 
выглядело как можно более естественно.

Основное внимание уделять макияжу глаз, но не делать его слишком ярким. 
Деловой макияж для глаз может включаться в себя только тушь, тушь и 
подводку, подводку и тени. Для светловолосых девушек рекомендована 
серая или коричневая стильная подводка для глаз и тушь, темноволосым 
сотрудницам хорошо подойдет и традиционная черная. Тени, безусловно, не 
должны быть темными, яркими или блестящими: отлично подойдет матовый 
коричневый или серый оттенок. Техника нанесения делового макияжа для 
глаз рекомендована обычная - только на верхнее веко.
Следить за тем, чтобы кожа была ровная и сияющая, или использовать 
корректирующие средства, чтобы она такой выглядела.



Мода и тренды в одежде.
Сегодня официально-деловой имидж является настоящей находкой для элегантных женщин. Он позволяет 
выгодно подать себя, обыгрывая недостатки фигуры, подчеркивая ее достоинства. С каждым сезоном в моду 
входят новые тренды, которые не остаются без внимания уверенных в себе женщин.

•В моде дуэт брюк и рубашки. Фасоны брюк разнообразны 
(классика, зауженные, бананы), но посадка выше линии 
талии на 5 см.

•Актуальна рубашка белого цвета приталенного силуэта с 
разным типом воротника.

•Модной тенденцией сезона стали абстрактные 
принты и клетка: именно такие блузы и рубашки 
наиболее популярны.

•Не обойтись без модного платья: кроме 
классического фасона и лаконичных форм 
акцентом модного образа становится платье-
футляр, прямое, с воротником, укороченными 
рукавами.



•Актуальной длиной юбок является фасон до 
колена и середины икры. Разрешена 
свобода кроя: популярны пышные и 
плиссированные юбки. Их расцветка может 
быть однотонной или с принтом-клеткой.

•Брючный комплект официально-делового 
стиля может быть разного фасона. Это 
прямой пиджак, приталенный жакет, брюки 
со стрелками.

•Хитом сезона являются некрупные яркие 
аксессуары делового образа.

•Актуальная обувь – лодочки, балетки, туфли с 
открытым носом на среднем каблуке. Зимние 
луки дополняются модными ботильонами и 
высокими сапогами.

•Деловой образ помогут создать стильные 
двубортные пиджаки и укороченные брюки в 
мужском стиле.

•В моду входят женственные и чувственные 
линии: в некоторых случаях разрешены 
трикотажные платья, выгодно подчеркивающие 
фигуру, укороченные жакеты и нежные 
расклешенные юбки.



Аксессуары.
Деловой стиль предполагает обязательное ношение телесных колготок, естественный макияж, строгую 
прическу. Табу считаются ободки, заколки и резинки, а если вам все же необходимо забрать волосы в пучок 
или хвост, то аксессуары не должны быть яркими. Приветствуются неброские, но качественные украшения. 
Одним из самых главных для женщины будет в меру вместительная кожаная элегантная сумка. 

Помимо нее уместны следующие украшения:
•Ремень. Средней ширины, натуральных оттенков кожи, 
без ярких декоративных деталей.

•Серьги. Наилучший вариант: серьги-пуссеты или 
сережки с английским замком небольших размеров и 
длиной не более 5 мм от мочки уха. Если вы носите 
очки, то от крупных сережек также лучше отказаться, 
иначе образ получится перегруженным.

•Браслеты и кольца. Оптимально, если у вас на пальцах будет 
только одно кольцо – обручальное. Его можно дополнить 
помолвочным. Крупные браслеты лучше исключить.

•Колье. Не допускаются крупные украшения.
•Часы. Небольшого размера с минимум декора.

Среди аксессуаров деловой женщины можно выделить и ежедневник, и даже чехол телефона. Ежедневник 
в цветочек или чехол в стразах сразу убавят вашему образу серьезности. 



Требования по созданию делового образа.
•Следует добавить в деловой гардероб красивые костюмы и платья в клетку, а также 
мега модные костюмы из кожи. Это необычно  для делового стиля, но такой вариант 
может выглядеть очень стильно и максимально по-деловому. 

•Кожаный пиджак можно скомбинировать с текстильными штанами, юбкой или 
сдержанным платьем.

•Можно дополнить деловой гардероб костюмом строгого силуэта с укороченными 
брючками в мужском стиле, будет вполне уместно.

•Чтобы немного разбавить строгость делового костюма, можно дополнить образ 
женственными деталями, например, легким платком или стильными украшениями. А 
деловой жакет будет красиво выглядеть с пуговицами в два ряда в контрастном 
цвете.

•Ваш  деловой  стиль  будет  выглядеть  модно,  если  вы  выберете  красивые 
жилеты,  как строгих,  так  и  модный  фасонов.

•Следует модернизировать деловой стиль аксессуарами и дополнительными 
элементами, широким поясом, лаконичными часиками, элегантными туфлями и т.д.

Характерные черты делового стиля.
1)натуральные ткани, желательно хорошего качества (лен, хлопок, твид, шелк, кашемир, шерсть);
2)сдержанные цвета;
3)костюмы по фигуре;
4)отсутствие броских орнаментов и рисунков;
5)обувь с закрытым мысом, средней высоты каблук;
6)минимальное количество аксессуаров и украшений;
7)колготки даже в теплое время года.



Спасибо за внимание


