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учитель 
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254 года педагогический стаж моей семьи



Общие сведения:

ФИО Огорелков 
Данил Максимович 

Образование Высшее

Специальность Физическая культура

Квалификация Магистр 

Стаж 
педагогической 

работы

3 года 6 месяцев 

Занимаемая 
должность

Учитель физической культуры 

Контактная 
информация

E-mail: danilogorelkov@mail.ru
Почтовый адрес ОУ:628322, с.
Чеускино, ул.Центральная 15 
E-mail ОУ:cheysschool@yandex.ru

Квалификационная 
категория

Первая 



•Студент аспирантуры БУ ВО ХМАО-Югры 
«Сургутский государственный 
педагогический университет», 

•г. Сургут, 2019г. 

•Курсы повышения квалификации:

•«Основные направления, особенности 
внедрения, реализации и развития 

комплекса ГТО», 

•г. Ханты-Мансийск, 2017г.

•«Первая медицинская помощь. Основы 
реанимации», 

•г. Нефтеюганск, 2017г.

«Чтобы иметь право учить, 
надо постоянно учиться самому».

Развитие профессиональной компетенции 



•Курсы повышения квалификации:

•«Подготовка спортивных судей  главной 
судейской коллегии  и судейских бригад 

физкультурных и спортивных 
мероприятий ВФСК ГТО», 2020г.

•«Проектирование и проведение 
современного урока с учетом 

практического опыта и рекомендаций по  
инклюзивному образованию детей с ОВЗ 
в соответствии  с требованиями ФГОС на 

уроках физической культуры», 2019г.

•«Методика преподавания шахмат для 
школьников и дошкольников с 

использованием интернет-технологий», 

•г. Ханты-Мансийск, 2018г.

Развитие профессиональной компетенции 



Тема самообразования
«Динамическая оценка влияния физических нагрузок различной 

интенсивности на функциональные показатели обучающихся начальной и 
средней школы, 2019–2023гг».

Развитие профессиональной компетенции 

Цель:  показать влияние физических нагрузок различной интенсивности на 
функциональные показатели обучающихся начальной и средней школы.

Задачи: 

Дать динамическую оценку на функциональные показатели 
обучающихся начальной и средней школы.

Оценить функциональные показатели обучающихся начальной и 
средней школы.

Выявить, как физические нагрузки разной интенсивности влияют на 
обучающихся начальной и средней школы.

https://cloud.mail.ru/public/T6Jr/URehUpz7D



Развитие профессиональной компетенции 

Участие в 
вебинарах

Прохождение на  
mega-talant.com



Участие в форумах и 
конференциях  

Развитие профессиональной компетенции 



Друзья! Чеускинская средняя общеобразовательная школа Нефтеюганского района запускает масштабный челлендж, посвященный 
здоровому образу жизни!

Условия участия максимально простые:
- проведите в своей общеобразовательной организации «Зарядку со звездой»;

- разместите фото или видео с данным спортивным мероприятием в социальной сети «Вконтакте»;
- поставьте хэштег #впередкспортивнымпобедам и обязательно укажите, кому вы передаете челлендж.

Не важно откуда вы! Принять участие может каждый из любого уголка нашей необъятной страны!
 Сегодня мы передаём эстафету:

в Республику Татарстан пгт. Рыбная Слобода д/с «Берёзка»; 
в среднюю школу № 29 г. Сургута; 

в НРМОБУ «Сентябрьская СОШ»  Нефтеюганского района; 
в НРМОБУ «Куть-Яхская СОШ» Нефтеюганского района.

Подключайся! Докажи, кто здесь самый спортивный!
#молодёжьнр #нефтеюганскийрайон #хмао #югра #чеускино #впередкспортивнымпобедам

Ссылка видеоролика
https://cloud.mail.ru/stock/8J2SxbiPHnrGN2YhFSK26LPg

Проект «Зарядка со 
звездой»

Развитие профессиональной компетенции 



Результаты освоения образовательных 
программ по итогам мониторинга, 

проводимой организацией

Учебный год

Физическая культура
 

% качества
% успеваемости

 

2017-2018 учебный год 95% 100%

2018-2019  учебный год 95% 100%

2019-2020  учебный год 95% 100%

2020-2021 учебный год
(1 полугодие)

1-4 класс – 100%
5-9 класс – 97%

10-11 класс – 100%
100%

Результаты педагогической деятельности



Участие во Всероссийской олимпиаде 
школьников

Результаты педагогической деятельности

№ Название мероприятия Уровень Количество 
участников

Результат

2017-2018 учебный год

1
Всероссийская 

олимпиада школьников

Школьный 5 3 победителя
2 призера

Муниципальный 3 Участники
2018-2019 учебный год

1
Всероссийская 

олимпиада школьников

Школьный 6 2 победителя
3 призера

1 участник
Муниципальный - -

2019-2020 учебный год

1
 

Всероссийская 
олимпиада школьников

Школьный 8 3 победителя
5 призеров

Муниципальный 2 Участники
2020-2021 учебный год

1
Всероссийская 

олимпиада школьников

Школьный 7 3 победителя
4 призера

Муниципальный 2 1 победитель
1 призер



Результаты педагогической деятельности
Открытые уроки и занятия



Результаты педагогической деятельности
Праздник спорта и 
здоровья

Зарядка с воспитанниками  
НРМДОБУ «Медвежонок»

Велопробег 
«Безопасная дорога 

детям»

Чемпионат «Веселого 
мяча» в сотрудничестве 
НРМОБУ «Чеускинская 

СОШ»

Открытые уроки и занятия



Результаты педагогической деятельности
Открытые уроки и занятия



Результаты внеурочной деятельности
Использование информационно-
коммуникационных технологий



Результаты внеурочной деятельности

Online Test Pad- для оценки теоретических знаний

Сайт «Российская 
электронная школа» 

Использование информационно-
коммуникационных технологий



Результаты внеурочной деятельности
Дополнительные общеобразовательные  программы и 
внеурочная деятельность



Мои ученики – моя гордость!

Результаты внеурочной деятельности
Участие в соревнованиях, конкурсах, 
олимпиадах



Участие в соревнованиях, конкурсах, 
олимпиадах

Результаты внеурочной деятельности

2018г.
2019г.

2020г.

2020г.
2018г.

2019г.



Результаты внеурочной деятельности

Школьный спортивный клуб 
«ОЛИМП»С 2017года являюсь 

руководителем ШСК 
«ОЛИМП»

Девиз
БЫСТРЕЕ! ВЫШЕ! И СИЛЬНЕЕ!

БЫТЬ ЧЕМПИОНАМИ УМЕЕМ!

НАШ КЛУБ ТРИ ЛИНИИ ВЕДЁТ: 
ЗДОРОВЬЕ! ПРОПАГАНДА! СПОРТ!

http://чеускино.рф/?section_id=125



Результаты методической деятельности

Методические разработки:

Классный час «Готов к труду и обороне»
https://cloud.mail.ru/public/NaUP/QAWPD2EL8

Анкета для обучающихся «Готов к труду и обороне»
https://cloud.mail.ru/public/3VMw/eZgk33thw

Родительское собрание «Я здоровье берегу-сам себе я помогу»
https://cloud.mail.ru/public/BvoS/abpbqGGza

Конспект занятия по степ-аэробике 
https://cloud.mail.ru/public/xdyQ/zqoJTfqx3

Конспект урока «Шахматная доска»
https://cloud.mail.ru/public/9ETn/A8sWTfFSQ

Технологическая карта урока по теме: «Прямой нападающий 
удар»

https://cloud.mail.ru/public/vhrU/voSHbZsiK

Технологическая карта урока по теме: «Развитие физических 
качеств»

https://cloud.mail.ru/public/WsGs/oCBGQ35YV



Программы: 

Рабочие программы по предмету «Физическая культура»

http://чеускино.рф/?section_id=72 

Дополнительная общеобразовательная программа 
«Спортивные игры»

https://cloud.mail.ru/public/1Si3/8FT8AgaNk

Программа  внеурочной деятельности «Корригирующая 
гимнастика»

https://cloud.mail.ru/public/FnJg/YiTCqi2TC

Результаты методической деятельности



Результаты методической деятельности

Диагностические 
материалыОценка физической подготовленности 

обучающихся 
осуществляется по нормативным 

требованиям 
ВФСК «Готов к труду и обороне»

https://www.gto.ru/norms

Разработан «Вкладыш в дневник» 
для самостоятельного 
отслеживания динамики 

физической подготовленности 



• Награжден золотым знаком отличия 
ВФСК «Готов к труду и обороне», 2017 г.

• Диплом III степени в муниципальном 
этапе конкурса работников ХМАО–Югры 
«Оказание первой медицинской помощи 
пострадавшим на производстве», 2018г.

• Участник  Форума «Молодой педагог и 
вызовы времени», 2017г., 2018г.

• Участник Югорского лыжного марафона 
2018, 2019 г. Ханты-Мансийск

• Диплом II и Ш степени в соревнованиях 
по лыжным гонкам в зачет  Спартакиады 
трудящихся Нефтеюганского района, 
2017г., 2018г.

• Диплом I степени в личном зачете 
(мужчины) зимней районной 
Спартакиады работников ОО 
Нефтеюганского района «От спортивных 
достижений – к рекордам ГТО», 2018г.

Своим личным примером  стараюсь
 привлечь своих  воспитанников 

к здоровому образу жизни

Достижения педагога



Достижения педагога

Почётная грамота 
ДОиМП 

Нефтеюганского 
района, 2020г.

Грант в номинации 
«Педагогический 

дебют-2019» 
Всероссийского 

конкурса 
профессионального 

мастерства 
«Педагог года-2019»

Благодарственное 
письмо 

Межведомственной 
комиссии по 

организации отдыха, 
оздоровления 

занятости детей и 
молодежи 

Нефтеюганского 
района, 2019г.



Достижения педагога

За активное участие в 
общественной жизни 
села Чеускино, 2017г.

Сертификат  участника 
районного конкурса 

«Лучший видеоурок», 
2019г.

Всероссийское 
тестирование 
педагогов, 2018г.



Достижения педагога



Достижения 
педагогаВзаимодействие с социальными 

партнерами✔ НРМОБУ «Сингапайская СОШ»

✔ НРМДОБУ«Медвежонок»

✔ ДК «Успех»

✔ НРБОУ ДО ДЮСШ «НЕПТУН»

✔ БУНР ФСО «Атлант»



- С 2009 года  - член МО 
«Молодая Гвардия»

- С 2017 года – член Совета 
молодых педагогов 
Нефтеюганского района

- С 2017 года – член 
профсоюзной организации 
НРМОБУ «Чеускинская СОШ»

- С 2019 года – член Совета 
молодежи с.Чеускино

Общественная деятельность

«Где родился, там и пригодился»

Достижения 
педагога



Достижения обучающихся

Победители, призеры и 
участники  

Всероссийской олимпиады 
школьников
Победители и участники 
спартакиады школьников 
Нефтеюганского района
Победители и участники 
зимних и летних фестивалей 
ГТО



Достижения обучающихся

Шехирев  Ярослав 
Участник  регионального онлайн-

конкурса 
«Лучший по предмету физическая 

культура»

 Сарантеева Анна  
Победитель  муниципального 

этапа Всероссийской олимпиады 
школьников 



Обобщение и распространение передового 
опыта

Победитель  муниципального этапа 
Всероссийского конкурса  профессионального 
мастерства «Педагог года – 2019» в номинации 

«Педагогический  дебют – 2019»



Обобщение и распространение передового 
опыта

Участие в 
педагогическом совете, 

2020г.

Дни открытых дверей, 
2018, 2019, 2020г.



Обобщение и распространение передового 
опыта

Публикации на сайтах 
профессиональных сообществВФСК «Готов к труду и 

обороне»

http://чеускино.рф/?section_id=51Работа в профессиональных 
сообществахСообщество учителей физической культуры 

Нефтеюганского района
https://kandratblog.blogspot.com/



Оценка результативности и эффективности деятельности 
педагога

Отзывы обучающихся, 
родителей  и коллег

Дани
л  Мак

симо
вич  - од

ин  из лучш
их  учи

теле
й  наш

ей  шко
лы,  Он

  

очен
ь  доб

рый,  отз
ывчи

вый, пон
имаю

щий, спо
ртив

ный.  Я  оче
нь  

рада
,  что

 он  у нас  раб
отае

т!!

Мне  очень  нравится,  как  
он  проводит  уроки! 

Доб
ры
й  че

лов
ек!

  

Сп
еци

али
ст  

в  св
оем

  

дел
е!!

Уроки  у  него  очень  

интересные!  Он  

позитивный!  Классный!  

Уроки  проходят  весело!

Идет  в одну  ногу  с молодым  
поколением.  Любит свой 

предмет  и старается привить  
такую  же  любовь  к спорту  и  
физической культуре   всем  ученикам.  

Еще он  молодой  папа,  у  него  маленькая дочка  и  жена!!

Очень  хорошо  объясняет  

материал,  очень  понятно. 



Оценка результативности и эффективности деятельности 
педагога

Отзывы обучающихся, 
родителей  и коллег



Оценка результативности и эффективности деятельности 
педагогаОтзывы обучающихся, 

родителей  и коллег



Спасибо за 
внимание!


