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Конфессиональная карта Индии





Индуизм

– Древнейшая из ныне существующих мировых религий (возникла не позднее XV–XVI вв. до н.э.).
– Третья по численности верующих религия в мире (более 1 млрд последователей).
– Крайнее разнообразие направлений, своеобразный «парламент религий» (сравнивают с деревом 
баньяна, выпускающим воздушные корни, которые со временем превращаются в стволы-подпорки).
– Жёстко базируется на кастовой системе Индии. Важнейшее понятие индуизма – дхарма (в переводе 
«закон» или «долг»), совокупность религиозных и общественных обязанностей человека в соответствии с 
его местом в кастовой системе.
– Нет основателя, нет пророков, нет единого управления и иерархии, нет единых канонов.
– В индуизме нет еретических направлений, поскольку не сформулированы принципы правоверной 
формы.
– Существуют политеистические, монотеистические (все божества – лица и воплощения единого Бога) и 
даже атеистические формы индуизма.
–  Четыре основных направления индуизма – вайшнавизм (вишнуизм), шиваизм, шактизм и смартизм.
– Универсальный характер индуизма (в качестве воплощений-аватаров Вишну признаются Кришна, Рама, 
Будда, а иногда даже Иисус Христос и Заратустра).
– Признаётся реинкарнация (переселение душ в новые тела).
– Укоренён принцип ненасилия и не причинения зла – ахимса (положен в основу идеологии, 
предложенной Махатмой Ганди)  
– Практикуется вегетарианство и кремация трупов.



Основные понятия индуизма

• Дхарма — морально-нравственный долг, этические обязательства.

• Сансара — круговорот рождений и смертей, вера в перевоплощение 
души после смерти в тела животных, людей, богов.

• Карма — вера в то, что порядок перерождений определяется 
совершёнными при жизни поступками и их последствиями.

• Мокша — освобождение из круговорота рождений и смертей, сансары.

• Йога — совокупность духовных, психических и физических практик, 
нацеленных на управление психическими и физиологическими 
функциями организма с целью достижения возвышенного духовного и 
психического состояния.



Иерархия индийских варн

В самом низу иерархии — неприкасаемые (далиты, хариджаны), чья деятельность 
связана с прикосновениями к человеческому телу (прачки, врачи, парикмахеры, ) или 
нечистотам (кожевники, ассенизаторы, мусорщики).

Варны делятся на касты по профессиональным занятиям (всего ок. 3 тыс.). В каждом 
штате и даже местности может быть свой набор каст.

•брахманы — жрецы, священнослужители, 
  учёные. 

•кшатрии — воины, правители, чиновники.
•вайшьи — земледельцы, ремесленники,
  торговцы.

•шудры — слуги, наёмные рабочие.



Распространение неприкасаемых (далитов, 
хариджанов)



Индийские священные тексты

Индийские письменности сформированы на основе санскрита

Важнейшие индуистские тексты: Веды, Упанишады, Пураны, «Рамаяна», «Махабхарата», «Бхагавадгита» 
и Агамы.



Индуизм

Омовение в водах ГангаИндуистский храм Аннамалаияра, посвященный богу Шиве, 
расположенный в городе Тируваннамалай индийского штата Тамилнад 



Последователи индуизма



Кумбха-Мела
Кумбха-мела («праздник кувшина») проводится по очереди в 
городах Аллахабад, Харидвар, Уджайн и Нашик с циклом в 4 года. 
Кульминация празднества приходится на массовое омовение в 
водах Ганга (в Харидваре), Сипры (в Уджайне), Годавари (в Нашике) 
либо Сангама (в Праяге), символизирующее очищение души и тела. 
C 27 января по 25 февраля 2013 г. Кумбха-мела прошла в 
Аллахабаде (на снимке), 14 февраля 2013 г. на празднике 
присутствовало ок 80 млн. чел. (крупнейшее собрание людей в 
мире).



Джайнизм
– Возник в Индии в VI–V вв. до н.э.
– Базируется на ритуалах индуизма, но отрицает кастовую систему, 
поэтому считается более демократичным.
– Основатель джайнизма – Махавира («Великий Герой»), реальное 
историческое лицо.
– Общее число последователей в современном мире – ок. 5 млн чел. 
(почти все в Индии).
– Боги джайнов чаще всего изображаются обнажёнными (для достижения 
большей ритуальной чистоты).
– Джайнам запрещено заниматься земледелием, рыбной ловлей, охотой, 
скотоводством, употреблять мясную пищу; предписания религии очень 
строги; культ аскетичен. 
– Джайны, несмотря на свою малочисленность, очень влиятельная группа в 
предпринимательских и управленческих кругах Индии. Предпочтительные 
занятия для них – торговля, ростовщичество, государственная служба, 
ремёсла (особенно ювелирное), искусство. Джайнами контролируются 
компании Adani Group, Walchand Group.



Джайнизм

Посвящение Махавиры
(миниатюра из джайнского
манускрипта начала XV в.) 



Сикхизм
– Возник в XVI в. в Пенджабе, в зоне контакта индуизма и ислама.
– Основатель гуру Нанак (1469—1539).

– Священное писание «Гуру Грантх Сахиб».
– Священный город Амритсар, где расположен Золотой храм сикхов.
– Отрицает кастовую структуру и учение о реинкарнации, более демократичен, нежели индуизм.
– Гуру (предводители) сикхов создали мощное централизованное государство, противостоявшее 
британскому вторжению до 1849 г.
– Мужчины-сикхи обязаны носить при себе пять предметов, начинающихся на «К»:

кески – нетронутые волосы, спрятанные под тюрбан, 
кангша – деревянный гребень, поддерживающий волосы,
кара – стальной браслет,
качча – штаны до колен,
кирпан – меч или кинжал, спрятанный под одеждой.

– Сикхи часто выбирают фамилию Сингх («лев»). Манмохан Сингх – премьер-министр Индии в 2004–2014 
гг.
– Численность сикхов – 25 млн чел., в диаспоре живут в Великобритании, США, Канаде, Австралии, 
Малайзии, Пакистане, Филиппинах.
–  В армии Индии сикхи занимают 20% офицерских должностей (в ВВС – более 50%), составляя при этом 
менее 2% населения страны.
– Часть сикхов добиваются создания в индийском штате Пенджаб независимого государства Халистан 
(центральное правительство Индии в 1984 и 1988 гг. проводило силовые операции против сепаратистов).



Сикхское государство (1799–1849)

Сикхи в современной 
индийской армии



Миграции сикхов



Сикхизм

Золотой храм в АмритсареСикх


