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    Лижний                           Санний

                    Ковзанярський

    Зимові  види  спорту



-лижні перегони ;
-біатлон ;
-стрибки на лижах з трампліна;
-лижне двоборство (біг на лижах і 
  стрибки з трампліна) ;
- гірські види (швидкісне               
спускання,слалом).

   Лижний  спорт :



        Біг  на  лижах



   Швидкісний  спуск



 Стрибки  з  трампліна



         Сноубординг



- біг на ковзанах;

- фігурне катання (одиночне, 

парне, танці на льоду) ;

- гра в хокей .

 

Ковзанярський спорт:



    Біг  на  ковзанах



      Фігурне  катання



           Гра в хокей



-скелетон (управління санками 

долілиць) ;

-санний спорт(горілиць) ;

-бобслей (сидячи).

Санний  спорт:



Скелетон



        Санний  спорт



          Бобслей



Займайтеся спортом і будьте                   
здорові !


