
Жизнь дана на добрые 
дела!

Волонтёрское движение «Мы – Волонтёры!»



Есть на свете такие люди,

Которые работают душой.

Всех по имени перечислять не буду.

Это волонтеры — ответ простой.



Кто же такие волонтёры?



Волонтёры – это …
• Это люди, которые готовы добровольно потратить частичку себя и своего времени для пользы 

общества в целом или определенного человека.
• Это люди, которые занимаются полезным делом для общества на безвозмездной основе. Простой 

обыватель может подумать, что любая бесплатная работа – это волонтерская деятельность. На 
самом деле, здесь главное нести добро и пользу людям. Для большинства добровольцев 
бескорыстность и помощь нуждающимся становится смыслом жизни.

• Настоящий волонтёр должен стараться быть примером нравственности, бескорыстия, уметь 
сотрудничать и работать с самыми разными коллегами и слоями населения.



Какими вы представляйте себе волонтёров?
В чём заключается их деятельность?



Каждый волонтёр должен:
• Быть ответственным;

• Уважать других людей и их права;

• Уважать стандарты организации, 
ее цели и ценности;

• Быть терпимым; 

• Сдерживать обещания;

• Участвовать во всех 
мероприятиях, которые связаны с 
их непосредственной работой



Волонтеры и добровольцы помогают:
Детям

Пожилым
Инвалидам
Ветеранам
Животным

Волонтеры и добровольцы:
Охраняют памятники

Спасают людей
Участвуют в организации спортивных,

культурных, экологических и др.
мероприятиях.



А как вы думаете, почему люди становятся 
добровольцами?



Каждый человек приходит к идее добровольной помощи своим неповторимым путём, но можно 
выделить несколько основных:

• Психологическая потребность быть нужным – волонтёрская деятельность как никакая другая 
может эту потребность удовлетворить.

• Интерес к новому и необычному – быть волонтёром как правило предполагает участие в 
различных мероприятиях и осваиванию новых видов деятельности.

• Потребность в общении с интересными людьми – в волонтёры идут люди совершенно разных 
социальных слоёв, убеждений и интересов, но благодаря одной цели, выбранной 

добровольно, волонтёры прекрасно общаются между собой, заводя интересные знакомства и 
полезные связи.

• Творческая реализация – возможность проявить себя и поучаствовать в любой сфере: 
журналистика, выступления, написание планов и сценариев, дизайн и многое другое.

• Карьера и авторитет – многие крупные западные компании, а за ними и наши благосклонно 
смотрят и поддерживают участие своих сотрудников в добровольческой деятельности. Кроме 
того, активные волонтёры развивают в себе необходимые в карьере качества и способности: 

лидерские, организационные и т.д.



Волонтёр –это не профессия, 
это зов души.

История возникновения волонтерства в мире 
уходит корнями в далекие времена Ярослава 

Мудрого, когда создавались сиротские дома. В 
них на пожертвования мирян содержались 

дети. Они обучались грамоте, разным наукам и 
потом оставались работать при монастырях 

или шли в услужение к вельможам. Кроме того, 
всем известная христианская добродетель по 

всему миру являлась ярчайшим признаком 
волонтерской работы, пусть даже и в малых 
масштабах. Самим сотрудникам движения 

волонтеров нравится упоминать исторических 
личностей: королей, царей и даже древних 

жрецов, которые лично выходили к простым 
людям и раздавали милостыню в значимые 

для них дни. 



Некоторые исследователи старины утверждают, 
что история волонтерства началась позже, в 17 

веке в Европе: людей, по доброй воле 
отправляющихся на войну, называли 

добровольцами. Обязательной военной службы 
в те времена еще не было, а добровольно 

служить в ней хотели далеко не все, поэтому 
факты волонтерства привлекали всеобщее 
внимание и были достаточно необычными. 

Дошедшее в Россию слово несколько 
исказилось до «вулентер» и со временем 

приобрело тот вид, который имеет сейчас. На 
рубеже двадцатого века волонтерами стали 
называть не только добровольцев, идущих в 

армию, но и всех, кто был готов добровольно, 
бескорыстно и с самоотдачей трудиться во 

благо общества.



В России при императрице Екатерине II в конце XVIII в. была создана сеть воспитательных домов для 
детей-сирот и незаконнорожденных младенцев, в которых работали добровольцы. В учрежденных 

земствами народных начальных школах учителя преподавали на безвозмездной основе, в сельских 
больницах земские врачи оказывали бесплатную медицинскую помощь. Первыми в мире женщинами-
волонтерами (сестрами милосердия) были монахини московской Свято-Никольской обители. Во время 
Русско-турецкой войны они добровольно отправились на фронт для помощи раненым солдатам. В 1894 

году в Москве были учреждены городские участковые попечительства о бедных, для сбора добровольных 
пожертвований в них привлекались волонтеры.



Основные направления волонтёрства

• Спортивное 
• Социальное 
• Культурное 

• Экологическое 
• Событийное 

• Медиа 



Первое направление – это социальное 
волонтёрство, оно самое известное. Это 

помощь одиноким ветеранам, помощь детям, 
работа с той категорией людей, которую 

принято называть социально 
незащищёнными. Социальное волонтёрство – 
это исторически сложившееся направление. 



Если говорить про второе и по степени развитости, и по степени узнаваемости 
направление – это спортивное волонтёрство. Спортивное волонтёрство имеет свои 

отличия, поскольку здесь важны особые компетенции волонтёра – например, знание 
иностранного языка, поскольку зачастую крупные спортивные события предполагают 

участие разных стран в соревнованиях. Это знание определённого вида спорта, 
особенно если это волонтёрство на чемпионате, посвящённом определённому виду 
спорта. Это некая толерантность, открытость к миру, желание общаться с разными 

людьми. 



Третье направление – это культурное 
волонтёрство.  Его отделение в 
качестве особого направления 
связано с тем, что во-первых 

появилось много событий, 
связанных с искусством, культурой и 

кинематографом. 



Ещё одно достаточно узнаваемое направление – экологическое волонтёрство. И 
здесь мы говорим не только о сохранении природы в классическом её 

понимании, но ещё и о защите флоры и фауны. И третий важный момент – это 
экология мегаполиса. Особенно это актуально для крупных городов. Здесь можно 
говорить и о просветительской работе, и об акциях, и о проектах; есть фонды и 

организации, занимающиеся экологическим волонтёрством системно. 



Ещё одно новое, узкое, совсем ещё «зелёное» 
направление в волонтёрстве – это медиа-
волонтёрство. Есть компетенции, знания и 
навыки, и человек готов их применить для 

того, чтобы рассказать о волонтёрстве 
другим людям. Это фотографы, журналисты, 
люди, популярные в соц.сетях, дизайнеры… 

Они колоссально помогают – не 
доброполучателям. 



Символ волонтерского движения – эмблема с 
изображениями разноцветных рук, которые тянутся вверх. 



Международный день Волонтёра- 5 декабря.

Указом президента Российской Федерации 2018 год 
был объявлен годом волонтёра и добровольца.



«Мы Волонтёры»
«Мы Волонтёры» - молодёжное объединение волонтёров « МБОУ Усть- Ижемская ООШ». На 
данный момент в нашем объединении 24 активных и позитивных волонтёров-добровольцев. 

Каждый год к нам прибавляются новые ученики, которые горят желанием сделать доброе дело и 
подарить улыбку на лице. В этом году в нашу дружную семью волонтёров присоединились ещё 10 

активистов. Это учащиеся 6 и 7-ого класса. Очень активные и дружелюбные, такие же, как и 
остальные. 







На сегодняшний день институт волонтёрства распространен практически во всех странах мира и 
становится с каждым днем все более значимым ресурсом развития общества.

Спешите делать добро! Не бойся предлагать помощь другим, помогай в 
первую очередь людям попавшим в беду, слабым, больным. Будь 

вежливым, добрым, внимательным к другим.



«Добровольцы 
получают миллион… 
улыбок» 
- Гайла Лемер



Спасибо за 

внимание!


