
Врачебная тайна.

Одним из основных принципов охраны 
здоровья является соблюдение 

врачебной тайны. 



Врачебная тайна — медицинское, правовое, социально-
этическое понятие, представляющее собой запрет 
медицинскому работнику сообщать третьим лицам 
информацию о состоянии здоровья пациента, диагнозе, 
результатах обследования, самом факте обращения за 
медицинской помощью и сведений о личной жизни, 
полученных при обследовании и лечении. Запрет 
распространяется также на всех лиц, которым эта 
информация стала известна в случаях, предусмотренных 
законодательством. 
 



История. 
●По сути, врачебная тайна появилась одновременно с профессией врача, и, 
хотя отношение общества к ней в различные эпохи изменялось, практически все 
великие врачеватели, гуманисты и философы считали ее соблюдение одним из 
непреложных принципом лечебной деятельности. 
●Считают, что понятие "врачебная тайна" зародилось в Древней Индии. До XVI в 
клятве европейских врачей о ней нет никаких упоминаний, пока не были 
опубликованы труды Гиппократа. В то время врачи, получавшие степень доктора 
медицины на парижском медицинском факультете, обязаны были давать 
"Факультетское обещание", созданное на основе "Канона" перед бюстом 
Гиппократа.  
●По аналогии с "Клятвой Гиппократа" в начале XX в. была составлена и 
сестринская "Клятва Флоренс Найтингейл«
● В ХХ веке для регламентации отношений между пациентом и врачом были 
приняты ряд международных соглашений.
 ●Только с середины ХIХ века выпускники всех медицинских факультетов 
России, также как и их европейские коллеги, стали торжественно давать 
"Факультетское обещание" 
 



Гражданско-правовая ответственность.
В гражданском законодательстве понятие врачебной тайны включается в понятие личной 

тайны. Согласно ст. 150 Гражданского кодекса РФ жизнь и здоровье, достоинство личности, 
неприкосновенность частной жизни, личная и семейная тайна, иные личные 

неимущественные права и другие нематериальные блага, принадлежащие гражданину от 
рождения или в силу закона, неотчуждаемы и непередаваемы иным способом. Согласно 

ст. 151 Гражданского кодекса РФ, если гражданину причинен моральный вред (физические 
или нравственные страдания) действиями, нарушающими его личные неимущественные 

права либо посягающими на принадлежащие гражданину другие нематериальные блага, 
суд может возложить на нарушителя обязанность денежной компенсации указанного вреда. 

В данном случае следует помнить, что согласно ст. 1068 Гражданского кодекса РФ 
юридическое лицо возмещает вред, причиненный его работником при исполнении трудовых 

(служебных, должностных) обязанностей, т.е. денежную компенсацию пациенту будет 
выплачивать не лично причинитель вреда, а организация, в которой он работает. Таким 

образом, ответственность за нарушение врачебной тайны несет как непосредственно лицо, 
допустившее подобное нарушение (дисциплинарная, административная или уголовная 

ответственность), так и само медицинское учреждение (гражданско-правовая 
ответственность). 



Врачебная тайна при оказании 
психиатрической помощи 

⦿ В соответствии со статьей 9 Закона «О психиатрической 
помощи и гарантиях прав граждан при ее оказании», сведения о 
наличии у человека психического расстройства, фактах 
обращения за психиатрической помощью и лечении в 
учреждении, оказывающем такую помощь, являются врачебной 
тайной. По просьбе лица, страдающего психическим 
расстройством или его законных представителей (в случае 
недееспособности – опекуна, или если возраст пациента 
менее 15 лет - родителей либо попечителей), его родным в 
общей форме могут быть предоставлены сведения о состоянии 
психического здоровья.  Врач-психиатр обязан предоставить 
интересующие сведения о психически больном только 
сотрудникам милиции и суда по письменному запросу. Также 
такие сведения передаются по запросу из других 
психиатрических учреждений.  



Правила медицинских работников 
(врачебная тайна)

1. В целях обследования и лечения гражданина, не способного 
из-за своего состояния выразить свою волю

2. При угрозе распространения инфекционных заболеваний, 
массовых отравлений и поражений

3. По запросу  органов дознания, следствия, суда в связи с 
проведением расследования или судебным 
разбирательством

4. В случае оказания помощи лицам в возрасте до 15 лет для 
информирования их родителей или законных представителей

5. При наличии оснований, позволяющих полагать, что вред 
здоровью гражданина причинен в результате противоправных 
действий 

6. При  проведении военно-врачебной экспертизы 
  



Какие меры предусмотрены законом для 
сохранения медицинской тайны?

      Наиболее важная мера, направленная на сохранение в тайне 
сведений о пациенте, — это возложение на определенных лиц 
обязанности не раскрывать такую информацию. 
Сохранять врачебную тайну должны лица, которым она стала 
известна при выполнении служебных обязанностей, в частности:

⦿ врачи;
⦿ средний медперсонал;
⦿ санитарки;
⦿ сотрудники регистратуры;
⦿ фармацевтические работники;
⦿ студенты (при прохождении практики в больнице);
⦿ лица, получившие информацию из медучреждения (например, 

следователь, раскрывающий дело о нанесении телесных 
повреждений).



За разглашение конфиденциальных сведений 
перечисленные лица могут быть привлечены к 

следующим видам ответственности: 
⦿ Дисциплинарной — заключающейся в объявлении 

замечания или выговора по месту работы. В наиболее 
серьезных случаях виновный сотрудник может быть уволен.

⦿ Гражданско-правовой — заключающейся в денежной 
компенсации материального и морального вреда, 
причиненного пациенту.

⦿ Административной — установленной ст. 13.14 КОАП РФ и 
предусматривающей наложение штрафных санкций в 
размере до 1 тыс. руб. На должностное лицо (например, 
руководителя медицинской организации) может быть 
наложен штраф и до 5 тыс. руб.

⦿ Уголовной — установленной ч. 2 ст. 137 УК РФ (за 
распространение сведений о лице, которые составляют 
его личную либо семейную тайну, с использованием 
служебного положения). Максимально возможное 
наказание — лишение свободы сроком до 5 лет.



Ответственность медицинских работников

В случае разглашения сведений, составляющих врачебную 
тайну, пациенты могут предпринять следующие действия:

⦿ подача жалобы руководителю организации, сотрудник 
которой разгласил сведения, составляющие врачебную 
тайну;

⦿ представление иска о возмещении морального вреда к 
той организации, сотрудник которой разгласил сведения, 
составляющие врачебную тайну

⦿ либо подача заявления в отделение милиции или 
прокурору с требованием возбудить уголовное дело по 
факту разглашения сведений, составляющих врачебную 
тайну.




