




• Энергия алмасуының 4 сатысы – ТФ.Бұл АДФ пен бейорганикалық 
фосфаттан БТ энергиясы есебінен АТФ түзілу үрдісі, АТФ-синтетазамен 
катализденеді: АДФ + Н
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• Р/ О коэффициенті туралы түсінік, тыныс алуды бақылау. 
Р/О қатынасы - тотығудан фосфорлану коэффицентi, ол АТФ түзуге 
қанша моль бейорганикалық фосфаттың жұмсалатынын көрсетедi 
(оттегiнің бір атомына есептегенде). Яғни, сіңірілген оттектің əрбір 
атомына сəйкес келетін бейорганикалық фосфаттың моль санын  (АТФ–
тің түзілуіне кеткен) тотығудан фосфорлану коэффицинеті немесе Р/О 
коэффициенті деп атайды.Р/О қалыпты жағдайда 3 немесе 2-ге тең. Егер 
субстрат ПФ пен тотықса оттектің бір молекуласына бейорганикалық 
фосфаттың 3молекуласы тура келеді. Бұл кезде

• Р/О=3 тең болады; ал егер субстрат ФАД тəуелді ФП–пен тотықса 
оттектің бір молекуласына бейорганикалық фосфаттың 2 молекуласы 
тура келеді. Бұл кезде

• Р/О=2 болады
БТ жылдамдығын ТФ бақылайды, мұны тыныс алуды бақылау деп 
атайды. Егер АДФ аз, ал АТФ көп болса, БТ жылдамдығы 
төмендейді. АДФ мөлшері көп, АТФ мөлшері аз болса БТ жылдамдығы 
артады. 
























