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Классификация заболеваний щитовидной железы

■ Врожденные аномалии щитовидной железы (аплазия и 
гипоплазия; эктопия ткани железы –абберантный зоб; 
незаращение язычно-щитовидного протока – кисты и 
свищи шеи)

■ Эндемический зоб
■ Спорадический зоб
■ Диффузный токсический зоб
■ Воспалительные заболевания (острый тиреоидит, 

подострый тиреоидит, хронический тиреоидит; редкие 
воспалительные – туберкулез, сифилис и др.; грибковые 
и паразитарные заболевания – эхиноккок и др.)

■ Повреждения (открытые, закрытые)
■ ОпухолиКапралов С.В. 8-965-888-16-33



Зоб (struma) – ограниченное или диффузное 
увеличение щитовидной железы

■ Гиперплазия ткани щитовидной железы
■ Воспаление
■ Разрастание соединительной ткани
■ Опухоли
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Гиперплазия эпителия

Пролиферация 
экстрафолликулярного 
эпителия (макро- и 
микрофолликулярный 
узловой зоб)

Пролиферация эпителия 
сформированных 
фолликулов 
(диффузный 
токсический зоб)
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Опухоли щитовидной железы
Эпителиальные опухоли:

Доброкачественные (аденома).
Злокачественные: рак фолликулярный, папиллярный, 

плоскоклеточный, недефференцированный 
(веретеноклеточный, гигантоклеточный и 
мелкоклеточный), медуллярный.

Неэпителиальные опухоли:
доброкачественные (фиброма, гемангиома, невринома и 
т.д.);
злокачественные (фибросаркома и др.).

Вторичные злокачественные опухоли метастатического 
происхождения.

Неклассифицируемые.
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Другие заболевания

■ Эндемический и спорадический зоб
■ Токсическая аденома (болезнь Пламмера)
■ Тиреоидиты (Де Кервена, Хасимото, 

Риделя)
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Степень увеличения щитовидной железы
0 степень – железа нормальной величины;
I степень – железа не видна, но перешеек прощупывается или 

виден при глотании;
II степень – железа видна во время глотания и хорошо 

прощупывается, но форма шеи не изменена;
III степень – железа заметна при осмотре, изменяет контур 

шеи, придавая ей вид «толстой шеи»;
IV степень – явно выраженный зоб, нарушающий 

конфигурацию шеи;
V степень – увеличенная железа достигает огромных 

размеров, что нередко сопровождается сдавливанием 
пищевода и трахеи.





Функция щитовидной железы

■ Эутиреоз - нормальная функция
■ Гипотиреоз – клинический синдром, 

обусловленный недостатком тиреоидных 
гормонов

■ Гипертиреоз – повышенная функция 
■ Тиреотоксикоз – клинический синдром, 

обусловленный избытком тиреоидных 
гормонов



Обследование

■ Осмотр
■ Пальпация
■ УЗИ
■ Исследование гормонов и АТ
■ Радиоизотопное исследование
■ Пункционная биопсия
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Пациент А.  И/б № 02/13911
Магнитно – резонансная томография.



Диффузный токсический зоб 
(болезнь Грейвса, базедова болезнь)

Заболевание впервые описали Роберт Джеймс Грейвс в 1835 
году в Дублине (Ирландия), а в 1840 году, немецкий врач 
Карл Адольф фон Базедов в Мерзебурге (Германия) 
("Мерзебургская триада Базедова" - экзофтальм, 
тахикардия, зоб).

Генетически детерминированное заболевание с наличием 
диффузного зоба, офтальмопатии и антител к ткани 
щитовидной железы.

Начало заболевания в возрасте 20-40 лет. Женшины болеют 
чаще мужчин в 5-10 раз. Нередко началу заболевания 
способствует стресс.





Стадии

■ Невротическая
■ Нейро-гормональная
■ Висцеропатическая
■ Дистрофическая (марантическая или 

кахектическая)



ХИРУРГИЧЕСКОЕ ЛЕЧЕНИЕ

■ при значительном увеличении ЩЖ (более 45 мл);
■ при рецидиве заболевания после курса 

тиреостатической терапии; 
■ при появлении тяжелых побочных эффектов при 

лечении тиреостатиками;
■ при загрудинном зобе; 
■ при сочетании ДТЗ с неопластическими процессами в 

щитовидной железе.



Показания к операции

■ Многоузловой зоб
■ Узловой зоб при размере узла более 2 см
■ Сдавление органов шеи
■ Абберантный зоб
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 Благодарим за внимание!
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