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Материалы

⦿  пищевая 
фольга

⦿  ножницы
⦿  ваза



Цель и задача

⦿ Изготовление цветов из фольги как 
средство развития творческих 
способностей.

⦿ Цветы прекрасны в любое время года. 
Но сорванные цветы быстро вянут. 

⦿ Цветы из фольги - отличное украшение 
для интерьера, прекрасный подарок к 
любому празднику.



Из истории возникновения 
фольги 

⦿ Фольга – (от лат. Folium – лист) металлическая 
«бумага» или гибкий металлический лист. 
Фольга получила широкое распространение 
в XIX в., когда её стали производить в больших 
количествах на заводах. До этого она была 
очень дорогой и применялась редко, 
поскольку металл плющили вручную 
молотками. Её использовали для упаковки 
дорогих продуктов, а так же в технических и 
декоративных целях. В настоящее время для 
фольги используют тонкий листовой 
алюминий, медь, олово(станиоль) или золото
(сусальное золото) и др.



 Технология изготовления
⦿ Разворачиваем рулон фольги.

• Нарезаем ножницами из 
фольги полоски шириной 
2-2,5 см 

• Для изготовления 1 цветка нарезаем полоски из 
фольги (полоски можно отрывать с помощью 
линейки) в количестве 30 штук для изготовления 
лепестков, листьев и тычинок и 1 широкую полоску 
шириной 15-20 см для стебля. Из получившихся 
полосок скручиваем вот такие проволочки.



⦿ Затем делаем вращательные движения 
пальцами обеих рук.

⦿ Делать это нужно очень аккуратно, так как 
следует помнить о том, что фольга – это 
очень хрупкий материал, готовый в любой 
момент порваться. Если такое произойдет, 
то можно кусочки соединить между собой 
без использования клеющих и т.п. средств. 

⦿ Чтобы сделать 1 лепесток для цветка нужно 
5 проволочек. Сначала берем 1 проволочку 
для основы, а вторую закручиваем вокруг 
нее.

⦿ Таким же образом закрепляем вокруг нее 
остальные проволочки





Тычинки
⦿ Для этого нам понадобится 1 

проволочка. Складываем 
пополам и закругляем 
кончики проволочки.



Стебель
⦿ Делаем стебель. Для этого нам 

понадобится широкая полоса 
фольги (шириной 20 см. Также 
как и с тонкими полосками, 
сначала сминаем, а потом 
крутим из нее стебель.

• Верхнюю часть стебля сгибаем .

• Соединяем между собой стебель и 
тычинки.



Закрепление всех деталей
⦿ Собираем лепестки вокруг 

стебля.
⦿ Для того чтобы закрепить 

лепестки на стебельке, берем еще 
1 проволочку и обматываем, 
получается чашелистик.

⦿ Укрепить лепестки вокруг стебля 
можно, если обмотать вокруг 
лепестков и стебля полоску 
фольги шириной 3-4 см. 



Виды работ из фольги
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