
Наркомания
Как социальное 

зло!



от греч. narkē — оцепенение, сон, 

mania — безумие, страсть, влечение.

Хроническое, усиливающееся с течением времени 
заболевание, вызванное употреблением веществ-
наркотиков, характеризующееся фазным течением 
выражающееся в физической и психической 
зависимости потребителя от наркотиков, постепенно 
приводящей к разрушению его организма.

Наркомания – 
это…



Зависимост
ь…«Непреодолимое влечение» - связано с психической (психологической), а 

иногда и физической (физиологической) зависимостью от наркотиков.  
Различают: 

✔позитивную привязанность — приём наркотика для достижения 
приятного эффекта (эйфория, чувство бодрости, повышенное настроение) 

✔негативную привязанность — приём наркотика для того, чтобы 
избавиться от напряжения и плохого самочувствия.  

Физическая зависимость означает тягостные и даже мучительные 
ощущения, болезненное состояние при перерыве в постоянном приёме 
наркотиков (т. н. абстинентный синдром, ломка).  От этих ощущений 
избавляет возобновление приёма наркотиков.



Употребление наркотиков на основе конопли 
(гашиш, марихуана), мака (опий, морфин, героин), 
коки (кокаин) и многих других, включая 
современные синтезированные наркотики, 
например ЛСД, амфетамины и экстази. 

Что может 
вызвать

 зависимость?

Токсикомания (употребление препаратов, не 
рассматриваемых в качестве наркотиков, 
химических и растительных веществ),

Алкоголизм (пристрастие к напиткам, 
содержащим этиловый спирт) 

Табакокурение (пристрастие к 
никотину).



Наркомания-это тотальное (т.е. затрагивающее все стороны 
внутреннего мира, отношений с другими людьми и способов 
существования) поражение личности, из чего следует 
изменение системы ценностей человека, что является 
основной составляющей жизненного прогресса. А это в свою 
очередь приводит к тому, что наркоманы становятся не только 
"грузом" общества, но и представляют собой реальную угрозу 
для него.

Деградация 
общества.



При отсутствии препарата, вызвавшего зависимость, начинается 
ломка. Но т. к. в большинстве своем наркоманы не имеют 
материальной возможности доставать препарат честным путем, они 
вынуждены идти на различного рода преступления, что приводит 
в конечном итоге к криминализации общества. 
2/3 несовершеннолетних наркоманов становятся преступниками, 
другая треть успевают повзрослеть, конечно, за исключением тех, 
кого наркомания отправляет на кладбище…

Наркомания в стране набирает обороты: в России 80% всех 
преступлений совершаются в состоянии наркотического или 
алкогольного опьянения.

Криминализация  
общества.



К настоящему времени сформировалось два основных подхода к 
наркополитике: 

✔традиционный подход акцентирует внимание собственно на борьбе с 
наркоманией, 

✔новые подходы – на борьбе с ее отрицательными последствиями.

Традиционная политика борьбы с наркоманией основана на сочетании 
информационного, социально-профилактического, медико-
биологического и репрессивного подходов. Каждый из них имеет свои 
преимущества и недостатки. 
Информационный подход ориентирует на сознательное восприятие норм 
и ценностей общества. Речь идет о пропаганде здорового образа жизни и 
об информировании о негативных последствиях наркопотребления.

Борьба с наркоманией и 
её последствиями



Лечение наркомании – процесс непростой и длительный. Однако, если 
найти правильный подход к решению проблемы, пройти весь путь до конца, 
соблюдая рекомендации специалистов, лечение будет успешным. Путь к 
трезвости или выздоровлению проходит через несколько этапов:

✔  Детоксикация или снятие абстинентного синдрома( «ломки») 7-14 дней.

✔  Реабилитация 3 месяца-2 года

✔Ресоциализация ( возвращение в общество с поддержкой специалистов ) – 
сроки устанавливаются индивидуально.



Первый этап начинается сразу после окончания употребления ПАВ, 
основная задача купирование абстинентного синдрома. 

На втором этапе происходит устранение основных проявлений 
постабстинентного состояния .
Длительность обоих этапов составляет 1-2 месяца.

На третьем этапе осуществляется поддерживающая терапия направленная 
на предотвращение рецидива заболевания. Обязательно включает 
психологическое, психотерапевтическое воздействие. Этот длится 1-1,5 
года. 


