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*Актуальность
Инфекционные заболевания - это заболевания, 

вызываемые болезнетворными микроорганизмами и 
передающиеся от зараженного человека (или 

животного)здоровому.
   Как и любые другие болезни, инфекционные 

заболевания проще не допустить, чем потом лечить. 
Для этого используется профилактика инфекционных 

заболеваний, которая позволяет предотвратить 
развитие инфекционного процесса.



О здоровье народа и системе 
здравоохранения

Кодекс Республики Казахстан от 18 
сентября 2009 года № 193-IV



Статья 153. Цель и виды профилактики заболеваний
      1. Целью профилактики заболеваний является предупреждение 
возникновения или прогрессирования заболеваний, а также их последствий и 
осложнений.
      2. Профилактика заболеваний подразделяется на первичную, вторичную и 
третичную.
      Первичная профилактика заболеваний (массовая и индивидуальная) 
направлена на создание благоприятных условий жизнедеятельности в целях 
предупреждения возникновения заболеваний.
      Вторичная профилактика заболеваний направлена на предупреждение 
прогрессирования заболеваний на ранних стадиях и их последствий.
      Третичная профилактика заболеваний направлена на контролирование уже 
развившихся осложнений, повреждений органов и тканей.



Статья 114. Профилактика ВИЧ-инфекции
      Мероприятия по профилактике ВИЧ-инфекции осуществляются путем:
      1) разработки и реализации целевых профилактических и 
образовательных программ для различных групп населения;
      2) информирования населения через средства массовой информации об 
эпидемической ситуации по ВИЧ-инфекции и о мерах профилактики;
      3) разработки и распространения информационных материалов для 
различных групп населения;
      4) реализации программ по защите от заражения ВИЧ-инфекцией 
половым путем и через кровь;
      5) создания пунктов доверия, дружественных кабинетов для проведения 
психологического, юридического и медицинского консультирований;
      6) обеспечения безопасности при оказании населению услуг, связанных 
с нарушением целостности кожных покровов и слизистых.



Статья 148. Санитарно-противоэпидемические и санитарно-профилактические 
мероприятия
      Сноска. Заголовок статьи 148 в редакции Закона РК от 06.04.2015 № 
299-V (вводится в действие по истечении десяти календарных дней после дня его 
первого официального опубликования).
      1. В целях предупреждения возникновения и распространения инфекционных и 
паразитарных заболеваний, отравлений населения проводятся предусмотренные 
документами государственной системы санитарно-эпидемиологического 
нормирования санитарно-противоэпидемические и санитарно-профилактические 
мероприятия, в том числе по осуществлению санитарной охраны территории 
Республики Казахстан, введению ограничительных мероприятий, в том числе 
карантина, по осуществлению производственного контроля, в отношении больных 
инфекционными и паразитарными заболеваниями, по проведению медицинских 
осмотров, профилактических прививок, гигиенического обучения лиц 
декретированной группы населения и лиц, занятых на тяжелых работах, работах с 
вредными и (или) опасными условиями труда, на подземных работах.

   



 2. Санитарно-противоэпидемические и санитарно-профилактические 
мероприятия подлежат включению в разрабатываемые документы Системы 
государственного планирования Республики Казахстан.
      3. Больные инфекционными и паразитарными заболеваниями, лица с 
подозрением на инфекционное и паразитарное заболевания, бактерионосители 
подлежат изоляции и лечению, а находившиеся в контакте с ними лица - 
медицинскому наблюдению и при необходимости изоляции и лечению.
      4. Больные хроническими инфекционными и паразитарными заболеваниями, 
хронические бактерионосители, представляющие опасность для окружающих, 
подлежат временному отстранению от работы в соответствии с трудовым 
законодательством Республики Казахстан.
      5. Гигиеническое обучение проводится в целях профилактики инфекционных 
и паразитарных заболеваний декретированной группы населения в порядке и по 
программам гигиенического обучения, утвержденным государственным органом 
в сфере санитарно-эпидемиологического благополучия населения.



Статья 150. Условия введения ограничительных мероприятий, в том числе карантина, в случае 
угрозы возникновения эпидемий инфекционных заболеваний
      1. В случае угрозы ввоза и распространения инфекционных и паразитарных заболеваний 
государственный орган в сфере санитарно-эпидемиологического благополучия населения в пунктах 
пропуска через Государственную границу Республики Казахстан, совпадающую с таможенной границей 
таможенного союза, и на соответствующих территориях вводит ограничительные мероприятия, в том 
числе карантин, с особыми условиями предпринимательской и (или) иной деятельности и жизни 
населения.
      2. Оперативное руководство по координации деятельности центральных и местных исполнительных 
органов, физических и юридических лиц в случаях введения ограничительных мероприятий, в том числе 
карантина, возлагается на межведомственную государственную комиссию по предупреждению и 
ликвидации чрезвычайных ситуаций и территориальные комиссии по чрезвычайным ситуациям.
      3. Ограничительные мероприятия, в том числе карантин, на отдельных объектах вводятся 
(отменяются) решением главного государственного санитарного врача соответствующей территории (на 
транспорте) или его заместителей, а также на ведомственных объектах - руководителем структурных 
подразделений иных государственных органов, осуществляющих деятельность в сфере санитарно-
эпидемиологического благополучия населения.
      4. Порядок осуществления ограничительных мероприятий, в том числе карантина, и перечень 
инфекционных заболеваний, при угрозе возникновения и распространения которых вводятся 
ограничительные мероприятия, в том числе карантин, устанавливаются государственным органом в сфере 
санитарно-эпидемиологического благополучия населения.



Статья 152. Дезинфекционные, дезинсекционные и дератизационные 
мероприятия
      1. В целях предупреждения возникновения, распространения инфекционных и 
паразитарных заболеваний индивидуальные предприниматели, физические и 
юридические лица обязаны за счет своих средств проводить по эпидемиологическим 
показаниям и предписаниям, постановлениям должностных лиц санитарно-
эпидемиологической службы комплекс мер, направленных на уничтожение 
возбудителей инфекционных и паразитарных заболеваний (дезинфекция), насекомых, 
других членистоногих (дезинсекция) и истребление грызунов (дератизация).
      2. При возникновении эпидемических чрезвычайных ситуаций за счет бюджетных 
средств проводятся внеочередные обязательные дезинфекционные, дезинсекционные 
и дератизационные мероприятия по решению местных исполнительных органов 
областей, города республиканского значения и столицы по представлению 
государственных органов санитарно-эпидемиологической службы.
      2-1. Профилактическая дезинсекция и дератизация (за исключением дезинсекции 
и дератизации на территории природных очагов инфекционных заболеваний, а также 
в очагах инфекционных заболеваний) проводятся местными исполнительными 
органами областей, городов республиканского значения, столицы, района, города 
областного значения.
      3. Очаговая дезинфекция, дезинсекция, дератизация в очагах инфекционных и 
паразитарных заболеваний человека и природных очагах инфекционных и 
паразитарных заболеваний проводятся организациями санитарно-
эпидемиологической службы и медицинскими организациями в целях профилактики 
и (или) ликвидации инфекционных и паразитарных заболеваний.



Заключение
*На долю инфекционных болезней приходится 20-40% от 

общего числа всех заболеваний человека. На 
сегодняшний день число известных науке 
инфекционных заболеваний превышает 1200, и эта 
цифра постоянно увеличивается. Человек на 
протяжении всей своей жизни контактирует с несчетным 
количеством микроорганизмов. Тем не менее, лишь 
1/30000 часть микробов является возбудителями 
инфекционных заболеваний. Это грибки, бактерии, 
риккетсии и вирусы, обладающие патогенными 
свойствами. Интенсивность распространения 
инфекционных болезней зависит, в основном, от 
социально-бытовых факторов: условий труда, питания, 
жилищных условий, культурного и экономического 
уровня населения.
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