
АНО «Доступ открыт» представляет
социальный проект



Инклюзивные клубы добровольцев 
«Мы вместе»



Цель проекта 

Содействие 
социальной 

интеграции людей с 
инвалидностью 

посредством создания 
единого пространства 
(в формате клубов «по 
интересам»), в котором 

люди с ОВЗ 
объединятся с 

добровольцами и 
вместе будут работать 

над улучшением 
качества жизни 
маломобильных 

жителей города, а так 
же способствовать 
повышению их 
социальной 
активности



Основные задачи проекта:

✔  Обучить добровольцев оказанию помощи людям с инвалидностью, 
пониманию их проблем и особенностей (к обучению будут 

привлекаться участники клубов с инвалидностью);

✔ Оказывать волонтёрскую помощь людям с инвалидностью, 
проживающим на территории округов, где действует проект;

✔ Провести семинары, обучающие основам копирайтинга, SMM 
(раскрутка в соцсетях), управлению проектами, фандрайзингу, 

проведению массовых мероприятий;

✔ Содействовать проведению патриотических, командообразующих и 
культурно-досуговых мероприятий в каждом из клубов.



Проведение инклюзивных 
образовательных, спортивных и 

культурных мероприятий

Сопровождение людей с 
инвалидностью в городской 

среде

Приоритетные направления деятельности 
клубов:



Поддержка, обучение 
волонтёров и всех, кто хотел 

бы стать частью этого 
движения

Повышение личностных качеств и 
мотивации участников

Приоритетные направления деятельности 
клубов:



Запланированные 
мероприятия

Оказание 
регулярной 
волонтёрской 

помощи людям с 
инвалидностью 

(помощь в 
сопровождении, 
автоволонтёрство
), проживающим в 
административны

х округах г. 
Москвы, где 

действует проект
(на протяжении 
реализации 
проекта).



Запланированные 
мероприятия

Проведение 
выездных 
культурно-
досуговых 

мероприятий 
силами 

участников 
клубов

(на протяжении 
реализации 
проекта).



Запланированные 
мероприятия

Проведение для 
членов клуба 
обучающих 

мастер-классов по 
файндрайзингу, 
копирайтингу, 
организации 
массовых 

мероприятий, 
SMM-

продвижению

(согласно 
календарному 
плану проекта).



Семинар «Как организовать 
мероприятие с участием медийных 

лиц социальному проекту»

Семинар, обучающий интернет-
маркетингу и продвижению в 

социальных сетях

Мероприятия, проведённые в рамках проекта в 
других районах:



Встреча с подопечными МБОО "Центр 
помощи в реабилитации и социальной 

адаптации людей из неблагополучных слоёв 
общества "Феникс"

Творческая встреча с Ольгой 
Бровкиной

Мероприятия, проведённые в рамках проекта в 
других районах:



Поездка на музыкальный 
спектакль «О чем говорят 

девушки»

Вводное занятие на курсе 
английского языка для всех 

"Londinium"

Мероприятия, проведённые в рамках проекта в 
других районах:



Что необходимо для 
реализации проекта

Помещение 
для 

проведения 
мероприятий 

(периодичност
ь 1-2 раза в 
месяц)



Что необходимо для 
реализации проекта

▪Информационная 
поддержка:

▪размещение статей, 
пресс и пост-
релизов, 

касающихся 
реализации проекта 
в районной газете, 
официальных 

группах в 
социальных сетях;

oраспространение 
по району 

информационных 
листовок о 

реализации проекта



Что необходимо для 
реализации проекта

По 
возможности 

видео-
съёмка 1-го 
мероприятия 

в месяц



Координатор Мария Краснова, 
ma.dostup.otkryt@gmail.com, 

+7(929) 647-63-80

Куратор Оксана Жидконожкина, 
oksana@dostup-otkryt.ru

+7 (925) 639-04-65

Клуб добровольцев в ЮВАО, район 
Печатники:



Директор АНО «Доступ 
открыт»

Александр 
Мягков,

info@dostup-
otkryt.ru

+7 (925) 
391-90-33


