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Разработка и анализ вариантов 
вышивки

•Вариантов работ было 
очень много, но я 
решила выбрать 
красивую работу в виде 
солнца.



Правила охраны труда
• 1)      Вымыть руки. Что может быть проще, но не стоит этим правилом 

пренебрегать. Так вы не испачкаете изделие и материалы.
• 2)      Не трогать изделие влажными руками. Капли жидкости могут 

нарушить структуру ткани, или же дать нежелательное окрашивание 
светлых нитей более яркими цветами.

• 3)      Не откусывать нитку зубами. Да, не забывайте пользоваться 
ножницами, так вы не наделаете затяжек в работе.

• 4)      Делать перерывы. У меня есть статья, где я писала о пользе для 
здоровья различных видов рукоделия. Так вот, если не делать перерывы 
в работе – никакой пользы не получите, а можете, в лучшем случае 
получить головную боль, усталость, раздражительность.

• 5)      Не вкалывать иголку в одежду. Лучше ее вкалывать в игольницу.
• 6)      Не оставлять иголку на рабочем месте без нитки. Даже если вы ее 

забыли вколоть в игольницу, а оставили на рабочем месте – вы ее 
сможете без особого труда найти. Если вы еще сами не знаете, то 
поверьте наслово – не самое приятное занятие напороться на иглу. 

• 7)      Передавать ножницы кольцами вперед. И ножницы при этом должны 
быть сомкнуты.

• 8)      Следить за движением и положением ножниц. При неаккуратном 
обращении с ножницами можно или самой травмироваться или отрезать 
нечаянно нужную часть изделия.



Обоснование проблемы

•Я решила, что нужно сделать 
подарок тёте. Но покупать 
что-либо в магазине очень 
дорого и неинтересно, 
поэтому я решила сделать 
подарок своими руками.



Цель и задачи проекта

Цель проекта:

• Сделать красивы и недорогой подарок
Задачи проекта:

• Посмотреть варианты работ, вышитых 
крестиком

• Найти красивое изображение
• Выполнить работу



История возникновения 
вышивания крестом

• Вышивка крестом это особое народное искусство, которое появилось 
настолько давно, что определить это время никто не берется. 
Единственное что можно сказать об истории появления вышивки 
крестом это то, что шить стали еще в самые древние времена, когда 
необходимо было сшивать одежду из шкур диких зверей и сшивание 
шкур производили «крест на крест» . Со временем люди развивались, 
начали носить одежду из хлопка, льна, шерсти украшая ее вышивкой. 
Вскоре вышивка стала очень популярным искусством, вышивали 
одежду, обувь, постельное белье, полотенца, картины. Сейчас спустя 
много лет, рассматривая вышитые изделия, мы можем увидеть в них 
историю народа, которому принадлежала данная вышивка. Самая 
древняя вышивка принадлежит вышивальщицам Древнего Китая. Она 
датируется VI-V веком до н.э.. Первая вышивка на Руси появилась в IX-XII 
веках. Археологами были найдены вышитые изделия этой эпохи. На них 
они отображали все то, что их окружало. У славян вышивка крестом 
служила не только украшением, но и оберегом от бед, сглазов и любого 
зла. Есть поверье, что вышивка, сделанная в один день от рассвета до 
заката, оберегает от злых сил, болезней ( ссылка каталог болезней) на и 
прочих бед.



Материалы и инструменты

• Материалы:

• Канва
• Нитки разных цветов
• Изображение рисунка

• Инструменты:

• Иголка



Экономический расчет

На эту работу я потратила:

•Канва- 20 рублей
•Нитки (5 цветов)-50 рублей
•Игла- 5 рублей



Самооценка проекта

Своей работой я очень 
довольна. Она получилась 
очень красивая и 
интересная
Я надеюсь, что моей тети 
тоже очень понравится моя 
работа




