
Трудовые отношения в 
области ФК и С. Социально-
правовой статус педагога, 
преподавателя, тренера, 
организатора физической 

культуры и спорта 



Понятие «трудовой договор», 
«спортивный контракт»: основные 
элементы определения. Порядок 
заключения трудового договора. 

Содержание и существенные условия 
трудового договора спортсмена, 

тренера

ВОПРОС 1









Трудовой Кодекс РФ (2001 г.)

Глава 54.1. 
ОСОБЕННОСТИ РЕГУЛИРОВАНИЯ 
ТРУДА СПОРТСМЕНОВ И ТРЕНЕРОВ 

(Ст. 348.1 – 348.12)
Ст. 348.2. Особенности заключения трудовых договоров 

со спортсменами, с тренерами
Ст. 348.3. Медицинские осмотры (обследования) 

спортсменов
Ст. 348.4. Временный перевод спортсменов к другому 

работодателю



Глава 54.1. ОСОБЕННОСТИ РЕГУЛИРОВАНИЯ ТРУДА 
СПОРТСМЕНОВ И ТРЕНЕРОВ (Ст. 348.1 – 348.12)

• Ст. 348.5. Отстранение спортсмена от 
участия в спортивных соревнованиях

• Ст. 348.6. Направление спортсменов, 
тренеров в спортивные сборные 
команды РФ

• Ст. 348.7. Особенности работы 
спортсмена, тренера по 
совместительству



Глава 54.1. ОСОБЕННОСТИ 
РЕГУЛИРОВАНИЯ ТРУДА СПОРТСМЕНОВ И 

ТРЕНЕРОВ (Ст. 348.1 – 348.12)

• Ст. 348.8. Особенности регулирования труда 
спортсменовв возрасте до 18 лет

• Ст. 348.9. Особенности регулирования труда женщин-
спортсменов

• Ст. 348.10. Дополнительные гарантии и компенсации 
спортсменам, тренерам

• Ст. 348.11. Дополнительные основания прекращения 
трудового договора со спортсменом

• Ст. 348.12. Особенности расторжения трудового 
договора со спортсменом, с тренером



Трудовой Кодекс РФ

Часть 3. Раздел III. «Трудовой договор»
• содержит определение ТД, требования к 

его содержанию;
•  устанавливает сроки, условия 

заключения ТД, а также все вопросы, 
касающиеся изменений и прекращения 
(расторжения) ТД.









Спортивный контракт



























Самые дорогие 
современные 
спортивные 
контракты 

спортсменов



Бейсбол
Мигель КАБРЕРА - 292 миллиона 

долларов
Игрок первой/третьей базы 
команды MLB "Детройт 
Тайгерз" Мигель Кабрера 
продлил соглашение со 
своим клубом до 2023 года. 
Общая сумма 10-летнего 
контракта, заключенного в 
марте нынешнего года, 
составила рекордные для 
мирового спорта 292 
миллиона долларов. Два 
последних сезона 
венесуэльский бейсболист 
признавался самым 
полезным игроком лиги 
(2012, 2013) и в общей 
сложности 9 раз играл в 
Матчах звезд.



Бокс
Флойд МЕЙУЭЗЕР - 180 миллионов 

долларов
Лидер рейтинга лучших боксеров 
мира 37-летний американец 
Флойд Мейуэзер в феврале 2013 
года подписал контракт с 
компанией CBS, которая является 
владельцем телеканала Showtime 
(с самого начала карьеры 
выступал на телеканале HBO). По 
условиям соглашения 
(крупнейшего в истории для 
спортсменов индивидуальных 
видов спорта) в течение 30 
месяцев Мейуэзер может провести 
шесть боев. Его суммарный доход 
в этом случае составит до 250 
миллионов долларов.
В ноябре 2014 года деловой 
журнал Forbes признал Мейуэзера 
самым высокооплачиваемым 
спортсменом мира. По данным 
издания, за последние 2015 год 
боксер заработал 105 миллионов 
долларов.



"Формула-1"
Кими РАЙККОНЕН - 153 миллиона 

долларов

Доходы финского пилота в 
"Королевских гонках" 
постоянно росли – если в 2001 
году он начинал в "Заубере" и 
получал своеобразный 
дебютантский минимум, то 
после перехода в "Макларен" в 
2004 зарабатывал уже порядка 
10 миллионов долларов и 
выше. Итальянская конюшня 
предложила ему и вовсе 
фантастические условия – 51 
миллион долларов (соглашение 
было рассчитано на 
сезоны-2007-2009)! Эта сумма, 
правда, не учитывала 
всевозможные налоговые, 
контрактные и иные вычеты, 
после чего она уменьшалась 
почти вдвое, но все равно была 
внушительной.
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Трудовой Кодекс 
РФ. Статьи 381-397

























ВОПРОС 3 

Регулирование труда в спорте. 
Права и обязанности тренера, 
преподавателя, организатора, 

инструктора ФК и спорта



Полностью перешли на новые 
стандарты в 2016 году!









Должностная инструкция тренера-
преподавателя



Тренер-преподаватель: особенности работы, 
должностная инструкция.

 Основные положения 

• Главное предназначение тренера-преподавателя – правильно 
организовать спортивную подготовку. 

• При этом под спортивной подготовкой подразумевается особый 
тренировочный заранее спланированный процесс, обязательно 
включающий в себя участие воспитанников во всевозможных 
спортивных конкурсах и соревнованиях. 

• При этом все действия, проводимые в такой школе, должны 
выполняться в соответствии с особой программой. 

• Тренер-преподаватель обязан придерживаться всех требований, 
назначенных государственными стандартами.











АФК

Особенности деятельности 
специалиста адаптивной 

физической культуры



Повышение квалификации 
работников физической культуры и 
спорта

• Не реже чем один раз в 5 лет за счет 
средств федерального бюджета, 
внебюджетных источников (за счет 
собственных средств физических или 
юридических лиц).
 



ВОПРОС 4

Социальные гарантии и 
социальная защита 

спортсменов и работников 
физкультурно-спортивных 

организаций



Направления государственной политики в 
сфере физической культуры и спорта

• Усиление мер социальной защиты спортсменов и 
тренеров — одно из приоритетных направлений 
государственной политики в сфере физической 
культуры и спорта. Стратегия развития физической 
культуры и спорта в Российской Федерации до 2020 
г., утвержденная распоряжением Правительства РФ от 7 
августа 2009 г. № 1101-р. предусматривает 
необходимость разработать систему мер по социальной 
защите спортсменов и тренеров, в том числе путем 
усиления адресности социальной помощи выдающимся 
российским спортсменам. 



ТК РФ

• В соответствии со ст. 348.10 ТК РФ работодатель обязан за счет 
собственных средств обеспечивать спортсменов, тренеров спортивной 
экипировкой, спортивным оборудованием и инвентарем, другими 
материально-техническими средствами, необходимыми для 
осуществления их трудовой деятельности, а также поддерживать 
указанные экипировку, оборудование, инвентарь и средства в состоянии, 
пригодном для использования. Материально-техническое обеспечение 
спортивных сборных команд Российской Федерации за счет средств 
федерального бюджета осуществляется в порядке, установленном 
Правительством Российской Федерации. 

• Спортсменам, тренерам предоставляется ежегодный дополнительный 
оплачиваемый отпуск, продолжительность которого определяется 
коллективными договорами, локальными нормативными актами, 
трудовыми договорами, но не менее четырех календарных дней. 

•



ТК РФ

• Работодатель обязан в период временной 
нетрудоспособности спортсмена, вызванной спортивной 
травмой, полученной им при исполнении обязанностей по 
трудовому договору, за счет собственных средств 
производить ему доплату к пособию по временной 
нетрудоспособности до размера среднего заработка в 
случае, когда размер указанного пособия ниже среднего 
заработка спортсмена и разница между размером 
указанного пособия и размером среднего заработка не 
покрывается страховыми выплатами по дополнительному 
страхованию спортсмена, осуществляемому 
работодателем. 



Условия о дополнительных гарантиях и компенсациях спортсменам, 
тренерам, предусмотренные коллективными договорами, соглашениями, 

локальными нормативными актами, трудовыми договорами

• о проведении восстановительных мероприятий в целях улучшения здоровья 
спортсмена; 

• о гарантиях спортсмену в случае его спортивной дисквалификации; 
• о размерах и порядке выплаты дополнительных компенсаций в связи с переездом 

на работу в другую местность; 
• о предоставлении питания за счет работодателя; 
• о социально-бытовом обслуживании; 
• об обеспечении спортсменов, тренеров и членов их семей жилым помещением на 

период действия трудового договора; 
• о компенсации транспортных расходов; 
• о дополнительном медицинском обслуживании; 
• о дополнительных денежных выплатах спортсмену в случаях возникновения 

временной нетрудоспособности или полной утраты трудоспособности в период 
действия трудового договора; 

• об оплате работодателем обучения спортсмена в образовательных учреждениях; 
• о дополнительном пенсионном страховании. 



Ежемесячная стипендия 
Президента

В настоящее время действует Указ Президента РФ от 31 марта 2011 г. № 
368 «О стипендиях Президента Российской Федерации 
спортсменам, тренерам и иным специалистам спортивных сборных 
команд Российской Федерации по видам спорта, включенным в 
программы Олимпийских игр, Паралимпийских игр и Сурдлимпийских 
игр, чемпионам Олимпийских игр, Паралимпийских игр и 
Сурдлимпийских игр» (вместе с «Положением о порядке выплаты 
стипендий Президента Российской Федерации спортсменам, 
тренерам и иным специалистам спортивных сборных команд 
Российской Федерации по видам спорта, включенным в программы 
Олимпийских игр, Паралимпийских игр и Сурдлимпийских игр, 
чемпионам Олимпийских игр, Паралимпийских игр и Сурдлимпийских 
игр»). В соответствии с этим указом с 2011 г. размер данной стипендии 
увеличен до 32 тыс. руб. в месяц. 



Льготы по пенсионному 
обеспечению 

1 ) спортсменам, входившим в состав сборных команд Российской Федерации или 
сборных команд СССР по различным видам спорта, добившимся высоких 
спортивных результатов, завоевавшим звания олимпийских чемпионов; 

2) спортсменам, входившим в состав сборных команд Российской Федерации или 
сборных команд СССР по различным видам спорта, неоднократно занимавшим 
которые и третьи места на Олимпийских играх, первые, вторые и третьи места на 
чемпионатах мира, чем пионатах Европы, имеющим общий трудовой стаж не менее 
20 лет; 

3) спортсменам, завоевавшим звания олимпийских чемпионов, занявшим вторые и 
третьи места на Олимпийских играх, занявшим первые, вторые и третьи места на 
чемпионатах мира и Европы, могут предусматриваться также за счет средств 
федерального бюджета или бюджетов субъектов Российской Федерации и иных не 
запрещенных законом источников обеспечение жильем нуждающихся спортсменов 
по месту их жительства, медицинское и санаторно-курортное лечение, а также 
бесплатное обучение в высших учебных заведениях с ежемесячной выплатой 
повышенных стипендий, установленных Правительством РФ спортсменам, 
окончившим спортивные выступления и не имеющим высшего образования. 



Спасибо за 
внимание


