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За последние два десятилетия злоупотребление наркотическими средствами 
распространилось в широчайших масштабах, в настоящее время оно затрагивает 
все страны и угрожает всем слоям общества, включая даже 7-8-летних детей. В 
настоящее время в мире более 200 миллионов людей, страдающих наркоманией, - 
это целая армия инвалидов в физическом и моральном смысле слова.

«Ты хотел быть похожим на очень крутого,
Ты не думал, что это для жизни угроза.
А теперь в словаре твоём только три слова:
Шприц, наркотик и доза».



Из предложенных определений выберите то, которое,
 по вашему мнению, наиболее точно отражает сущность явления наркомании:

Наркомания - заболевание, 
возникающее в результате 
употребления наркотических средств 
(способны в малых дозах вызывать 
состояние эйфории).

Наркомания - вид 
отклоняющегося 
поведения личности.

Наркомания - 
заболевание, 
обусловленное изменением 
процесса обмена веществ 
под влиянием 
наркотических препаратов.

Наркомания - болезненное 
пристрастие к наркотикам, 
связанное с развитием 
психологической и 
физиологической зависимости к 
этим веществам 



Мифы и факты современности

От очередного 
употребления 

наркотика 
всегда можно 

отказаться.

Наркотик 
веселит, 

поднимает 
настроение

.

Травка-«легкий»     
наркотик, не 

вызывающий 
привыкания.

Наркоманами 
становятся
 только слабые
 и безвольные.

Если наркотики не 
вводить в вену, 
привыкания не 
будет.

Факт: Отказаться 
можно только один раз -
первый. Даже 
однократное 
потребление наркотика 
приводит к зависимости.

Факт:Напротив, 
тошнота, рвота, 
головокружение ,  в 
дальнейшем наркотики 
принимают, чтобы снять 
мучительное, 
болезненное ощущение 
(ломку) 

Факт: Все наркотики 
вызывают привыкание. 
Любой наркотик убивает, 
это только вопрос 
времени.

Факт: 
Зависимость от 
наркотиков - это 
заболевание и, как и 
любое заболевание, 
оно не имеет 
отношения к силе 
воли.

Факт: Любой способ 
потребления 
наркотиков приводит к 
зависимости. 
Существует закон 
дозы: с меньших доз 
человек переходит на 
большие, с менее 
сильных веществ - на 
более сильные. 
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 Отрицательное 
влияние на 

процесс зачатия и 
беременности.

Дети наркоманов 
рождаются или 

мёртвыми, или с 
физическими 

уродствами, или с 
отставанием в 

умственном 
развитии

У рожденных 
детей  уже есть 
зависимость от 
наркотиков, то 
есть, они уже 
являются 
наркоманами.

Наркоман, по 
статистике, 

живет не более 
10 лет со дня 

начала 
употребления 
наркотиков.

Последствия употребления
наркотиков

Последствием 
употребления 
наркотиков может 
стать заболевание 
СПИДом
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Сравните:
Здоровый человек Наркоман

1. Естественными свойствами 
здоровья и молодости являются 
оптимизм, энергия, энтузиазм, 
интерес к жизни;

Наркоман – беззащитный человек, 
полный противоречий и страхов;

2.Здоровый человек получает 
удовольствие  от занятий спортом, 
танцами, любимым делом, а самое 
главное, от общения друг с другом;

2. Наркоман лишён 
сопротивляемости к стрессам. У него 
бессвязная речь, ответы невпопад на 
самые обычные вопросы. А главное, 
полное безразличие к происходящему 
вокруг, отсутствие интереса к жизни; 

3. Здоровый человек полон жизни, с 
интересом учится и работает, увлечен 
каким-либо делом;

3. Наркоман презираемый близкими 
и обществом;

4. Здоровый человек ценит свою 
жизнь, думает о здоровом потомстве;

4. Наркоман потерянный и 
безвольный; 

5. Здоровый человек имеет много 
друзей, единомышленников.

5. Друзья наркомана – шприц и игла.


