
Все о будущей 
пенсии для 

учебы и 
жизни



Почему я 
должен 
думать о 
пенсии прямо 
сейчас

1. Потому что взрослая жизнь уже начинается.

2. Потому что пенсия формируется не когда-нибудь потом — она 
формируется с первого рабочего дня.

3. Потому что для изучения того, что нужно знать про пенсию, тебе 
потребуется не больше двух часов. А время, когда размер 
пенсии будет определять всю твою жизнь, - два десятилетия, а 
то и больше.

4. Потому что, когда ты станешь совсем взрослым, серьезным и 
ответственным и будешь готов «заняться, наконец, будущей 
пенсией», может оказаться, что возможность упущена 
безвозвратно, и «пересдачи» не будет. Все начинается именно 
сейчас.

5. Потому что это твоё будущее.
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ПФР-
федеральная система оказания 

социальных услуг



О Пенсионном фонде Российской Федерации 4

• Установление и выплата пенсий

• Учет пенсионных прав граждан

• Материнский капитал

• Взаимодействие с работодателями

• Учет пенсионных накоплений

• Ведение ФРИ и ЕГИССО

Пенсионный фонд 
Российской Федерации 
(ПФР) основан в 1990 
году. 

Средства ПФР не 
входят в состав 
федерального 
бюджета, других 
бюджетов и не 
подлежат 
расходованию на 
другие цели, кроме 
выплаты пенсий.



5
В системе ПФР работают 

114 300 специалистов

2500 клиентских служб

84 отделения ПФР во всех субъектах России



Экскурс в историю



Первый этап - 
пенсионное 
обеспечение  
госслужащих 
и военных

� «Лечебные» денежные выплаты 
раненым; 

� Законодательные акты Петра I об 
обязательствах государства оказывать 
помощь инвалидам за счет 
государственного бюджета;

� Денежное содержание из 
государственной казны отставников 
военной службы
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Начало 
формирования 
системного 
пенсионного 
обеспечения 

� Создание касс для выдачи пособий по 
болезни и уходу с работы по 
инвалидности;

� Система отчислений от заработной 
платы работников;

� Накопления на личных счетах

    СТРАХОВАЯ СИСТЕМА 
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Советский 
период

�Все организации 
отчисляют
государству налоги, 
из которых формируется 
бюджет страны;
� Из этого бюджета производятся расходы на 

все государственные нужды, в том числе на 
выплату пенсий гражданам.
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СИСТЕМА СОЦИАЛЬНОГО СТРАХОВАНИЯ



Пенсионный 
фонд России 
(ПФР) основан 
22 декабря 1990 
года

Впервые в стране была 
создана автономная 
внебюджетная система 
финансирования 
социальных выплат и 
формирования 
источников пенсионных 
капиталов. 

В течение 1991-1992 гг. 
отделения Пенсионного 
фонда России были 
созданы во всех 
субъектах Федерации.
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Устройство 
пенсионной системы РФ



Государственное 
пенсионное обеспечение

Негосударственное 
(добровольное) пенсионное 

обеспечение

Обязательное пенсионное 
страхование

Три уровня 
пенсионной 
системы
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Участники 
пенсионной 
системы

Страхователь
Работодатель, 
представляет 

сведения о 
застрахованных 

лицах в ПФР, 
перечисляет 
страховые 

взносы

Застрахованное 
лицо

Получает пенсию 
после ее 

назначения

Страховщик

Пенсионный 
фонд РФ ведет 

учет пенсионных 
прав граждан, 
назначение и 

выплату пенсии
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Персонифицированный учет
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РАБОТОДАТЕЛЬ

СНИЛ
С ГОСУСЛУГИ

ПЕНСИЯ
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Возраст Стаж Пенсионные 
баллыСтраховая 

пенсия

       55 лет

       60 лет

Либо достижение 
условий для 
назначения досрочной 
пенсии

8 лет в 2017 году

9 лет в 2018 году

…

15 лет к 2024 году 

11,4 балла в 2017 году

13,8 балла в 2018 году

…

30 баллов к 2025 году
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Пенсионные 
баллы

А

Стоимость 
балла

B

  Фиксированная    
выплата

C
Пенсионная 
формула

123,3 

Для приблизительного 
расчета берем годовую 
стоимость балла = 4,11 
балла. Стаж – 30 лет.  

4,11х30= 123,3

81,49

Стоимость пенсионного 
балла в 2018 году

4982.90 

Гарантированная 
государством сумма. 

Ежегодно индексируется.
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= 15 031 руб. 

За более поздний 
выход на пенсию 
предусмотрены 

премиальные 
коэффициенты



19Пенсионные баллы даются не только за трудовую 
деятельность

за каждый год отпуска по уходу за ребенком
1,8 балла

3,6 балла

5,4 балла

за каждый год воинской службы по призыву
1,8 балла

за каждый год ухода за инвалидами, лицами старше 80 лет

1,8 балла

24,3 балла приобретает мама четырех 
детей, с каждым из которых она провела 
в отпуске по уходу 1,5 года.

Пример:

5,4 балла



Легализация 
трудовых 
отношений

○  Преимущества 
«белой» зарплаты

○  Недостатки      
«серой» зарплаты

                     Выбери достойную пенсию !
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• Достойная пенсия

• Надежность 
компании

• Возможность 
получения кредита 

• Гарантированный 
МРОТ

• Отсутствие    
  стабильной   
  зарплаты

• Минимальная   
  пенсия

• Ограничение  
   потребительской                    
   свободы



Электронные 
сервисы ПФР



Мобильное приложение

ПФР Электронные 
сервисы 

○ Поиск офисов ПФР
○ Обращение в ПФР
○ Запись на приём
○ Информирование о состоянии 

индивидуального лицевого счета
○ Информирование о назначенной 

пенсии и социальных выплатах
○ Информирование о размере 

(остатке) средств материнского 
капитала

Place your screenshot 
here
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Place your screenshot here

Школьникам о 
пенсиях

Сайт создан, 
чтобы помочь тебе 
не упустить время 
и заработать 
достойную 
пенсию.

www.school.pfrf.ru 
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Заходите на 
наш сайт, 
ищите нас в 
социальных 
сетях, 
спрашивайте – 
ответим!
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www.pfrf.ru

https://twitter.com/pfr_nno
vgorod

http://vk.com/pfr_nizhny_n
ovgorod



Коротко о важном
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≈ 60% 

замещения утраченного заработка
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ПОЛУЧИ СНИЛС И ИСПОЛЬЗУЙ ЕГО 
ВОЗМОЖНОСТИ

РАБОТАЙ ТОЛЬКО ТАМ, ГДЕ ПЛАТЯТ 
«БЕЛУЮ» ЗАРПЛАТУ

ЗАРАБАТЫВАЙ СТРАХОВОЙ СТАЖ

УЧАСТВУЙ В ДОБРОВОЛЬНЫХ 
ПЕНСИОННЫХ ПРОГРАММАХ

КОНТРОЛИРУЙ СОСТОЯНИЕ СВОЕГО 
ПЕНСИОННОГО СЧЕТА

НЕ СПЕШИ ВЫХОДИТЬ НА ПЕНСИЮ



Спасибо за внимание!
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