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Дружба – это ... 

Прежде всего слово "дружба" имеет не одно, а несколько различных значений. И не только в 
наше время. Две тысячи лет тому назад это обнаружил Аристотель, который как раз и 
пытался дать определение различным типам дружбы, чтобы выделить среди них 
истинную дружбу. Он различает главным образом дружбу, основанную на интересе, и 
дружбу благородную, которая одна только и заслуживает права считаться настоящей. 
Поэтому даже в Древней Греции отношения, связывающие двух деловых людей, 
воспринимались не как дружба, а как заинтересованность в успехе общего дела. Тогда 
дружба между политическими деятелями тоже часто рассматривалась как способ 
достижения успеха в политике.

Итак, если мы коротко перечислим наиболее употребительные значения этого слова, то 
увидим, что в большинстве случаев слово "дружба" имеет мало общего с нашими 
представлениями о настоящем друге.



Значение первое : 

Значение первое: знакомые. 
Большинство людей, которых мы 
считаем своими друзьями, на 
самом деле всего лишь наши 
знакомые, то есть те, кого мы 
выделяем из окружающей нас 
безликой массы. Нам известны их 
заботы, их проблемы, мы считаем 
их близкими нам людьми, 
обращаемся к ним за помощью и 
сами охотно им помогаем. У нас с 
ними прекрасные отношения. Но 
нет полного откровения, мы не 
доверяем им свои самые 
сокровенные желания. Встреча с 
ними не делает нас счастливыми, 
не вызывает у нас невольной 
радостной улыбки. 



Значение второе :

Значение второе: коллективная 
солидарность. Нужно отличать, как это 
делали древние, дружбу от солидарности. 
В последнем случае друзья - это те, кто 
сражается на нашей стороне, скажем, во 
время войны. С одной стороны, друзья, с 
другой - враги. В такой солидарности нет 
ничего личностного. Человек, одетый в тот 
же мундир, что и у меня, - друг, но я ничего 
о нем не знаю. К этой же категории 
относятся формы солидарности, 
существующие в сектах, в партиях, в 
церкви. Христиане зовут друг друга 
братьями или друзьями, социалисты - 
товарищами, фашисты - камрадами. Но 
во всех этих случаях мы имеем дело с 
коллективными, а не чисто личностными 
отношениями.



Значение третье :

Значение третье: функциональные отношения. Они относятся к типу личностных 
связей, основанных на социальной функции. Здесь мы встречаемся с "утилитарной" 

дружбой; такова дружба между компаньонами или между политическими 
деятелями. В этом виде отношений присутствует минимум любви, они длятся до тех 

пор, пока существует интерес, который требует общей заботы. Сюда же входят 
многочисленные профессиональные взаимоотношения, отношения между 

коллегами по работе и между соседями по дому.



Значение четвертое : 

Значение четвертое: 
симпатия и 
дружелюбие. Мы 
подходим, наконец, к 
той категории людей, 
с которыми нам 
хорошо, которые нам 
приятны, которыми мы 
восхищаемся. Но и в 
этом случае слово 
дружба следует 
употреблять очень 
осторожно. Такие 
эмоциональные связи 
часто поверхностны и 
непродолжительны.



Виды дружбы 

1. Духовная 
2. Творческая
3. Будничная
4. Семейная 



Духовная 

Духовная дружба - взаимное обогащение и дополнение друг друга. Каждый восхищён 
и очарован превосходством другого. Тем самым он дает своему другу 

возможность получить столь желанное признание: что может быть прекраснее, 
если тебя ценит и понимает тот, за кем ты признаешь это право. Самое 
удивительное заключается в том, что каждый чувствует себя совершенно 

непохожим на другого и восхищается именно теми качествами, которых нет у него 
самого.



Творческая

Творческая дружба - это оба друга сохраняют свою ярко выраженную 
индивидуальность. Более того, дружба помогает творчески дополнять личность 

каждого из друзей, придать законченный характер их индивидуальности



Будничная

Будничная дружба может 
существовать и развиваться только 
при условии непосредственной 
территориальной близости. Друзья 
обязательно должны жить рядом, 
оказывать друг другу услуги, 
обращаться за помощью, ходить 
вместе в кино или хотя бы просто 
болтать о том о сём. Как правило, 
такая дружба подкрепляется 
каким-нибудь постоянным 
поводом для встреч. Это может 
быть обычное соседство или 
общая работа. Врачи, например, 
чаще всего дружат с врачами.



Семейная

Семейная дружба на 
первый взгляд кажется 
полным антиподом 
дружбы творческой, но 
это не так. Для 
рассматриваемого 
нами типа дружбы 
характерно то, что наш 
друг, в сущности, 
становится другом 
всей семьи. А если 
речь идет о 
супружеской паре, у 
которой есть дети, 
можно со всей 
очевидностью говорить 
о дружбе семьями.



Типы дружбы :

⦿ Детская 
⦿ Юношеская
⦿ Дружба взрослых



Детская дружба 

Детская дружба – это первые связи с людьми, не являющимися родителями, важнейший акт 
социализации ребенка. Дети, лишенные приятелей в детстве в силу разных обстоятельств, 
труднее устанавливают контакты и связи уже во взрослой жизни. Почему-то друзья детства 
всегда стоят особняком в общем списке знакомых и друзей. Мы ищем встречи с ними с 

каким-то сладостным чувством, будто бы сможем вернуться в детство, увидев их. В 
действительности, для большинства людей детство – светлый, чистый и беззаботный период 
жизни. И даже те, кто, будучи ребенком, испытал войну, голод, смерть близких, вспоминают 
это время с теплотой и трепетом и, многие хотели бы возвратиться в него если бы это было 

возможным.



Юношеская дружба
Одной из главных неосознаваемых функций 
юношеской дружбы является поддержание 
самоуважения. Дружба иногда выступает и как 
своеобразная форма психотерапии, позволяя 
молодым выразить переполняющие их чувства и 
найти подтверждение того, что кто-то разделяет 
их сомнения, надежды и тревоги. 
Юношеская дружба не только склонна к 
исповедальности, но и чрезвычайно 
эмоциональна. И выраженна эмоциональность 
не столько в словах и предложениях, сколько в 
характерных интонациях, акцентах, 
недоговорённости, недомолвках, которые 
подросток при всём желании не смог бы 
перевести в понятия, но которые доносят до его 
друга-собеседника тончайшие нюансы его 
настроений, оставаясь бессмысленным и 
непонятным для постороннего слушателя.



Дружба взрослых

В юности дружба, как мы видели, занимает 
привилегированное, даже монопольное 
положение в системе личных отношений и 
привязанностей. С появлением новых, "взрослых" 
привязанностей дружба постепенно утрачивает 
свое привилегированное положение. Три 
момента особенно важны для понимания 
психологических отличий дружбы взрослых людей 
от юношеской дружбы: 1) относительное 
завершение формирования самосознания; 2) 
расширение и дифференциация сферы 
общения и деятельности; 3) появление новых 
интимных привязанностей.
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