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Сёстры милосердия…
Белые голубки

       Белыми голубками называли женщин, 
которые посвящали себя очень тяжелому, но 
прекрасному делу. Служению людям в те 
минуты, когда к человеку приходит беда – 
болезнь. Люди, осознающие помощь 

ближнему как свой долг, принимающие чужую 
боль как свою, способны вынести тяжкие 
испытания и не потерять человечности и 
доброты. Все мы уважаем труд врача, 
сделавшего операцию, но очень часто 
забываем о тех, кто после операции 

выхаживает больного...

Рис.1-картина художника Василия 
Верещагина «Письмо на Родину»



Начало формирования 
женского движения(1617г.)

Рис.2- Святой Викентий 
де Поль(1581-1660)
 — католический святой, 
основатель конгрегации 
лазаристов и конгрегации 
дочерей милосердия.

       Стремление помочь проявлялось в 
человечестве издревле.Две молодые женщины, 
принадлежавшие к высшему свету и ведшие 
праздный образ жизни, из любопытства зашли в 
церковь, где в тот момент проповедовал де Поль. 
Его слова настолько поразили девушек, что они 
впоследствии решили посвятить себя служению 
бедным. 
       Однажды одна из этих двух женщин, госпожа 
Шассуанье, попросила де Поля упомянуть в 
проповеди некое бедное семейство, в котором 
имелись больные дети. Винсент исполнил просьбу, 
и после службы сам отправился навестить 
несчастных.
       Он с удивлением заметил, что множество людей 
двигалось в том же направлении, неся съестные 
припасы."Можно было подумать, что это крестный 
ход", - рассказывал он потом.



Начало формирования 
женского движения

      

     Во Франции в XVII в. вокруг священника 
Викентия де Поля начало своё 
формирование  женское движение. Это были 
по большей части дамы из 
аристократической и буржуазной среды, 
которых называли «дамами милосердия». 
Они оказывали делу благотворительности 
материальную помощь, без которой оно не 
могло бы существовать, но также и сами 
ухаживали за больными, кормили их, 
раздавали пищу и одежду беднякам, 
изготавливали нужные беднякам вещи 
своими руками. 
       Среди сподвижниц Винсента были 
королева Франции Анна Австрийская и 
будущая королева Польши Мария Гонзага.

Рис.3- «Святой Викентий с 
сиротами»



Первая община сестер 
милосердия(1633г.)

Рис.4- «Портрет Луизы де Мариллак,
которую Викентий де Поль поставил во 

главе общины.

    Вначале сестры действовали при женских 
монастырях и самостоятельных общинах,но вскоре 
Викентий де Поль указал, что община должна 
состоять из вдов и девиц, которые не должны быть 
монахинями и не должны давать никаких постоянных 
обетов. Он также впервые  предложил  
словосочетания «сестра милосердия», «старшая 
сестра».
     Подобные институты сестер милосердия стали 
создаваться во Франции, Нидерландах, Польше и 
других странах. 

Рис.5- «Винсент и его 
«сестры милосердия»



Сестринское дело
   Флоренс Найтингейл(1820-1920гг.), первая 
исследовательница, сумевшая изменить 
общественное сознание и взгляды на роль,
место медицинской сестры в охране здоровья 
общества.
   Первое определение сестринского дела 
было дано в её знаменитых «Записках об 
уходе» (1859 г). 
   Создала первые мед.школы,которые 
послужили моделью для развития 
сестринского образования в других странах 
мира.
  Впервые принимается во внимание личность 
пациента, его честь и достоинство, сохранение 
конфиденциальности, соблюдение 
профессионального долга. 
   Международный день медицинской сестры 
отмечается 12 мая,в день рождения Флоренс 
Найтингейл,которая внесла неоценимый 
вклад в развитие сестринского дела.

Рис.6,7-
Портрет 

первой англ.
сестры и её 
«Записки об 

уходе»



Флоренс Найтингейл – 
национальная героиня

  В период Крымской войны (1854г.) работала в полевых госпиталях, спасла  
тысячи жизней.
   Вернувшиеся с фронта солдаты рассказывали о ней легенды, называя её 
«леди со светильником», потому что по ночам с лампой в руках она всегда, 
как добрый светлый ангел, сама обходила палаты с больным.

Рис.8,9- «Леди со 
светильником»



Медаль имени Флоренс 
Найтингейл

     Является высшей и самая престижной 
международной наградой медицинских сестер.
     Была учреждена в 1912 году Международной 
конференцией Красного Креста. Ею награждаются 
дипломированные медсестры и медбратья за особые 
самоотверженные поступки в отношении к больным 
людям в мирное или военное время, за 
исключительные моральные и профессиональные 
качества, гуманизм и милосердие.
     На лицевой стороне надпись на латинском языке:
«В память Флоренс Найтингейл 1820-1910». В центре – 
изображение женщины со светильником, как символ 
добра, света, милосердия и надежды. На оборотной 
стороне медали надпись:  «За истинное милосердие и 
заботу о людях, вызывающие восхищение всего 
человечества».

Рис.7«Медаль,
изготовленная из 

позолоченного серебра»



Избранные вдовы Петербургского 
Вдовьего дома

    Первого января 1814 г. двадцать четыре избранные вдовы Петербургского 
Вдовьего дома официально приступили к работе в назначенной императрицей и 
Попечительским советом больнице с целью облегчить душевные и телесные 
страдания больных.
    Чуть больше чем через год, 12 марта 1815 г., испытуемые вдовы были 
посвящены в звание сердобольных. Императрица собственноручно возложила на 
каждую вновь установленный знак отличия – на шейной зеленой ленте 
серебряный крест, с одной стороны которого было изображение Пресвятой 
Богородицы Всех Скорбящих Радости, а с другой – надпись «Сердоболие». Знак 
носился пожизненно, вне зависимости от прекращения службы.

Рис.8- «В Гос.
эрмитаже 

настоятельница, ее 
помощница, группы 
вдов и девиц Санкт-

Петербургского 
Вдовьего Дома»



Крестовоздвиженская община 
сестер милосердия

   Крупнейшая в России община сестер 
милосердия, первая в мире организация 
женской помощи на войне создана великой 
княгиней Еленой Павловной в связи с началом 
Крымской войны в 1854.г Для организации 
сестринского ухода был приглашён известный 
хирург Н.И. Пирогов.
  Эти женщины проходили специализированную 
подготовку для работы непосредственно в 
рядах действующей армии. Её члены, женщины 
разного сословного происхождения, проходили 
обучение в пехотном госпитале в течение 2-3
месяцев.
   В 1863 г. был издан приказ военного министра 
о введении по договоренности с 
Крестовоздвиженской общиной постоянного 
сестринского ухода за больными в военных 
госпиталях. Этот год можно считать годом 
рождения профессии медицинской сестры в 
России.

Рис.8- «Сестры 
Крестовоздвиженской общины, 

Севастополь, 1855 год»



Крестовоздвиженская община 
сестер милосердия

    Хирург Н.И.Пирогов, говоря о неоспоримом вкладе в 
мировую историю русских сестёр милосердия, к 
наиболее выдающимся среди них относил Екатерину 
Бакунину.Она одной из первых отправилась в составе 
Крестовоздвиженской общины в Крым для оказания 
помощи раненым и больным воинам, вначале работая 
обычной сестрой, а затем по настоянию Великой 
княгини Елены Павловны во главе общины.                 На 
этом посту Е.М.Бакунина проявила большие 
организаторские способности, неустанно объезжая 
самые отдаленные госпитали, вникая в проблемы 
снабжения медикаментами, продовольствием, теплой 
одеждой. По ее ходатайству раненым регулярно 
выдавалось теплое белье. Часто она сопровождала 
обозы с ранеными, разделяя с ними все невзгоды 
тяжелого пути и оберегая от равнодушия и 
разгильдяйства нерадивых работников. 
     По окончании войны Е.М.Бакунина продолжила 
возглавлять Крестовоздвиженскую общину сестер 
милосердия.

Рис.9.Бакунина 
Екатерина 
Михайловна

(31 августа 1810 г.- 18 
декабря 1894 г.)



Крестовоздвиженская община 
сестер милосердия

    Крымская война и ее первые сестры милосердия показали всему миру, сколь 
актуально именно женское участие в положении раненых. Женские по-особому 
нежные руки причиняли меньше страданий, женское чуткое сердце угадывало 
малейшее пожелание солдат, ставших вдруг совершенно беспомощными. На эти 
преимущества сестер милосердия (и в окопах, и в госпиталях, и позднее в 
поездах), по сравнению с дюжими санитарами, многие очевидцы обращали 
внимание в официальных докладах и личных воспоминаниях. 
    Тот же знаменитый Пирогов писал о первых сестрах Крымской войны: «Горжусь 
тем, что руководил их благословенной деятельностью».
    Община сестер милосердия закончила свою работу в 1922г.

Рис.9,10- Сестры на 
полях сражения



Международное движение 
Красного Креста

   В 1864 году шестнадцать государств Европы и Америки подписали Женевскую 
конвенцию: отныне каждый, кто отмечен повязкой с красным крестом, должен 
был «спасать и охранять всех, чья кровь оросила поле чести, не различая ни 
друзей, ни врагов». Так возник международный союз, эмблемой которого стал 
Красный крест на белом фоне. Как следствие, повсеместно начали создаваться 
национальные общества Красного Креста. 
   Красный Крест работал не только в военное,но и в мирное время находилась 
для них работа. В их поле зрения попадали стихийные бедствия — пожары, голод, 
эпидемии, наводнения, засухи, землетрясения.

Рис.11- 
«Красный крест 
— эмблема 
Международно
го Движения 
Красного 
Креста

Рис.12- «В России общество 
Красного Креста было создано в 
мае 1867 года» 



Светские общины

В создании массового института светских общин ведущую роль играла 
Россия, тогда как в государствах Западной Европы преимущество было за 
религиозными общинами. Светские же общины как бы и возникли с одной 
целью — лишь для обучения медицинского сестринского персонала, 
подготовки его для работы в условиях войны. Если попытаться провести 
аналогии с современностью, то по уровню специальных знаний и навыков 
сестру милосердия светской общины следовало бы поместить, скорее всего, 
между сиделкой и медицинской сестрой.
 

Работы было много, много 
требовалось и умелых женских 
рук. Готовить сестер 
милосердия стали различные 
организации, в первую очередь 
— так называемые сестринские 
или светские общины. Это 
были светские по духу и 
благотворительные по сути 
объединения.

Рис.13



Первое Училище для лекарских 
помощниц и фельдшериц

   Было основано в 1879 году Петербургским Дамским лазаретным комитетом. 
Именно оно и положило начало женским медицинским курсам. В этом училище 
обучение продолжалось четыре года, а слушательницам преподавали уже вполне 
научные дисциплины: физику, химию органическую и неорганическую, анатомию, 
гистологию, эмбриологию, токсикологию, общую патологию, латинский язык и т. п. 
  Учитывая столь серьезное предназначение будущих выпускниц, правила приема 
в светские общины были достаточно жесткими.

Рис.14-«Здание 
училища 
лекарских 
помощниц и 
фельдшериц.
Фото 1980-х г.»
 



Первое Училище для лекарских 
помощниц и фельдшериц

   Для проведения практических занятий с сестрами милосердия общины 
имели свои больницы, амбулатории и аптеки. В мирное время все эти 
учреждения оказывали квалифицированную помощь населению, а в 
военное они поступают в распоряжение Главного Управления Красного 
Креста. Затем, исходя из создавшегося положения, община приступала к 
подготовке новых сестер в ускоренном режиме. 

Рис.15- 
«Будущие 
фельдшерц
ы на одном 
из занятий»



Сестры милосердия в Первой 
мировой войне

    Деятельность сестер милосердия началась еще осенью 1914, когда 
Императорская семья открыла в Большом Царскосельском дворце военный 
госпиталь. На фронтах Первой мировой работали почти 20 тысяч сестер 
милосердия. 
    Императрица Александра, ее сестра - Великая княгиня Елизавета и дочери - 
Ольга и Татьяна, с начала войны стали работать в лазаретах.
«Слава Богу за то, что мы, по крайней мере, имеем возможность принести 
некоторое облегчение страждущим и можем им дать чувство домашнего уюта в их 
одиночестве.         Так хочется согреть и поддержать этих храбрецов и заменить им 
их близких, не имеющих возможности находиться около них!» - писала 
государыня.

Рис.16
«Император
ская 
семья,1888»

Рис.17- «Царица Александра 
Федоровна(сидит справа) в 
Царскосельском дворце больницы в 
1914 г.»



Сестры милосердия-
сегодняшний день

Рис.19- «Десятый выпуск курсов 
сестёр милосердия при 
Сестричестве»,2016г.

Рис.18- «сестры милосердия,
ежедневно оказывающие 
квалифицированную медицинскую 
помощь и патронажный уход 
тяжелобольным подопечным 
православной службы «Милосердие» 
и больницы свт. Алексия.



Заключение
В результате проведенной работы мы пришли к следующим 

выводам:

1.Движение сестер милосердия зародилось в Европе в 17 веке и 
приобрело массовый характер к середине 19 века. Оно стало важным 
фактором в последующих войнах. Причиной возникновения подобных 
движений является появившаяся необходимость подготовить 
квалифицированные кадры для ухода за ранеными во время войн, 
становившихся все более ожесточенными.

2.Работа сестрой милосердия давала женщинам возможность 
реализовать себя в обществе и найти профессию.

3.Главное отличие сестер милосердия - духовная поддержка 
раненых. Их руки, слова, взгляд, которые возвращают больного к жизни в 
не меньшей мере, чем все то, что создано современной медициной.



Список литературы
1. http://amnesia.pavelbers.com/Straniza%20istorii%20Rossii%20%2020.htm

2. https://www.miloserdie.ru/article/eho-istorii-sestry-miloserdiya-kak-eto-bylo/

3. http://wreferat.baza-referat.ru/Сестра_милосердия

4. http://sib-catholic.ru/27-sentyabrya-svyatoy-vikentiy-vinsent-de-pol-svyashhennik-pamyat/

5. https://ru.wikipedia.org/wiki/Крестовоздвиженская_община_сестёр_милосердия

6. http://the100.ru/great-prizes/sisters-of-charity-florence-nightingale-medal.html

7.  http://redcross.by/medal-imeni-florens-najtingejl/

8. http://encblago.lfond.spb.ru/showObject.do?object=2815895860

9. http://charity.lfond.spb.ru/maria/2.html

10.  http://vikent.ru/enc/7389/

11. https://www.miloserdie.ru/article/eho-istorii-sestry-miloserdiya-kak-eto-bylo/

12. http://boomerang-kdm.ru/calendar.php?s1=22

13. http://ruvek.ru/?module=articles&action=view&id=9931



Спасибо за 
внимание!


