


«Ucmoku cnocoonocmeit u oaposanus
oemeil — Ha KOHYUKax ux naavues. Om
nanbues, 00pa3Ho 2080pPs, UOym
mMoOHYaUuuiue HUMU — py4euKu,
Komopbsle numarom ucCmouHuK
meopueckou moicau. /[pyzumu ciosamu,
uem 0o0buLe Macmepcmea 8 0emcKou
PYKe, mem ymHee pedeHoK»

B. C. Cyxomnunckuu




Hnmezpauusa oopazoeamenvbnoi 001acmu
«XY0021CeCmeeHHO-ICmemuyecKkoe pa3eumue)

[l « Hosnasamenvnoe pazeumuey

| «COl(uaJlbHO-KOMJlflyHuKdmueflOe
paseumue)

[l «Peuesoe pazeumue
[ «@u3uueckoe pazeumuey




Opzanuzoeannasn - oemckas 0eameabHoCmb,C
UCNOIb30BAHUEM HEMPAOUUUOHHBIX MEXHUK:
Cnocoocmeyem CHAMUIO 0eMCKUX CIPAXO08;
*Pazeuseaem yeepennocms 6 ceoux cunax;
*Pazeusaem npocmpancmeenmnoe moluijieHue;
*Yuum oemeit c60000H0 6blpadrcamsp c8OU 3aMblCel;
oIlo0Oyscoaem oemeil K mEOPUECKUM NOUCKAM U PEULEHUAM;
*Yuum oemeit pabomamo c pazHooOPA3ZHLIM MAMEPUATIOM;
*Pazeuseaem uygcmeo komnouyuu, pumma, Koaiopuma,
UBEMOBOCNPUAMUA; yyecmeo haxmypHocmu u
00veéMHOCmU,
*Pazeuseaem menkyo MomopuKy pyK;
*Pazeusaem meopueckue cnocoonocmu, 6000parxcenue u
nosiem hanmasuu.
*Bo eépema pabomwvt Oemu nosyuarom cmemuueckoe
y0o0e6o01bcmeue.




Pucoeanue naooukoii

Bospacm: om 08yx nem.
Cpeocmea evlpazumenvHOCmu:

ngmHuo, yeem, hanmacmuyecKuil CUIYyIm.
Mamepuanwi: wuporkue 01100e4KU C
2yauivio, KUCmo, NJI10MHAs Oymaza 106020
ueema, aucmsl 60ILULO20 hopmama,
canghemxu.

Cnocoo nonyuenusa uzoopaxcenus:
pebeHox onyckaem 6 2yaulb 1a00UK)y (8CHo
KUCMb) UL OKpawueaem ee ¢ NOMOwbio
KUCMOYKU (C namu iem) u oenaem
omneuamox Ha bymaeze. Pucyrom u npasoti
U J1e601U PyKamu, OKPAUWEHHbIMU PA3ZHLIMU
yeemamu. Ilocne pabomul pyKu
BLIMUPAIOMCSL CANPemKOLL, 3amem 2yautb
JIe2KO CMblBAEMC .




Pucoeanue naivuuxamu

Bo3pacm: om 08yx nem.

Cpeocmea eévipazumeibHOCHU:

NAMHO, MOYKA, KOPOMKAS TUHUSL, YGEM.
Mamepuanvl: Mucouxu c 2yauibio, NI1OMHAs
bymaea 1106020 usema, HeboavuLUe TUCTDL,
canghemku.

Cnocob nonyuenus uzoopasxicenus: pebeHok
onyckaem 8 2yaulb NAJIbYUK U HAHOCUN MOYKU,
NAMHLIWKYU Ha Oymazy. Ha kasxcowiil nanvuux
Habupaemcs Kpacka pasznozo ysema. Ilocne
pabomul NAILYUKU BLIMUPAIOMCA CANpemKol,
3amem 2yaub 1e2K0 CMbl8Aemcsl.




OmmuckK nopoioHom

Bo3pacm: om uemuvipex nem.
Cpeocmea 8vlpazumenvHOCmuU.
nAmHo, hakmypa, yeem.
Mamepuanwi: mucouxa 160 NIACMUKOBAS
KOpOOOUKa, 8 KOMOPYIO BIOHCEHA
wmemMnenvbHas NOOYUKA U3 MOHKO20
NOPONOHA, NPONUMAHHO20 2YAULbIO,
niomuas obymaea 1006020 yeema u
pazmepa, KycouKku nopoaoHa.

Cnoco6 nonyuenusa u3zoopaxcenus:
pebenok npudcumaent HNOPOAOH K
WmMeMnelbHOU NoOYUIKe ¢ Kpackou u
Hanocum ommuck Ha oymazy. /{ns
U3MeHeHUs yeema bepymcs opyaue
MUCOYKA U NOPOJIOH.




Ommuck mamoiu oymazoi

Bospacm: om uemvipex nem.

Cpeocmea evipazumenbHOCmu:

nAmMHoO, hakxmypa, yeem.

Mamepuanwvi: 651100ye 1UbO NIACMUKOBAS
KOpOOOUKa, 8 KOMOPYIO GLONCEHA UMEMNENbHAs

nodymm U3 MOHKO2O NOopoioHa, nponumaHHOcO

2yauvio, niomHuas bymaea 106020 yeema u
pasmepa, cmamas bymaea.

Cnoco6 noayuenus uzoopasxicenus: pebeHox
npudcUMaen cCMamyto oymazy K ulmemnenbHol
nooyuiKe ¢ Kpackou u HAaHOCUm OMmmucK Ha
oymaezy. Ymobwsl nonyyums 0py2ot yeem,

MeHIomcs U o1rooye u cmamas bymaea.




Omneuamkiu 1ucmonée

Bospacm: om namu nem.

Cpeocmea evipazumenvHocmu: hakmypa,
ueem.

Mamepuanwi: Oymaza, 1Ucmvs pazHvix
oepesbes (dcenamenvpHo onasuiue), 2yautb,
Kucmu.

Cnocod nonyuenus u3zooparxtcenHus:
pebeHoK nokpwvieaem AUCMOK depesa
KDACKAMU DA3HBIX YBEMOS8, 3amem
npuxkiaovieaem e2o K oOymaze
OKDAULEHHOU CIMOPOHOU OJisl NOJYYeHUs.
omneuamka. Kaowcowviii paz depemcs
HO8bIU Jucmok. Yepewku y mucmoves
MONCHO O0PUCOBAMb KUCTBIO.




Bockoeuvie kapanoauwiu +akeapesip

Bospacm: om uemuipex nem.
Cpeocmea evipazumenibHOCHU:
yeem, TUHUL, NAMHO, hakmypa.
Mamepuanwl: 80ckosvle Kapanoauil, |
naomnas 6enas oymaza, akeapeniv, KUCuy
Cnocoo6 nonyuenus uzoopaixcenus:
peberok pucyem 80CKO8bIMU
Kapaxoawamu Ha benou oymaze. 3amem
3aKpawiusaem aucn aKeapenvio 8 0OUH Uil
HEeCKOJIbKO Y8emos. Pucynox sockosbimu
KapaHoauiamu ocmaemcs He
3AKPAUEHHBIM.




Monomunua npeomemHast

Bozpacm: om namu nem.

Cpeocmea evipazumenvHocmu:

NAMHO, UBEM, CUMMEMPUSL.
Mamepuanwvi: niomuas oymaea 1006020
ueema, KUCMuU, 2yauib Uil aKeapes.
Cnoco6 noayuenus uzoopasicenus:
pebeHok cknaovieaem aucm oymazu 8080e
U HA OOHOI €20 NOJIOBUHE PUCYEm
NOJIOBUHY U300padicaemozo npeomema
(npedmemul 8b1OUPAIOMCS
cummempuunvle). Ilocne pucosarus
Kaxcool yacmu npeomemad, noKd He
8bLCOXJIA KPACKA, TUCT CHOBA
CK1a0bl8aemcsi NONOLAM OJisl NOJIYYeHUs]
omneuamxa. 3amem uUz00pa3ceHue MOANCHO
VKpacumob, makaice CKAaovlédsi IUcm nocie
PUCOBAHUS HECKOIbKUX YKPAUUEHULL.




Bo3gzacm: om niamu Jjiem.

Cpedcmea evlpazumeibHOCHU: NAMHO.
Mamepuanwi: 6ymaza, myutb 160 HCUOKO
pa3eedeHHas 2yautb 8 MUcouKe, niACmuKo8as

JloofceyKkda.

Cnocod nonyuenusa uzoopazcenusn: pedoeHox
3auepnvléaem 2yaulb NIACMUKOBOU JIOHCKOU U

svliueaem Ha oymaey. B pesynomame nonyuaromcsi
NAMHA 8 NPOU3BOTILHOM NOPsOKe. 3amem aUcm
HAKpvl8AEMCsl OPY2UM JIUCHOM U NPUHCUMAETICSL
(MOIHCHO COCHYMb UCXOOHBIU JTUCTH NONOJIAM, HA OOH)
NONOBUHY KANHYMb MYUlb, A OPY2OU €20 NPUKPbIMD).
Hanee sepxnuti 1ucm cHumaemcs, u300pajiceHue
PaccmMampusaemcs. onpeoensemcs, Ha Yno oHO

noxooice. Heoocmarowjue oemanu 0opucosvlearomcsi.




Knakcoepaghua mpyooukou

Bo3pacm: om namu nem.

_Cl)edcmea eévlpazumeibHocmu. naAmHo.

[ ]

Mamepuanwi: bymaza, myuib 1ubo HCUOKO ”
Ppa3eeoentas 2yaulb 8 MUCOUKe,
NILACMUKOBASL JI0NHCEUKA.

Cnocod noayueHus u3oopariceHus.

pebeHOoK 3auepnvléaem 2yalb
NJIACIMUKOBOU JIONCKOU U 8bLIUBAECI HA

oymazy. 3amem Ha 3Mo NAMHO Oyem U3

mpyoouKu max, 4mo Ovl e€ KOHey He

Kacancs Hu namua, Hu oymazu. Ilpu
Heobxo0uMocmu npoyeoypa
nosmopsemcsi. Heoocmarwowue oemanu

00pPUCOBLIBAIOMCAL.




Pucosanue no mokpomy

Bo3gzacm: om namu jiem.

Cpeocmea evipazumenvHocmu: mo4xa, hakmypa.

Mamepuanwi: 6ymaza, 2yaub, Hcecmras KUCHb,

KyCcouex NJI0mMHO20 KapmoHa 1ubo niacmuxa (3x5
cMm).

Cnocod noayuenus uzoopaxcenus:

1. pucosanue nHa onpeoeneHHyO memy. neu3addc,
NPOYIIKA, HCUBOMHDbIE, YBEMbL U NP., — KO20d
PUCYHOK c030aemcsi Ha MOKPOM Jucme,

2. pucosanue goHa 0151 6yOyuieco pucyHka, ko2oda
KPACKU pacmeKaromcs, COeOUHSISICb U NePelusaschb
medncoy coboul, co30arom y30p, KOMopwli u
onpeoensaem memamux) OaibHelule20 pUuco8aHus
«NO-CYXOMY»




Bucosanue c NOMOUWLbIO U307ieHmbl

Bospacm: om 5 n1em

(peocmea evlpazumebHOCHIU: TUHUA,

KoHmpacm.

Mamepuanwl: nonykapmon, 1ubo
niomuas bymaea benoco ysema, 2yauiiy,

uzojiernmd.

Cnocod nonyuenusa u3zoopaxycenus:

PpebEHOoK HaKeusaen 3eMeHmbl PUCYHKA
C NOMOWb U30/IeHmbL. 3aKpawusaem
aucm 6ymazu. Ilocne nonnozo
BbICHIXAHUS, AKKYPAMHO YOUpaemcsi

uzojieHmd.




Hnacmununozpaghus

Bospacm: nrobot.

Cpedcmea gvlpazumenpHocmu: oovem,
ueem, paxmypa.

Mamepuanwl: KapmoH ¢ KOHMYPHBLIM
DPUCYHKOM, CMEK0, HAOOp NaacCmuiuna;
canghemka 0ns pyK; cmeku, Opocoswlii u
NPUPOOHBIUL MAMEPUATIBL.

Cnoco6 nonyuenus uzoopaxycenus:

Hanecenue niacmununa na kapmo-.
Mooicno coenams no8epxHOCHb HEMHO20
wepoxosamoti. /{nsa 3mozo
UCNONL3YIOMCS PA3IUYHBLE CNOCOObI
HaHeCceHUs Ha NOBEPXHOCHIb
NIACMUTUHOB020 U300PACEHUs
penbeHbiX moyex, Wmpuxoe, noJl0CoK,
U3BUNUH UU KAKUX-HUOYOb (DucypHbIX
JIUHUUL.

Pabomamuv moorcno ne monvko naiosydmu
PYK, HO U CMEKAMU.




HeTpaaMumoHHbIEe TEXHUKHA PUCOBAHUS
B Pa3HbIX BO3PACTHBIX I'PYNIIAX JETCKOI0 €caJa

Muammas rpynna (2-4 roaa) Cpennsis rpynna (4-5 jger)

Crapiuasi ¥ NoAroTOBUTEIbHAA Tpyina (5-7 jger
«* MOHOTHIIHA TI€N3aXKHAS

+» prCcOBaHKE 3yOHOM MICTKOM

s®pacuecbIBaHHE KPacKH

% HAOPBI3T

*»BO3AYITHBIC (TOMACTEPHI

» KiIskcorpadus ¢ TpyOOUKOH
»poToKOmHK — PUCOBAHUE CBEUOM
s»rparTaxk YepHO- OCIIbIN, IIBETHOU
*»pHCOBaHNE HUTKAMH

*»PHCOBAHKE CONBIO, PHCOBAHUE IICCKOM
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https://gostitsid.nubex.ru/

https://vk.com/public206795918






