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Название дисциплины и ее 
трудоемкость
◻ История и теория социологии

1 сем., 
час

2 сем., час 3 сем., час

Лекции 36 18 18

Семинары 54 36 36

Самостоятел
ьная работа

54 54 90

Текущий 
контроль

Контроль
ная 

работа

Отчетность Экзамен Зачет Экзамен



Для того, чтобы преуспеть в 
социологии, необходимо

1. Знать ключевые социологические понятия 
и теории

2. Уметь критиковать и сравнивать 
социологические понятия и теории

3. Применять социологические теории  для 
объяснения различных аспектов 
общественной жизни



Специфика социологии как 
учебной дисциплины
1. Социологию нельзя выучить, ее 

необходимо понимать 

2. Для этого необходимо развивать у себя 
социологическое мышление и 
воображение

3. Сделать это можно через активное 
размышление над социальными 
ситуациями



Активное размышление

◻ Представьте, что Вы случайно захлопнули 
дверь своей квартиры и остались без ключа. 
Вы стоите перед закрытой дверью и 
мысленно быстро перебираете варианты. 
Что можно сделать в такой ситуации?



◻ Продумывая исследование, социолог 
всегда должен решить, как поставить 
проблему и какими имеющимися в его 
распоряжении способами (методами) ее 
изучить



СОЦИОЛОГИЯ КАК ТИП 
МЫШЛЕНИЯ И НАУКА ОБ 
ОБЩЕСТВЕ

Лекция 1



План

1. Что значит мыслить социологически?
2. Предмет социологии
3. Является ли социология наукой?
4. Социология и обыденное знание об 

обществе
5. Социологическое воображение
6. Социальные и социологические 

проблемы
7. Структура социологии



Этимология понятия 
«социология»

SOCIUS(ЛАТ.) + LOGOS (ГРЕЧ.)

       ОБЩЕСТВО    +    ЗНАНИЕ
=  знание об обществе

(термин введен О. Контом в 1830-е гг.)



Появление социологии

◻ Первая половина XIX века, переход 
западноевропейских стран от 
традиционного (аграрного) 
общества к современному 
(индустриальному)

◻ Общество стало динамичным, что 
привлекло к нему внимание ученых и 
сделало его предметом изучения 
особой науки - социологии



Задание 1«Меняющийся мир»

◻ Напишите 5 отличий Вашей жизни от 
жизни Ваших отца/матери в этом же 
возрастеЯ Моя мать/отец в 18-20  

лет



Вопросы

1. Насколько существенны эти различия?

2. Чем объясняются эти различия? 

3. Связаны ли эти различия с 
индивидуальными особенностями 
человека или с определенными  
изменениями в обществе? 



Мыслить социологически

◻ Это значит задавать себе вопросы о 
том, как и почему происходят 
социальные изменения, как они 
влияют на индивидуальные жизни 
людей, т.е. как люди формируют 
общество и как общество формирует 
людей (их поведение и представления 
о мире и о себе)



Что такое социология?

◻ Социология – это попытка понять 
(описать и объяснить) социальный мир, 
самих себя и то, как общество делает 
нас теми, кем мы являемся



Предмет социологии 

◻ Энтони Гидденс: «Социология – это 
изучение общественной жизни 
человека, изучение групп и обществ»

◻ Владимир Ядов: «Социология – это 
наука о функционировании общества, о 
взаимоотношениях людей»



Что такое общество?

◻ Общество – это совокупность 
общественных (социальных) 
отношений. Именно отношение (а не 
отдельный человек) составляет 
элементарную частицу общества



Виды отношений в обществе

По степени 
персонализирован

-ности

По степени 
закрепленности

По уровню

По сферам

- личные  (друзья, члены семьи, 
коллеги)
- безличные (обслуж. персонал)
- опосредованные  
(руководство)
- институционализированные
- неинституционализированные

- между индивидами
- между индивидами и 
обществом
- между частями общества
- между различными обществами

- экономические
- политические
- правовые
- духовные и др.



Предмет социологии

⚫ Социология – это изучение общества 
или общественных (социальных) 
отношений во всем их многообразии

⚫ Ключевая идея социологии состоит в 
том, что человеческая жизнь и 
поведение не могут быть поняты в 
отрыве от социальных отношений, в 
которые включен человек, прямо или 
опосредовано



Является ли социология 
наукой?

◻ Этот вопрос возникает в связи с 
существенной спецификой 
социального знания по сравнению со 
знанием естественнонаучным, которое 
исторически возникло первым и стало 
моделью науки вообще



Что такое наука?

Наука

Наблюдение 
фактов

Создание и развитие 
теорий, объясняющих 
наблюдаемые факты

Эмпирическая 
сторона науки

Теоретическая 
сторона науки



Научный дух

◻ Комплекс идеалов, движущих научную 
деятельность: наука рациональна и 
критична

◻ Рациональна, так как отвергает любые 
сверхъестественные объяснения 
реальности

◻ Критична, так как подвергает сомнению 
уже имеющееся и вновь получаемое 
знание



Классификация научного 
знания

Научное знание

Естественное
(Science)

Гуманитарное
(Humanities)

Субъект 
познания 
- человек

Объект 
познания 
- природа

Субъект познания – 
человек

 Объект познания - 
человек



Специфика социального 
познания
◻ 1. Предмет социологии – социальное 
поведение имеет культурную, а не 
природную основу. Социальное 
поведение людей всегда имеет 
смысл, которого нет в движении 
атомов, молекул, клеток, поведении 
животных



Причина                   следствия
Начальник накричал 
на подчиненного, 

обвиняя его в плохо 
сделанной работе

Признание ошибок, 
извинение, обещание 

работать лучше

Пререкания, ответные 
обвинения, угрозы

Молчание в ответ на 
критику



Причина           смысл          
следствия
Начальник накричал на 
подчиненного, обвиняя 
его в плохо сделанной 

работе

Признание 
ошибок, 

извинение, 
обещание 

работать лучше

Пререкания, 
ответные 
обвинения, 
угрозы

Молчание в 
ответ на 
критику

Наверное он прав, я 
действительно 

наделал ошибок и 
подвел его

Он не имеет права 
так себя вести и 

вообще  эти ошибки 
случились по его 

вине

Обычно он не ведет 
себя так, наверное у 
него какие-то личные 

неприятности



◻ Будучи культурным по своей природе, 
социальное поведение не может быть 
объяснено только на основе 
наблюдения за ним. Человеческое 
поведение должно быть понято



◻ 2. При изучении общества невозможно 
сделать универсальные выводы, 
справедливые для всех обществ, так как 
одно и то же поведение может иметь 
разный смысл в разных обществах



◻ 3. Поведение каждого отдельного 
человека определяется не только 
культурой того или иного общества, но и 
его индивидуальным выбором, а 
значит может отличаться от 
общепринятого



Является ли социология 
наукой вообще?

◻ Многие природные процессы скрыты от 
непосредственного наблюдения 
обычных людей (неспециалистов). 
Научное (экспертное) знание здесь 
является само собой разумеющимся

◻ Социальные процессы протекают на 
глазах у всех и поэтому 
необходимость специального знания 
не является здесь очевидной



Обыденное социальное знание 

⚫ Знание об обществе, полученное из 
личного опыта человека или различных 
общедоступных источников 
информации - газет, радио, 
телевидения и интернета

⚫ Большинство людей имеет свои 
представления о том, что такое 
общество, что в нем хорошо и плохо и 
что нужно сделать, чтобы улучшить 
ситуацию



В отличие от обыденного 
знания об обществе 
социология
1.  Задает социологические вопросы 

(ставит проблему социологически)

2. Систематически изучает общество с 
использованием различных 
источников информации, включая  
специальные исследования

3. Применяет и проверяет 
социологические теории



Что значит, задавать 
социологические вопросы? 

◻ Это значит видеть в привычных вещах 
необычное («взгляд иностранца»). 
Социологи задают вопросы о вещах, 
которые большинство людей 
принимают как само собой 
разумеющиеся



Задание 2 (на семинар)
«Видеть в обычном 
необычное»
◻ Если Вы когда-либо находились в качестве 
туриста в другой стране, вспомните свои 
первые два дня, когда все еще казалось 
новым для Вас: дома, улицы, люди, их обычаи 
и т.д. Социологический взгляд на вещи 
подобен взгляду иностранца. Возьмите то, что 
является для Вас обычным и привычным, 
например Вашу семью, место учебы или 
жительства и представьте, что Вы являетесь 
иностранцем и никогда здесь не были. 
Напишите, что Вы заметили, и какие вопросы 
хотели бы задать



Резюме по работе

◻ Что Вам показалось странным, 
забавным, интересным в этой «новой» 
для Вас культуре? 

◻ Что Вам понравилось и не понравилось 
в том, что Вы заметили? 



◻ Первое отличие социологии от 
обыденного взгляда на общество 
заключается в том, что социологи видят 
мир по-другому и задают другие 
вопросы об обществе



◻ Второе отличие социологии от 
обыденного знания состоит в том, что 
социология прибегает к 
систематическому изучению общества с 
использованием широкого круга 
источников информации



Изучая преступность, 
социолог может
1. изучать статистическую информацию 

об уровнях преступности, чтобы 
установить географическую, 
возрастную и социальную 
принадлежность преступников

2. исследовать, насколько надежны те или 
иные источники статистической 
информации

3. интервьюировать преступников



4. беседовать с жертвами преступлений
5. наблюдать за действиями милиции
6. изучать работу судов и 
правоохранительной системы

7. присоединяться к криминальным 
образованиям

8. беседовать с людьми, которые 
наблюдали тюремную жизнь изнутри



◻ Третье отличие социологии от 
обыденного знания состоит в том, что, 
объясняя то или иное явление, 
социологи прибегают к идеальным 
объяснительным схемам, которые 
называются социологическими теориями



Влияние теории на объяснение 
социальных фактов
◻ Например, более низкая успеваемость в 
школе детей-выходцев из рабочих семей 
может быть объяснена:

◻ с точки зрения марксизма – как проявление 
социального неравенства 

◻ с точки зрения структурного 
функционализма – как необходимость 
заполнения неквали-фицированных и 
низкооплачиваемых рабочих мест



◻ Имея доступ к специальным источникам 
информации и теориям, социологи 
могут давать объяснение человеческим 
поступкам, отличное от суждений 
здравого смысла



Выводы

◻ Социология не является естественной 
наукой, так как социальное поведение в 
корне отлично от поведения в природе. 
Объяснение социального поведения 
требует понимания его смысла

◻ Социология является наукой, так как 
она основана на систематическом 
наблюдении социальной жизни и 
построении объясняющих теорий



Социологическое воображение 
(Ч.Р. Миллс)

◻ Социологическое воображение – это 
специфическое состояние ума 
исследова-теля, позволяющее понять 
социальные структуры и поведение 
людей или умение взглянуть на 
привычные вещи по-новому, увидеть 
взаимосвязь явлений и  тенденцию, 
стоящую за ними



Ч.Р. Миллс

 «Одним из результатов изучения 
социологии должно стать умение 
читать газету. Чтобы разобраться в 
газетных материалах, что является 
очень непростой задачей, необходимо 
научиться связывать сообщае-мые 
события, понимать их в связи с более 
общими представлениями о жизни 
общест-ва, а также тенденции, частью 
которых они являются. 



◻ Суть дела заключается в следующем: 
социология – это, прежде всего, способ 
выхода за рамки того, о чем мы читаем в 
газете. Она дает систему понятий и 
вопросов, помогающих нам сделать это»



П. Штомпка

◻ Социологическое воображение – это 
вытекающая из признания 
разнообразия и множественности 
социальных установле-ний 
способность связать любое событие 
в обществе со структурными, 
культурными и историческими 
контекстами, а также 
индивидуальными и коллективными 
действиями членов общества



Э. Гидденс

◻ Социологическое воображение 
предполагает существование 
нескольких форм социальной 
чувствительности, неотделимых от 
социологического анализа:

◻ исторической чувствительности
◻ антропологического инсайта
◻ критичности



Историческая 
чувствительность 
◻ позволяет нам понять специфику 
современного общества, в котором мы 
живем, имея в виду, что таким общество 
было не всегда 



◻ Антропологический инсайт позволяет 
нам оценить разнообразие 
человеческих обществ, т.е. понять, что 
не все люди живут так как мы

◻ Первые две составляющие позволяют 
оценивать критически наше 
собственное общество и рассматривать 
альтернативные пути жизни и 
мышления, альтернативные 
организации и институты



Социальные и 
социологические  проблемы
⚫ Социальные проблемы 
воспринимаются обычными людьми как 
что-то «плохое», «неправильное» или 
«чрезвычайное» в функционировании 
общества, требующее своего 
исправления



◻ Социология занимается не только 
такими проблемами, но также  и  тем, 
что является «хорошим», 
«правильным», «приемле-мым», 
«нормальным», «ординарным»  в 
функционировании общества, но 
требует своего осмысления. Это 
называется социологическими 
проблемами



Социальная или социологическая 
проблема?

1. Рост уровня разводов в обществе
2. Роль образовательных институтов в 

современных обществах
3. Изменение общества
4. Организация экономического 

производства в обществе
5. Безработица
6. Наркомания



Социологические проблемы 

◻ Это то, как общество или части 
общества функционируют и 
изменяются

◻ Ставить социологические проблемы – 
это значит интересоваться социальным 
порядком повседневной жизни людей и 
тем, как этот порядок меняет людей и их 
отношение друг к другу



Макро- и микросоциология

Социология

Макросоциология 
Микросоциологи

я 

Социальные структуры 
и институты

Поведение 
(действия) людей 



Уровни социологического 
знания

Общесоциологические
теории

Теории среднего уровня

Конкретные 
соц. исследования



Фундаментальная и 
прикладная социология

Фундаментальна
я

социология

Прикладная 
социология

Получение нового
знания, описание
и объяснение
социальных 
процессов

Изучение и 
предложение 

новых способов 
воздействия

на социальную
реальность



      Законы социологии
Социальный закон – объективно 
существующая, повторяющаяся,  
существенная связь социальных явлений

По степени общности

Общесоциологически
е законы, 

проявляющиеся во всех 
обществах и на всех 
стадиях развития

Частные 
социологические 

законы, проявляющиеся в 
определенной  социальной 

общности или области 
социальных отношений



Функции социологии
 

Познавательная Прогностическая

Социального 
проектирования

Социально-
технологическая

Управленческая Мировоззренческая


